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از  و  ایران سفر  به جنوب  گرفتید  گر تصمیم  ا
کنید،  بازدید  لارک  جزیره  دیدنی  جاهای 
کردیم  راهنمای سفر به جزیره لارک را آماده 
و  سفر  این  برای  راحت  خیال  با  بتوانید  تا 
کنید. برنامه ریزی  جزیره  دیدنی  جاهای 
استان  دیدنی  جاهای  از  یکی  لارک  جزیره 
سفری  برای  ایدئال  مقصدی  و  هرمزگان 
روزمره  زندگی  و  هیاهو  از  دور  به  روزه  یک 
است. ساحل با شن های نقره ای، شب های 
از  گوشه ای  تنها  فسفری  ساحل  پرستاره، 
که  است.ازآنجا لارک  جزیره  دیدنی های 
گشت وگذار در لارک به بیش از دو روز زمان 
هرمزگان  دیدنی  جاهای  سایر  ندارد،  نیاز 
انتخاب  را  برای مقصد بعدی سفرتان  را هم 
کنید و اوقات خوشی را در جنوب ایران سپری 

کنید.

جزیره لارک کجاست؟

در  مساحت  مربع  کیلومتر   ۷۷ با  لارک  جزیره 
ک  جنوب شرقی جزیره قشم و جنوبی ترین خا
ایران در منطقه تنگه هرمز در استان هرمزگان 
کوه های  از  جزیره  این  است.  گرفته  قرار 
که  شده   تشکیل  شکل  مخروطی  آتشفشانی 
سطح  از  متر   ۱۳۸ حدود  آن   نقطه  بلندترین 
زمین ارتفاع دارد.همانند جزیره هندورابی این 
افراد  فقط  و  نیست  از سکنه  جزیره هم خالی 
مسکونی  بخش  دارند.  سکونت  آن  در  کمی 
جزیره محدود به روستایی با جمعیت حدود 
اصلی  کار  که  می شود  خانوار   ۳۰۰ تا   ۲۰۰
به  است.می توانید  بز  وپرورش  صیادی  آن ها 

روش های زیر به جزیره لارک بروید:

 سفر به جزیره لارک با هواپیما

جزیره لارک فرودگاه ندارد و برای رسیدن به آن 
باید با تهیه بلیط هواپیما خودتان را به قشم 
یا بندرعباس برسانید و از آنجا به سمت جزیره 

کنید. لارک حرکت 

سفر دریایی به جزیره لارک

برای رسیدن به جزیره لارک هرمزگان، سفری 
این  داشت.  خواهید  پیش  در  کوتاه  دریایی 
سفر می تواند با قایق موتوری یا اتوبوس دریایی 
به  نقلیه  وسیله  نوع  انتخاب  و  شود  انجام 
مبدا حرکت شما بستگی دارد.عبور از آب های 
و تماشای عظمت دریا،  نیلگون خلیج فارس 
تجربه ای منحصربه فرد و به یادماندنی خواهد 
بود و با ورود به جزیره لارک با یک دنیا شگفتی 

دیگر روبه رو خواهید شد.

 فاصله جزیره لارک بندرعباس

کیلومتری بندرعباس واقع  جزیره لارک در ۳۱ 
به  بندرعباس  از  می خواهید  گر  ا است.  شده 
سمت لارک حرکت کنید ابتدا با قطار یا هواپیما 
خودتان را به این شهر جنوبی برسانید بعد با 

کنید. کردن قایق به سمت لارک سفر  کرایه 

بهترین زمان سفر به جزیره لارک

دوم  نیمه  ایران،  جنوب  جزایر  سایر  مثل 
از  دیدن  و  لارک  جزیره  به  زمان  بهترین  سال 
گرمای  جاهای آن دیدنی است. از اوایل پاییز 
طاقت فرسای تابستان جای خود را به هوایی 
برای  مقصدی  و  می دهد  مطبوع  و  معتدل 

گردشگران در فصل زمستان آماده می کند.

آب  و هوای جزیره لارک

و  دارد  مرطوبی  و  گرم  آب و هوای  لارک  جزیره 
تابستان  فصل  مخصوصا  سال  اول  نیمه  در 

به  ورود  با  است.  شرجی  و  گرم  بسیار  هوا 
کاسته  هوا  گرمای  شدت  از  سال  دوم  نیمه 
شده و در اواسط پاییز و زمستان هوا خنک و 
کم  گرم و میزان  ملایم می شود.به دلیل هوای 
بارندگی پوشش گیاهی این منطقه فقیر است و 
کهور و کرت از نمونه درختانی هستند  درختان آ

که در این جزیره یافت می شوند.

حمل  و نقل در جزیره لارک  چطور است؟

که باید در سفر به جزیره لارک  یکی از مواردی 
کوچک  که دور تا دور جزیره  بدانید، این است 
متصل  هم  به  کی  خا جاده  یک  با  فقط  لارک 
می شود؛ پس نباید انتظار وسایل نقلیه خاصی 
جز  جزیره  کل  در  باشید.  داشته  جزیره  در  را 
ماشین،  و  موتورسیکلت  محدودی  تعداد 
و  کرد  نخواهید  پیدا  را  دیگری  نقلیه  وسیله 
جاهای  از  بازدید  برای  شوید  مجبور  شاید 
دیدنی جزیره لارک، در طول جزیره پیاده روی 

کنید.

امکانات تفریحی جزیره لارک

جاذبه های  و  بکر  طبیعت  با  لارک  جزیره 
ایدئال  مقصد  منحصربه فرد،  گردشگری 
که به دنبال تفریحات  گردشگرانی است  برای 

هیجان انگیز و دریایی هستند.

غواصی در سواحل مرجانی لارک

جزیره لارک با ساحل مرجانی بکر فرصتی عالی 
فراهم  آب  زیر  دنیای  به  علاقه مندان  برای 
خلیج  نیلگون  آب های  اعماق  در  تا  می کند 
زیر  طبیعت  دیدن  از  و  کنند  غواصی  فارس 
دریا، صخره های مرجانی، آبزیان و ماهی های 
کشتی های غرق شده لذت ببرند. رنگارنگ و 

از پرطرفدارترین و محبوب ترین  که یکی  ازآنجا
است،  غواصی  و  شنا  لارک  تفریحی  امکانات 
بخش های  در  )سایت(  غواصی  مرکز  چند 
که  مختلف جزیره قشم و بندرعباس قرار داند 
گر  ا می کنند.  برگزار  لارک  در  غواصی  تورهای 
خودتان هم غواص ماهری هستید، می توانید 

کنید. تنها در آب های لارک غواصی 

 کشتی مغروق سوپر تانک

محبوب ترین  از  یکی  شده  غرق  کشتی  سایت 
که در غرب جزیره قرار  مکان های غواصی است 

گرفته است. 
به  و  بوده  متر   ۳۰ تا   ۱۲ بین  سایت  این  عمق 
ماهیان،  پروانه  مثل  آبزیان  بالای  تنوع  دلیل 
شیر  آنجل،  ماهی،  طوطی  ماهیان،  فرشته 
کشتی،  ماهی و صخره های مرجانی در اطراف 

غواصی را هیجان انگیز می کند.

 بارج

شده  واقع  غربی  ساحل  در  لارک  ج  بار سایت 
است  شناور(  )نوعی  ج  بار غرق شدن  محل  و 
که بقایای آن به زیستگاه مناسبی برای آبزیان 
تا  بین ۵  سایت  این  است.عمق  شده  تبدیل 
برای غواصان  مناسبی  انتخاب  و  متر است   ۸

مبتدی است.

ساحل نقره ای

آبی زلال در  و  نقره ای  از شن های  این ساحل 
دلیل  به  و  شده  پوشیده  جزیره  غربی  شمال 
عمق کم، مکانی مناسب برای غواصی سطحی 

است.

 شنا

یکی دیگر از تفریحات آبی لارک، شنا و آب تنی 
کم عمق جزیره است. آب زلال  در قسمت های 
تا حداقل  را وسوسه می کند  و شفاف هرکسی 
یک بار در آب شنا و انواع آبزیان و طبیعت زیر 

آب را ببیند.

طبیعت گردی

می تواند  نیستید،  آبی  تفریحات  طرفدار  گر  ا
و دست نخورده لارک  بکر  و ساحل  از طبیعت 
لذت برید. احتمالا صخره های مرجانی و سایر 
دیدنی های جزیره لارک برای شما سرگرم کننده 
کوه های آتشفشانی  هستند.گنبدهای نمکی و 
که  از نمونه جاذبه های طبیعی لارک هستند 
می توانید هنگام پیاده روی در جزیره سری به 

آن ها هم بزنید و از شاهد زیبایی آن ها باشید.

پیاده روی و خرید از مردم بومی

پیاده روی دورتادور جزیره، بازدید از جاذبه های 
گردشگری، صحبت با بومیان جزیره، آشنایی 
با آداب و رسوم و خرید سوغاتی یا غذای محلی 
است  لارک  تفریحی  امکانات  از  دیگری  بخش 
که می تواند اوقات خوشی را در این سفر برایتان 

رقم بزند.

قلعه پرتغالی های جزیره لارک

آثاری  جنوبی  جزایر  تمام  در  می توان  تقریبا 
قلعه  دید.  را  پرتغالی ها  کنترل  و  استعمار  از 
جزیره  تاریخی  جاذبه های  از  یکی  پرتغالی ها 
زمان  در  و  صفویه  دوران  در  که  است  لارک 
کنترل پرتغالی ها روی خلیج فارس ساخته شده 
است.این قلعه بعد از قلعه پرتغالی های جزیره 
هرمز، بزرگ ترین قلعه پرتقالی های خلیج فارس 
از ملات ساروج، سنگ های مرجانی  که  است 
ستون های  دلیل  به  و  شده  ساخته  دریایی  و 
آثار  می توان  و  مانده  پابرجا  هنوز  چوبی 

گر به بناهای  باقی مانده از آن را در لارک دید.ا
از  را  مکان  این  از  بازدید  علاقه مندید  تاریخی 
و  صلابت  می توانید  همچنین  ندهید.  دست 
ایستادگی قلعه را در قاب گوشی تان ثبت کنید.

 ساحل پلانکتون و فسفری جزیره لارک

و  قشنگ ترین  از  پلانکتونی  ساحل 
است  لارک  جزیره  دیدنی های  محبوب ترین 
که باعث محبوبیت و شناخته شدن این جزیره 
گردشگران شده است.در شب هایی  در میان 
می توانید  باشد  موج  بدون  و  آرام  دریا  آب  که 
شاهد انعکاس نور فیتوپلانگتون ها در آب های 
ساحلی جزیره و منظره ای شگفت انگیز باشید 
و آب دریا را به رنگ های آبی یا فسفری ببینید.

سواحل مرجانی جزیره لارک

سواحل مرجانی یکی از مکان های دیدنی لارک 
و مناسب پیاده روی و شناست. همچنین آب 
به راحتی  بتوانید  تا  شده  باعث  شفاف  و  زلال 
مرجان ها،  چون  دریایی  موجودات  انواع 
را  و…  دریایی  شقایق  کواریومی،  آ ماهی های 

تماشا کنید.

غذاهای محلی و سنتی جزیره لارک

و  که شغل اصلی مردم لارک ماهیگیری  ازآنجا
صیادی است، می توانید انواع غذاهای دریایی 
از محلیان جزیره  را  مثل میگو و ماهی تنوری 

کرده و بخورید. لارک خریداری 

اقامتگاه جزیره لارک

نصف  در  لارک  جزیره  دیدنی های  از  بازدید 
از  بسیاری  دلیل  همین  به  می شود.  تمام  روز 
گشت وگذار در جزیره به مبدا  گردشگران بعد از 
سفر خود یعنی قشم یا بندرعباس برمی گردند. 
گر شما می خواهید شب های جزیره لارک را  اما ا
کمپ بزنید  کنید، می توانید در ساحل  تجربه 

کنید. یا یکی از اقامتگاه های محلی را انتخاب 

 اقامتگاه های بوم گردی جزیره لارک

کنید، با  گر قصد دارید با افراد محلی معاشرت  ا
فرهنگ و آداب ورسوم جزیره بیشتر آشنا شوید، 
جاذبه های  درباره  و  بخورید  محلی  غذای 
بیشتری  اطلاعات  لارک  جزیره  گردشگری 
کنید، اقامتگاه های بوم گردی برای شما  کسب 

انتخاب مناسبی است.

 اقامتگاه بوم گردی بادگیر

معماری این اقامتگاه بومی و اتاق ها به سبک 
توجه  همین  که  است  شده  چیدمان  سنتی 
اقامتگاه  این  در  حضور  برای  را  گردشگران 

بوم گردی جلب می کند. این اقامتگاه محیطی 
سرو  چون  خدماتی  و  دارد  دلنشین  و  آرام 
در  گشت  و  قهوه  و  عصرانه  محلی،  غذاهای 

جزیره را به مهمان خود ارائه می دهد.

 اقامتگاه کلبه

یکی دیگر از اقامتگاه های جزیره لارک اقامتگاه 
کمپ ساحلی قرار دارد. این  که در  کلبه است 
اقامتگاه شامل سه کلبه چوبی است و امکانات 
بهداشتی  سرویس  و  آشپزخانه  چون  رفاهی 
چون  محلی  غذاهای  سفارش  و  اختصاصی 
ک ماهی و نان محلی را به  ک میگو، خورا خورا

مهمانان خود می دهد.

– اقامتگاه بوم گردی بام لارک
جزیره  اقامتگاه های  دیگر  از  اقامتگاه  این 
و  دارد  آرامش بخش  محیطی  که  است  لارک 
داخلی  فضای  دارد.  قرار  ساحل  نزدیکی  در 
که  شده  چیدمان  سنتی  صورت  به  اقامتگاه 

گردشگران جذاب باشد. می تواند برای 

کپر  کمپ ساحلی 

آن  در  می توانید  که  مکان هایی  از  دیگر  یکی 
لارک  جزیره  کپرنشین  کمپ  کنید،  اقامت 
کپر ۲۵ متری وجود دارد  کمپ ۸  است. در این 
بهداشتی  و  رفاهی  امکانات  آن ها  تای  دو  که 
کپرها دارای سرویس  اختصاصی دارند و بقیه از 
مشترک  خواب  کف  سرویس  بهداشتی، 

هستند.

 کمپینگ

دیدنی های جزیره لارک در شب به یادماندنی 
در  زدن  کمپ  و  شب مانی  امکان  گر  ا است. 
ساحل جزیره را دارید، این فرصت را از دست 
موردنیاز،  وسایل  داشتن   همراه  با  و  ندهید 
بزنید. رقم  خود  برای  را  خاطره انگیز  شبی 
در  اقامت  به  نسبت  ساحل  در  کمپینگ 
است.  کم هزینه تر  بوم گردی  اقامتگاه های 
آسمان  نوری،  آلودگی  عدم  دلیل  به  علاوه بر 
دیدنی  و  پرستاره  بسیار  لارک  جزیره  در  شب 
است. تماشای ستاره ها، گوش دادن به صدای 
آرامش و سکوت جزیره، فرصتی  با  دریا همراه 
برای رها شدن از دغدغه های روزمره را به شما 

می دهد.

کمپینگ در لارک

یعنی  لارک  جزیره  شگفتی های  از  یکی  دیدن 
از  دیگر  یکی  شب  در  فیتوپلانکتونی  ساحل 
شب  باید  می کنیم  پیشنهاد  که  است  دلایلی 
منظره  این  از  و  بمانید  جزیره  ساحل  در  را 
کمپ  با  ببرید.همچنین  لذت  خارق العاده 
زدن در ساحل جزیره تماشای غروب و طلوع 
منظره  این  و  تجربه  می توانید  را هم  خورشید 

کنید. گوشی ثبت  چشم نواز را در قاب 

تاریخچه مختصر جزیره لارک

اتفاقات  شاهد  دیرینه  تاریخی  با  لارک  جزیره 
طول  در  بود  است.  مهمی  رویدادهای  و 
تاریخ این جزیره توسط پرتغالی ها، هلندی و 
نشانی  لارک  قلعه  که  شد  تصرف  انگلیسی ها 
در  و  بعد  سال های  در  است.  دوران  آن  از 
موقعیت  دلیل  به  عراق  و  ایران  جنگ  زمان 
مکانی جزیره، لارک مورد حملات موشکی قرار 
می گرفت و نفتکش غرق شده در سایت غواصی 
لارک یکی از بزرگ ترین نفتکش های غرق شده 
ایران و  از جنگ  باقیمانده  در جهان و میراث 

عراق است.

جزیره لارک؛ جزیره ای بکر برای سفری رویایی


