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رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان قشم از راهیابی یک والیبالیست نخبه قشمی به اردوی ملی المپیاد نخبگان برای 
نخستین بار در تاریخ والیبال این جزیره خبر داد.یونس برهم رئیس اداه ورزش وجوانان قشم اظهار داشت: امینه سفالگر 
والیبالیست 12ساله قشمی به اردوی ملی المپیاد نخبگان دعوت شده است.وی افزود: این نخبه ورزشی از اعضای تیم 
حجاب قشم به مربیگری فاطمه زینی بوده و نخستین باری است که یک والیبالیست قشمی به المپیاد نخبگان دعوت 
کشور 38 والیبالیست به این المپیاد دعوت  کرد: از سراسر  می شود.رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان قشم تصریح 
که دو نفر آن ها از استان هرمزگان هستند.برهم ادامه داد: آرتمیس مصفا از بندرعباس دیگر والیبالیست نخبه  شده اند 
کرد: المپیاد نخبگان به مدت پنج روز در مجموعه ورزشی آزادی تهران  هرمزگانی راه یافته به این اردو است.وی اضافه 

برگزار می شود.

 صبح ساحل  //  حسین نارنجی نسب
کنار  در  که  است  استان  باسابقه  های  تیم  از  یکی  بندرعباس  شهرداری  فوتبال  یم  ت
فعالیت فوتبال بزرگسالان ، در رده پایه نیز فعالیت  دارد.  این تیم هرساله درمسابقات 
نونهالان ، نوجوانان ، جوانان و امید ها  یکی از مدعیان قهرمانی است   و در سطح کشور 
کارنامه درخشانی از خود  به  جا  بگذارد .به همین منظور  نیز درچند ساله اخیر توانسته 
کشور با تیم شهرداری  گروه مسابقات  که توانسته اند درزیر  با پنج بازیکن تیم نوجوانان 

که با هم می خوانیم . گفتگویی داشته ایم  کنند  به مرحله بعد صعود 
 محمد پرخاش

تاریخ تولد: 82/5/5
محل تولد: بندرعباس 

مقطع تحصیلی: سال دهم
نام مدرسه: شهید اسحاق دارا 

آرزوی ورزشی: پوشیدن پیراهن تیم ملی و تیم منجستر یونایتد
محمد پرخاش دفاع چپ تیم نوجوانان شهرداری بندرعباس  است.جنگندگی و تلاش 
این دفاع در زمین نشان از یک دفاع جنگنده برای آینده فوتبال این استان دارد. محمد 
که توکل برخداوند واحترام به پدرو مادر وتوجه به حرف مربیان به  باید به یاد داشته باشد 
اضافه تلاش و پشتکار درتمرین ها رمز موفقیت اوست. افتخارات این بازیکن نایب قهرمان 
کادمی نایبند زیرنظر عبدالرضا پور  استان با تیم شهرداری در رده سنی نوجوانان است واز آ
سبز علی رشد کرد ویک سال است که در تیم شهرداری فعالیت دارد . وی از مربیان خود در 

کری کمال تشکر دارد.  تیم شهرداری، محمدی، شیرینکام، باقرزاده، جعفری و مجید  ذا
 سهیل ریگی احمدی

تاریخ تولد: 82/2/14
مقطع تحصیلی: سال نهم

نام مدرسه: شهید مفتح
آرزوی ورزشی: درتیم های بزرگ توپ بزنم

الگوی فوتبالی: سروش رفیعی
سهیل ریگی احمدی در خط هافبک وسط تیم شهرداری جولان می دهد.

 سهیل می خواهد در راه بزرگی قدم بردارد و به تیم ملی ایران برسد. فوتبال را نزد محمد 
کری آموخته است .   زارعتکار، بهرامی و ذا

 علیرضا ناصریان
تاریخ تولد: 83/1/24
محل تولد: بندرعباس

مقطع تحصیلی: سال نهم
نام مدرسه : المهدی

الگوی فوتبال : زیدان وفرهاد مجیدی
آرزوی ورزشی: در تیم های بزرگ توپ بزنم

فوتبالیست نوجوان تیم شهرداری از خانواده ورزشی است.مدت هاست علاوه بر تحصیل، 
گیرد و با فعالیت چشمگیر خود، تولد یک ستاره دیگر را در  دانش ورزش قهرمانی را فرا می 
فوتبال خطه هرمزگان نوید می دهد. علیرضا از هفت سالگی درمدرسه فوتبال شاهین 
گرفت. درادامه با چمنی، رهکویی، الماسی  کسار فوتبال را فرا بندرعباس با مربیگری خا
ابراهیمی  بهرامی،  های  مربیگری  با  شهرداری،  نونهالان  داد.درتیم  ادامه  را  وتبالش  ف
قهرمان لیگ استان شد و امسال هم با تیم نوجوانان نایب قهرمانی را به دست آورند.  
بهترین خاطره  ورزشی اش  زدن تک گل به تیم حریف و کسب مقام قهرمانی تیم نونهالان 

شهرداری  است.
  منوچهر لشکری

تاریخ تولد: 82/4/12 
مقطع تحصیلی: سال دهم

نام مدرسه: شهید محمود کریمی
آرزوی ورزشی: پوشیدن پیراهن تیم ملی

الگوی فوتبالی: سید جلال حسینی و کارلوس
منوچهر لشکری فوتبالیست نوجوان و با اخلاق است که دوست دارد در فوتبال اسم ورسمی 
کشور و همچنین به تیم ملی  برهم بزند.  وی  امیدوار است بتواند در سطح اول فوتبال 
کمک کند ومعتقد است ورزش فوتبال زمانی ارزشمند و موثر خواهد بود که همراه با ارزش 
گونه ارزشی نخواهد داشت. وی از  های اخلاقی و انسانی باشد و ورزش بدون اخلاق هیچ 

کری به خاطر زحماتشان تشکر  کرد.  محمدی ، کوروش شیرینکام، باقرزاده، جعفری و ذا
 کیان عادل زاده

تاریخ تولد: 82/6/23
محل تولد: بندرعباس

مقطع تحصیلی: سال دهم
نام مدرسه: طلایه داران اسدپور

آرزوی ورزشی: فوتبالیست مشهور بشوم
الگوی فوتبالی: سید جلال حسینی

کیان عادل زاده فوتبالیست نوجوان وبا آتیه که با تلاش های موثر ومفید آینده ای روشن را 
کند. ایشان برای رسیدن به این مرحله، آمادگی خود را مدیون  برای خود پیش بینی می 
کری می داند.  کوروش شیرینکام، باقرزاده، جعفری و مجید ذا مربیان دلسوزی همچون  
فوتبالش را از پنج سالگی در قشم آغاز کرد و تاسال پنجم ابتدایی در قشم در تیم های شهدا 
وآیندگان این جزیره فعالیت فوتبالی اش را دنبال کرد. سپس به تیم آبفا پیوست و یک سال 

است که درتیم شهرداری در پست دفاع آخر فعالیت دارد.

 صبح ساحل  // محمودرئیسی: 
هوپ گار  سبک  کشورى  قهرمان  قابت هاى  ر
روز  دو  از  پس  بانوان  یولوم پاى  ووشو  س
میزبانی  به  استان   ١١ از  ووشوکارانی  لاش  ت
جزيره قشم با قهرمانی دختران چهارمحال و 

بختیارى پایان یافت.
هوپ گار  سبک  کشورى  قهرمان  قابت هاى  ر
دو  از  پس  سرانجام  بانوان  ووشو  پاى  یولوم  س
میزبانی  به  استان    ١١ از  ووشوکارانی  تلاش  وز  ر
حضور  با  پیکارها  یافت.این  پایان  قشم  زیره  ج
٢٢٠ ووشوکار دختر در دو بخش تالو و ساندا از 
نونهالان،  سنی  رده  چهار  در  کشور  استان   ١ ١
نوجوانان، جوانان و بزرگسالان در سالن تختی 
پایان  در  که  شد  برگزار  قشم  زیباى  زیره  ج
طلا  مدال   ١٣ کسب  با  بختیارى  و  هارمحال  چ
کرمان با ٧ طلا  قهرمان شد و هرمزگان با ١١ طلا و 

به ترتیب دوم و سوم شدند.
حضور  رقابت ها  این  توجه  قابل  نکات  از  کی  ی
بانوان  ووشوی  قهرمان  منصوریان  هربانو  ش
در  کارتا  جا  2۰18 آسیایی  بازی های  و  هان  ج
ورزشکاران  روحیه  در  که  بود  مسابقات  الن  س

کرده بود. انگیزه اى مضاعف ایجاد 
نفرات برتر اوزان مختلف بخش ساندا: 

 سانداى نونهالان: 
کیلوگرم: مهدیس پناهی : اول  وزن منهاى ٢٠ 

،مهیاسادات مدنی فدکی : دوم ،نیکا بهزادنیا و 
فاطمه سورتچی : سوم مشترک 

کیلوگرم: وزن منهاى ٢٢ 
یگانه میرمحمدی: اول ،مینا زارعی : دوم،دنیا 

کرمی و رقیه علیزاده : سوم مشترک
کیلوگرم: وزن منهاى 24 

یسنا حسین پور: اول ،سوگند سالاری :دوم ،
ک محدثه سالاری و نیایش پناهی : سوم مشتر 

کیلوگرم: وزن منهاى ٢٧ 
هجیمی نژاد:  زهرا  اول،نازنین   : بنائی  ونیکا  ر
سوم   : نگهبان  ثنا  و  قویدل  وم ،مهدیس  د

مشترک
کیلوگرم: وزن منهاى٣٠ 

دوم،ملیکا  امینی:  ،الناز  اول  آشتاب:  لناز  ا
اسدالهی و فاطمه  حاجی امینی: سوم مشترک

کیلوگرم: وزن منهاى ٣٣ 
کوهستانی: دوم ، نرجس خاوند: اول ،پریا 

سوم  علیرضایی:  مهشید  و  سورتچی  گانه  ی
مشترک 

کیلوگرم: وزن منهاى ٣٦ 
فاطمه زهرا خرامانی پور: اول ،هلیاسادات مدنی 
سوم  سالاری:  مهلا  و  آبرشان    ، دوم  دکی:  ف

مشترک   
کیلوگرم: وزن منهاى ٣٩  

دوم،تینا  عالی زاده:  ،حدیٍث  اول  مهرابی:  یدا  آ
علی نسب و مهدیس ربیعی :  سوم مشترک  

کیلوگرم: وزن منهای 4٢ 
سارا حاجبی: اول ،هدیه آبدونی: دوم 

 سانداى نوجوانان: 
کیلوگرم: وزن منهاى ٣٩ 

دوم  خسروی:  اول،ملیکا  میرزایی:  اطمه  ف
سوم   امامدادیان:  هنگامه  و  مهیمی  پارمیدا  ،

مشترک  

کیلوگرم: وزن منهاى4٢ 
دوم  کوهپیما:  ،زهرا  اول  خوشبخت:  تایش  س

،سمانه نکوئی و ندا حیدری: سوم مشترک 
کیلوگرم: وزن منهاى 45 

دوم  نکوئی:  ،زینب  اول  شجاعی:  م البنین  ا
،فاطمه رستمی و فائزه بلده: سوم مشترک

کیلوگرم:  وزن منهاى 4٨ 
دوم ،رقیه  شفیعی:  اول،مهسا  صادقی:  نانه  ح

امیرطاهری و لعیا امینی: سوم مشترک
کیلوگرم: وزن منهاى 5٢ 

محسنی پور:  اول،کوثر  هرمزی:  اطمه  ف
دوم،عارفه دهقانی: سوم 

کیلوگرم: وزن منهاى 6٠ 
مائده کشاورز: اول،یکتا موسیوند: دوم 

 سانداى جوانان: 
کیلوگرم:  وزن منهاى 4٨ 

سمانه کهنسال: اول،زهرا حیدری: دوم،فاطمه 
سرتکی و زیبا آروانه: سوم مشترک

کیلوگرم: وزن منهاى 52 
کری: اول،ستاره دوراه: دوم ،زهرا رضوی  رویا ذا

و سلمی محمدی: سوم مشترک
کیلوگرم: وزن منهاى 56 

کدخدازاده: اول،سمیه برنده : دوم ،الناز  فائزه 
حسینی: سوم 

کیلوگرم: وزن منهاى 6۰ 
فاطمه مظفری غربا: اول،محدثه اسدی: دوم 

،مطهره نیایی نژاد: سوم 
کیلوگرم: وزن منهاى 65 

نگار راست خدیو: اول ، زهرا نجف زاده : دوم 
سوم  اسکندری:  فاطمه  و  عالی زاده  فاطمه  ،

مشترک

 سانداى بزرگسالان: 
کیلوگرم: وزن منهاى 48 

زهرا سیروس دخت : اول ،بهار صالحی: دوم، 
فاطمه صبوحی: سوم 

کیلوگرم: وزن منهاى 52 
سیده زهرا مقبلی: اول،نرگس تراهی: دوم، 

ایران بهمنی و مرضیه میرزایی: سوم مشترک
کیلوگرم: وزن منهاى 56 

نرگس صالحی: اول،ریحانه شجاعی حسنلنگی: 
دوم ،یاسمین حاجی خلف پور: سوم مشترک

کیلوگرم: وزن منهاى 6۰ 
،فرزانه  دوم  صالحی:  ،اسماء  اول  امانی:  رزانه  ف

ابراهیمی: سوم 
کیلوگرم: وزن منهاى 65 

زکیه یوسفی: اول ،فاطمه جعفری:دوم ،نازنین 
شجاعی: سوم 

کیلوگرم: وزن منهاى ۷۰ 
یاسمین پیوستی: اول ،زینب تراهی: دوم،هانیه 

محمودی: سوم 
کیلوگرم: وزن منهاى ۷5 

خاطره آذرپناهی: اول ،محدثه محمدی: دوم 
 نفرات برتر فرم های مختلف بخش تالو: 

تالوی نونهالان: 
فرم دست سنتی:

دوم   : خضرایی  ،یاسمن  اول  درامکی:  هدیه  م
،مهدیس قویدل: سوم 
کوتاه سنتی: فرم سلاح 

یاسمن خضرایی: اول،زهرا حیدری: دوم 
،مهتا زمانی سوم 

،زهرا  اول  زمانی:  سنتی:مهتا  بلند  سلاح  رم  ف
حیدری: دوم ،مهدیه درامکی: سوم 

گوئن شو:   فرم 
صبا برهانی: اول ،مهدیس پناهی: دوم 

فرم چوجی سن لو:
زینب گلابی: اول،فاطمه فرخ: دوم،صبا برهانی: 

سوم 
فرم جین شو:

دوم ،زهرا  پناهی:  اول،مهدیس  گلابی:  ینب  ز
رستمی: سوم 

 تالوی نوجوانان: 
فرم دست سنتی:

فاطمه آزادگان: اول،حنانه سیستانی: دوم،آتنا 
خسروی: سوم 

کوتاه سنتی: فرم سلاح 
گلابی: اول،حنانه سیستانی : دوم  هانیه 

فرم نن چوان:
،ستایش  دوم   : توکلی  اول،مریم  دارابی:  رسا  د

کشاورز: سوم 
گوئن:  فرم نن 

درسا دارابی: اول ،مریم توکلی: دوم 
فرم سلاح بلند سنتی:

گلابی: دوم  فاطمه آزادگان: اول،هانیه 
 تالوی بزرگسالان:

فرم دست سنتی:
غزل پیک فلک: اول ،فاطمه حمودی: دوم 

گوئن: فرم نن 
کیانی: اول،پریا آل ابراهیم: دوم زینب 

فرم نن چوان:
کیانی: دوم  پریا آل ابراهیم: اول ،زینب 

فرم سلاح بلند سنتی:
 : محمدی  اول،سلما  پیک فلک:  زل  غ

دوم،فاطمه حمودی: سوم

   

 صبح ساحل  // محمودرئیسی: 
فرهنگی  باشگاه  فنی   کادر  و  بازیکنان  ز  ا
ورزشی نریمان بندرعباس توسط مديرعامل 
به  تجلیل  و  قدردانی  باشگاه  اين  مالک  و 

عمل آمد .
که حدود چهار سالی است  تیم فوتسال نریمان 
در  دوره  سه  کنون  تا است  گرفته  روشکل  س
است  کرده  شرکت  استان  برتر  لیگ  سابقات  م
و  موفق شده دو  نایب  قهرمانی در بازی های 

بزرگسالان و دو   قهرمانی در 
مسابقات  امید های استان 

هرمزگان کسب کند.
کیادهی  صادقی  حمد  م
عامل  مدیر  و  مالک  ه  ک
مراسم  در  نریمان  اشگاه  ب
تیم  بازیکنان  از  قدیر  ت
این  که  نریمان  وتسال  ف
فصل موفق شدند در لیگ 

برتر به عنوان نایب قهرمانی و قهرمانی در 
رقابت های لیگ برتر امیدها استان دست 
به  که  پیش  سال   15 از   گفت:  کند  یدا  پ

استان هرمزگان آمدم دوست داشتم در خدمت 
را  خدا  که  باشم  هرمزگان  ورزشکاران  و  رزش  و
شکر بالاخره این اتفاق افتاد و یک تیم تشکیل 
کردم  دادم و تعدادی از جوانان را دور هم جمع 
های  باشگاه  فوتسال  در  جوانان  این  کنون  ا و 
هرمزگان مدعی هستند. وی بیان داشت : تمام 

هدفم اول علاقه شدید 
هم  بعد  و  فوتسال  ه  ب
حمایت از جوانان است 
که بتوانم در  و تا زمانی 
این  جوانان  دمت  خ

استان هستم.
صادقی  محمد   
کنون  ا هم  که  یادهی  ک
الانبیا  بیمارستان خاتم  کار ورزشی در  بر  لاوه  ع
خدمت  در  پزشک  یک  عنوان  به  ندرعباس  ب
مردم استان هرمزگان است در باره برنامه های 
گفت:  در حال  آتی با شگاه نریمان بندرعباس 
مسابقات  در  قدرتمندانه  حضور  برای  دارک  ت
کشور هستیم وبرای دومین  امید های مناطق 
سال است  به عنوان نماینده هرمزگان در این 

کنیم. رقابت ها شرکت می  
وی در پایان از مجموعه نیروی انتظامی استان 
همیشه  که  ملکی  سردار  خصوص  به  رمزگان  ه
کرد و همچنین از  حامی تیم نریمان بوده تشکر 
که  کمیته فوتسال  برنامه های هیات فوتبال و 
کاملا فوتسالی را  با یک برنامه خوب یک فصل 
کردند تقدیر  برای علاقمندان به فوتسال مهیا 

کرد. 

   

راهیابی والیبالیست نخبه قشمی به المپیاد نخبگان

معرفی آینده سازان فوتبال  هرمزگان 

رقابت هاى هوپ گار ووشو بانوان کشور

هرمزگان نایب قهرمان شد 

گرفت :  از سوی مدیرعامل و مالک  باشگاه نریمان صورت 

تجلیل از بازیکنان بزرگسال و امیدها 

رقابت هاى قهرمان كشورى سبک 
 هوپ گار سيولوم پاى  ووشو بانوان
  پس از دو روز تلاش ووشوكارانی 
 از ١١ استان به ميزبانی جزيره قشم

 با قهرمانی دختران چهارمحال و بختيارى 
پایان یافت


