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کشور  مقامات چینی، با مجوز دادگاه عالی این 
کنترل همه گیری، بیماران را زنده زنده  و با هدف 

گوگرد  کسید  گاز دی ا می سوزانند. افزایش غلظت 
در تصاویر ماهواره ای از شهر ووهان، نشان می دهد 

تعداد زیادی جسد در حال سوختن است. این 
خبر در یک حساب توئیتری با بیش از ۳0 هزار 
دنبال کننده منتشر شده است.هیچ شواهدی بر 

صحت این ادعا وجود ندارد و ناسا وجود تصاویر 
کرده است گفته شده را از اساس رد  ماهواره ای 

نور خورشید موجب کاهش فشارخون می شود

  گروه سلامت//
سراسر  در  کرونا  ویروس  شیوع  با  همزمان 
جهان دروغ هایی در فضای مجازی در رابطه 
برانگیز  تأمل  که  شده  منتشر  ویروس  این  با 

هستند.
روزها  این  جوان،  خبرنگاران  باشگاه  گزارش  به 
از  پر  ک،  تیک تا و  یوتیوب  توئیتر،  فیسبوک، 
اطلاعات غلط درباره کروناویروس جدید هستند. 
در  کنون  تا دسامبر  ماه  از  )سارس-۲(  کووید-۱۹ 
جهان  کشور   ۷۰ از  بیش  و  چین  مناطق  بیشتر 
گسترش یافته و موجی از وحشت در میان مردم و 

کرده است. نیز در فضای مجازی ایجاد 
اصطلاح  از   )WHO( جهانی  سلامت  سازمان 
برای  )اینفودمیک(  غلط  اطلاعات  همه گیری 
از  و  کرده  استفاده  وضعیت  این  توصیف 
با این پدیده  شرکت های فناوری خواسته است 
سازمان،  این  مقامات  به گفته  کنند.  مقابله 
از  جدید،  ویروس  درباره  دروغ  انتشار  سرعت 

سرعت انتشار خود ویروس بیشتر است.
غلط،  اطلاعات  گسترش  پیامدهای  از  یکی 
و  نژادپرستی  قومی،  اختلافات  به  زدن  دامن 
مهاجرستیزی است. نمونه آن ارسال یک ایمیل 
وزارت  سوی  از  غلط  اطلاعات  حاوی  و  جعلی 
شکل گیری  به  منجر  که  است  اوکراین  سلامت 
برخی اعتراضات در این کشور شد. به گفته دولت 
کشور بوده و  ج از  اوکراین، منشاء این ایمیل خار
کروناویرس  در آن اعلام شده پنج بیمار مبتلا به 

کشور شده اند. جدید وارد 
برخی  در  مردم  که  زمانی  در  اخیر،  روزهای  در 
در  شمالی،  شهرهای  جمله  از  و  ایران  مناطق 
کرونا بودند، ویدئوهایی  بهت خبر شیوع ویروس 
از شهرستان مرزی تالش در فضای مجازی پخش 
می داد.  شهر  این  مردم  اعتراض  از  خبر  که  شد 
تصویر  مشاهده  محلی،  اهالی  عصبانیت  علت 
از شهرهای جنوب  یکی  ک  با پلا آمبولانس  یک 
به  بیماران مشکوک  انتقال  که شائبه  بود  کشور 
کرونا از سایر شهرها به بیمارستان این شهر را در 
ذهن بیننده تداعی می کرد. در واقع، آمبولانس 
متعلق به یک شرکت پیمانکار لوله گذاری در خط 
کارگران مصدوم این شرکت را  که یکی از  مرزی بود 

به بیمارستان رسانده بود.
جمله  از  جهان،  در  پژوهشی  کز  مرا از  بسیاری 

این باره  در  ناسا،  حتی  و  هاپکینز  جانز  دانشگاه 
کرده اند. در این جا به برخی از این  اعلام موضع 

کرونا می پردازیم. دروغ های رایج درباره 
 چین بیماران را زنده زنده می سوزاند!

کشور و  مقامات چینی، با مجوز دادگاه عالی این 
زنده زنده  را  بیماران  همه گیری،  کنترل  هدف  با 
کسید  دی ا گاز  غلظت  افزایش  می سوزانند. 
گوگرد در تصاویر ماهواره ای از شهر ووهان، نشان 
سوختن  حال  در  جسد  زیادی  تعداد  می دهد 
است. این خبر در یک حساب توئیتری با بیش 
است.هیچ  شده  منتشر  دنبال کننده  هزار   ۳۰ از 
شواهدی بر صحت این ادعا وجود ندارد و ناسا 
اساس  از  را  شده  گفته  ماهواره ای  تصاویر  وجود 
کرده است. البته با تحلیل تصاویر ماهواره ای  رد 
آلودگی  درباره  کلی  اطلاعات  برخی  به  می توان 
مقادیر  تعیین  امکان  ولی  یافت،  دست  جوی 
به صورت  گوگرد،  کسید  دی ا جمله  از  آلاینده ها 

روز به روز، براساس این تصاویر وجود ندارد.
کرونا از خوردن خفاش زنده آمده است  

یکی از فرضیه ها درباره ویروس جدید این است 
را  خفاش  جمله  از  جانداران  انواع  چینی ها  که 
بیماری  این  شیوع  باعث  این  و  می خورند  زنده  
از  بیش  این باره  در  ویدئوها  از  یکی  است.  شده 
گفته شده  ۱۳ میلیون بار دیده شده است. حتی 
منشاء ویروس جدید از انستیتو ویروس شناسی 
مورد  در  پژوهش هایی  است.البته  بوده  ووهان 
انجام  جدید  کروناویروس  و  خفاش  بین  ارتباط 
شده است ولی در تفسیر نتایج آن ها باید به شدت 
محتاط بود. هیچ شواهدی نشان نداده خوردن 
حتی  باشد.  شده  کرونا  به  ابتلا  باعث  خفاش 
این که همه گیری اخیر از بازار حیوانات در ووهان 

شروع شده، ثابت نشده است.
که  است  این  می دانیم  کنون  تا آن چه 
که شامل  گزارش شده  آلودگی هایی در این بازار 
نشان  ژنتیکی  تحلیل  است.  بوده  ویروس  این 
از خفاش است،  می دهد ریشه ویروس احتمالا 
به  خفاش  از  آن  )جامپ(  پرش  آیا  این که  ولی 
انسان، مستقیم بوده یا به طور غیرمستقیم و به 
خ داده، هنوز  واسطه یک میزبان حیوانی دیگر ر

روشن نیست.
کرونا ۶۵ میلیون نفر را خواهد کشت!  

که در  یک طرح پژوهشی دانشگاه جانز هاپکینز 

پاسخ  الگوهای  پیش بینی  هدف  با   ۲۰۱۹ کتبر  ا
شد،  انجام  احتمالی  همه گیری  یک  به  جهانی 
کاربران  از  بسیاری  در  توهم  این  ایجاد  منشاء 
با  ارتباطی  هیچ  مطالعه  این  شد.  اینترنت 
است  ممکن  هرچند  ندارد،  جدید  کروناویروس 
باشد. داشته  وجود  دو  این  بین  شباهت هایی 
که بیش  یکی از پست های توئیتر در این زمینه، 
که محققان  گرفته، ادعا می کند  از ۱۴۰ هزار لایک 
را  نفر  میلیون   ۶۵ کرونا  که  کرده اند  پیش بینی 
نیست.  درست  این  کشت.  خواهد  جهان  در 
پژوهش  کرد  اعلام  رسما  هاپکینز  جانز  دانشگاه 

فوق به هیچ وجه جنبه پیش گویانه ندارد.
کرونا نتیجه نشت سلاح بیولوژیک در   

ووهان بوده 
منشاء ویروس جدید هنوز مشخص نشده است. 
که متهم اصلی یک بازار  این احتمال مطرح شده 
غذا های دریایی است، ولی این ادعا ثابت نشده 
که بیش از ۴ هزار بار  است. یک پست فیسبوک 
انستیتو  به سوی  را  اتهام  انگشت  شده،  بازنشر 
برای  حتی  است.  گرفته  ووهان  ویروس شناسی 
اثبات این ادعا به گفته های یک افسر اسرائیلی به 
گفته  که پیش تر هم  واشنگتن تایمز استناد شده 
ک اوباما مسلمان است. هیچ شواهدی  بود بارا

در حمایت از صحت این ادعا وجود ندارد.
کانادا   یک جاسوس چینی ویروس را از 

کرده است قاچاق 
این فرضیه تا حدودی با توهم توطئه آزمایشگاه 
رسمی  مقام  یک  توئیت  است.  مرتبط  ووهان 
حزب جمهوری خواه آمریکا با بیش از یکصدهزار 
را  کرونا  چینی  جاسوسان  می گوید  دنبال کننده 
تا به عنوان  برده اند  کانادا دزدیده و به ووهان  از 

اسلحه استفاده کنند.
کانادا مورد بازجویی  حتی یک محقق چینی در 
از احتمال وقوع  گرفته، ولی هیچ شواهدی  قرار 

چنین رخدادی به دست نیامده است.
کرونا از قبل تولید شده است کسن   وا

تولید  برای  تلاش  در  کشور  چند  در  محققان 
این  ولی  هستند،  جدید  کروناویروس  کسن  وا
کسن هنوز تولید نشده است. حتی یک پست  وا
این  گسترش  از  هدف  کرده  ادعا  فیسبوک  در 
بوده  کسن  وا این  رساندن  به فروش  ویروس، 
 ۲ از  بیش  که  زمینه  این  در  توئیت  یک  است. 
انگلستان  پیربرایت  انستیتو  گرفته،  لایک  هزار 
نام  کسن  وا این  تولیدکننده  شرکت  عنوان  به  را 
کرده در زمینه تولید  برده است. این شرکت اعلام 
و  نمی کند  فعالیت  جدید  کروناویروس  کسن  وا
با  ارتباطی  هیچ  شرکت  این  تولیدی  محصول 

ویروس جدید ندارد.
اعلام  متحده  ایالات  فدرال  تجارت  کمیسیون 
اطلاعات  انتشار  موارد،  از  بسیاری  در  کرده 
می شود.  انجام  سودجویانه  اهداف  با  غلط 
و  ایمیل،  پیامک،  ارسال  با  شرکت ها  برخی 

می کنند  تلاش  مختلف،  رسانه های  در  تبلیغ 
دهند.  افزایش  را  خود  محصولات  فروش 
اطلاعات  سرقت  و  اینترنتی  کلاهبرداری های 

گزارش شده است. بانکی افراد در موارد متعدد 
 تعداد بیماران در ماه ژانویه ۱۰۰ هزار نفر بود

مرز ۸۰ هزار  از  فوریه  ماه  بیماری در  تعداد موارد 
کمتر  تعداد  این  که  ژانویه  ماه  در  ولی  گذشت، 
از  بیش  بودند  مدعی  افراد  برخی  بود،  هزار   ۱۰ از 
شده اند.  مبتلا  جدید  ویروس  به  نفر  یکصدهزار 
به  ژانویه   ۲۶ روز  در  صاحب نظر  یک  متأسفانه 
نفر مبتلا  گفت مطمئن است ده ها هزار  گاردین 
هزار   ۱۰۰ تعداد  این  زد  حدس  حتی  و  شده اند 
ک  ترسنا و  گمراه کننده  آمار  این  ولی  باشد،  نفر 
توسط هیچ منبع رسمی تأیید نشد.یک ویدئو در 
کارکنان درمانی در شهر ووهان  یوتیوب از یکی از 
که تعداد مبتلایان را در روز ۲۶ ژانویه بیش از ۹۰ 
بار دیده  از ۸۰۰ هزار  بیش  کرده،  نفر عنوان  هزار 
شده است. دست کم هشت نفر در چین به جرم 

انتشار این قبیل شایعات بازداشت شده اند.
کانادا کرونا در   اولین مورد 

کانادایی می گویند به  ک، چند نوجوان  در تیک تا
کرونا مبتلا شده اند. یکی از آنان در ونکوور مدعی 
کانادا است.  کرونا در  است دوست او اولین مورد 
که ماسک هم دارد در  در این ویدئو یک نوجوان 
حال استفراغ مشاهده می شود. مقامات سلامت 
کردند. در  کلمبیا صحت این ویدئو را رد  بریتیش 
استان،  این  در  شده  تأیید  مورد  تنها  زمان،  آن 
توسط  که  ویدئو  این  بود.  ساله   ۴۰ مرد  یک 
ک حذف شد، بیش از ۴ میلیون بار دیده  تیک تا

شده بود.
 دولت چین در عرض یک شب یک 

بیمارستان ساخت
انتشار  گاهی رسانه های رسمی نیز در  متأسفانه 
رسمی  رسانه  دو  دارند.  نقش  غلط  اطلاعات 
تأسیس  تازه  ساختمان  یک  از  تصویری  چین 
بیمارستان  یک  بودند  مدعی  و  کردند  منتشر 
که در عرض ۱۶ ساعت ساخته  در ووهان است 
شده است. درواقع، این ساختمان یک مجتمع 
کیلومتر آن طرف تر بود، این  مسکونی، حدود ۱۰۰۰ 
تنها یک مورد از تلاش مسئولین برای این است 
بحران  دهند  نشان  غلط  اطلاعات  انتشار  با  که 
شرکت های  تلاش  وجود  است.با  کنترل  تحت 
می رسد  به نظر  بی طرف،  رسانه های  و  فناوری 
انتشار اطلاعات غلط و دروغ درباره  از  جلوگیری 
کامل  به طور  دیگری،  موضوع  هر  مانند  کرونا، 
گسترش  تولید و  امکان پذیر نیست. تداوم روند 
پیامد های  به  باتوجه  به ویژه  اطلاعاتی،  چنین 
جدی آن در ارتباط با سلامت افراد، نشان دهنده 
لزوم تلاش مستمر برای شناسایی و جلوگیری از 
که هر یک  پخش آن است. نکته مهم تر این است 
از ما، پیش از باور هر خبر یا مطلبی و انتشار آن، از 

صحت آن مطمئن شویم.

  گروه سلامت//
معرض  در  قرارگیری 
کاهش  با  خورشید  نور 
مرتبط  فشارخون 

است.
این  گزارش مهر، در  به 
مطالعه جدید محققان 
فشارخون بیش از ۳۴۲ 
حدود  در  را  بیمار  هزار 

گزارشات مربوط به دمای هوای محیط  کردند. فشارخون افراد با  سه سال بررسی 
گیری می شد مطابقت داده شد. بیرونی و اشعه ماورابنفش )UV( که هر ماه اندازه 
کاهش فشارخون  محققان دریافتند قرارگیری در معرض اشعه UV نورخورشید با 
سیستولیک )عدد اول به هنگام خوانش فشارخون( بدون توجه به دما مرتبط 

است.
این  در  اسکاتلند،  ادینبرگ  دانشگاه  از  تحقیق  تیم  سرپرست  ولر«،  »ریچارد 
و  می شود  فشارخون  در  تغییر  موجب  فصل  تغییر  که  دانیم  »می  می گوید:  باره 

کتورهای نظیر دما و ویتامین D را با آن مرتبط می دانستند.« فا
کاهش  وی در ادامه می افزاید: »اما مطالعات مکرر در اثبات تأثیر ویتامین D در 
کنون یافته های ما نشان می دهد درست است دما  فشارخون ناموفق بوده اند. ا
که فشارخون با ایجاد  هم در فشارخون تأثیر دارد، اما تنها به دلیل اشعه UV است 

تغییر فصل تغییر می یابد.«
افراد  با  مقایسه  در  سفیدپوست  افراد  بر  نورخورشید  تاثیر  محققان،  گفته  به 

سیاهپوست به مراتب بیشتر است.
از ضدآفتاب  از قرارگیری در معرض نورخورشید  کید می کنند قبل  تا اما محققان 
طبق  دارد.  نقش  پوست  سرطان  به  ابتلا  در   UV اشعه  که  چرا نمایید  استفاده 
کادمی درماتولوژی آمریکا، بین ساعات ۱۰ صبح تا ۲ بعدازظهر از قرارگیری  اعلام آ
مستقیم در معرض نور خورشید بپرهیزید و حتماً از ضدآفتاب های با SPF ۳۰ یا 

بالاتر استفاده نمایید.

  گروه سلامت//
نشان  جدید  مطالعه 
های  نوشابه  دهد  می 
قندی با ایجاد اختلال 
کلسترول  میزان  در 
گلیسیریدها  تری  و 
موجب افزایش ریسک 
سکته  و  قلبی  بیماری 

می شوند.
گزارش مهر، به گفته محققان دانشگاه تافتس بوستون آمریکا، نوشیدن بیش از  به 
یک قوطی نوشابه قندی یا آبمیوه در روز برای سلامت قلب و عروق خوب نیست.

»نیکولا مک کئون«، سرپرست تیم تحقیق، در این باره می گوید: »شواهد زیادی 
که بین مصرف نوشابه های قندی و تأثیرات مضر بر سلامت ارتباط  نشان می دهد 

وجود دارد.«
گازدار، نوشابه های ورزشی و  گفته محققان، نوشیدنی های نظیر نوشابه های  به 

نوشیدنی های با طعم میوه بزرگ ترین منبع مواد قندی افزودنی هستند.
تیم تحقیق دریافت نوشیدن بیش از یک قوطی نوشابه قندی در روز با ۵۳ درصد 
احتمال بیشتر تری گلیسیرید بالا و ۹۸ درصد احتمال بیشتر پایین بودن کلسترول 

خوب HDL مرتبط است.
یافته های این مطالعه مربوط به حدود ۶۰۰۰ شرکت کننده است که به طورمیانگین 

بیش از ۱۲ سال بین سال های ۱۹۹۱ تا ۲۰۱۴ تحت نظر بودند.
که محدودکردن  مک کئون در ادامه می افزاید: »نتایج ما بیانگر این مطلب است 
که  و حتی حذف نوشابه های قندی ممکن است ایده خوبی برای افرادی باشد 

خواهان حفظ میزان نرمال کلسترول و تری گلیسیریدشان هستند.«

 زنان آتش نشان بیشتر 
در معرض عوامل سرطان زا هستند

  گروه سلامت//
محققان پی بردند آتش نشان های زن در معرض مواد شیمیایی ای هستند که 

با سرطان سینه و انواع سرطان های دیگر مرتبط است.
گزارش مهر، در مقایسه با زنان شاغل در ادارات، آتش نشان های زن در معرض  به 
کف و  میزان بالا مواد پلی فلئوروآلکیل )PFAS( قرار دارند. این مواد شیمیایی در 
یونیفرم های آتش نشانی، پوشش های ضدآب و ضدگریس و در پارچه ها، لوازم و 

بسته بندی مواد غذایی مورد استفاده قرار می گیرند.
گفته محققان در رشد  PFAS با ابتلاء به شماری از سرطان ها مرتبط است و به 

سینه ها و عملکرد سیستم ایمنی و غدد درون ریز اختلال ایجاد می کند.
کالیفرنیا به بررسی نرخ ابتلاء به سرطان ناشی از  در این مطالعه محققان دانشگاه 
قرارگیری در معرض PFAS در بین آتش نشان ها برآمدند. محققان نمونه خون ۸۶ 

کردند. آتش نشان زن و ۸۴ زن شاغل در ادارات را جمع آوری 
از بین ۱۲ ماده شیمیایی PFAS آزمایش شده، ۷ مورد با مقادیر قابل تشخیص در 
کنندگان یافت شد و ۴ ماده با مقادیر قابل تشخیص  کثر نمونه های خونی شرکت  ا

کنندگان یافت شد. در نمونه خون همه شرکت 
سه ماده از هفت ماده شناسایی شده )PFHxS، PFUnDA، و PFNA( با مقادیر 
کارمندان  بسیار بالا در نمومه خون آتش نشان ها به مراتب بیشتر از نمونه خون 

ادارات بود.

 شاخدارترین دروغ های کرونایی
 که منتشر شدند

 نوشابه های شیرین قندی برای قلب
 مضر هستند

  گروه سلامت//
پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیئت  عضو 
شهید بهشتی با اشاره به آسیب پذیری بیشتر 
ضرورت  بر  کرونا،  بیماری  دربرابر  سالمندان 
حفظ  و  افراد  این  روان  سلامت  به  توجه 
کید  تا بهداشت  رعایت  با  اجتماعی  تعاملات 

کرد.
متخصص  شمس  جمال  مهر،  گزارش  به 
افراد بالای ۶۵ سال  به  اینکه  بیان  با  روانپزشکی 
روان  بهداشت  درباره  می شود،  گفته  سالمند 
است  آن  معنای  به  روان  بهداشت  داد:  توضیح 
که شخص بهترین تطابق را با وضعیت اجتماعی 
محیط پیرامون خود داشته باشد.وی ادامه داد: 
منظور از تطابق، داشتن یک زندگی راحت و دچار 
خلقی  مشکلات  و  افسردگی  اضطراب،  به  نشدن 
انطباق  وضعیت  در  فرد  یک  اینکه  برای  و  است 

جسمی  نظر  از  هم  و  روانی  نظر  از  هم  باید  باشد 
علمی  هیئت  باشد.عضو  داشته  مناسبی  شرایط 
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی افزود: زمانی 
وجود  به  بحرانی  شرایط  یک  کنون  ا مانند  که 
می آید و شخص را از نظر روانی دچار نگرانی های 
و  افسردگی  دچار  شخص  می کند،  حد  از  بیش 
منفی  اثر  به  اشاره  با  می شود.شمس  اضطراب 
توانایی  و  روان  سلامت  بر  اضطراب  و  افسردگی 
انطباق با محیط، یادآور شد: افسردگی و اضطراب 
بر روابط بین فردی نیز تأثیرگذار است و حتی فرد 
را از نظر جسمی دچار اختلال می کند.وی با اشاره 
از افراد مسن از نظر جسمی در  به اینکه بسیاری 
وضعیت کاملًا مناسبی قرار ندارند، گفت: اضطراب 
و افسردگی غیرطبیعی می تواند سیستم ایمنی این 
کرده و آنان را مستعد ابتلاء  افراد را دچار اختلال 
با  روانپزشک  کند.این  جسمی  بیماری های  به 

شرایطی  چنین  در  اندازه،  به  نگرانی  اینکه  بیان 
می تواند باعث توجه فرد به رعایت نکات بهداشتی 
نگرانی  از  متعادلی  حد  این  بر  بنا  گفت:  شود، 
این  گر  ا اما  کند  کمک  فرد  سلامت  به  می تواند 
را دچار مشکل می کند. فرد  از حد بگذرد  نگرانی 

شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیئت  عضو 
نگرانی  ایجاد  عدم  ضرورت  بر  کید  تا با  بهشتی 
اطرافیان  توسط  سالمند  افراد  برای  حد  از  بیش 
باید  افراد مسن  اطرافیان  یادآور شد:  نزدیکان،  و 
رعایت  اضافی،  نگرانی  و  اضطراب  ایجاد  بدون 
دهند.شمس،  تذکر  آنان  به  را  بهداشتی  نکات 
و  ورزش سبک، مستمر و مداوم، تغذیه مناسب 
از  را  رعایت بهداشت فردی  با  تعاملات اجتماعی 
روان  سلامت  به  کمک  عوامل  مهمترین  جمله 
به  اشاره  با  همچنین  کرد.وی  عنوان  سالمندان 
منابع  از  برخی  توسط  حد  از  بیش  نگرانی  ایجاد 

اینگونه  اطرافیان  گر  ا افزود:  مجازی،  فضای  در 
به  را  آن  محتوای  نباید  می کنند  دنبال  را  اخبار 
افرادی  درباره  دهند.شمس  انتقال  مسن  افراد 
می کنند،  مصرف  دارو  روانپزشک  نظر  تحت  که 
توضیح داد: برخی از بیماری ها در شرایط بحرانی 
شوند،  شدید  کوتاهی  مدت  برای  است  ممکن 
گر فردی دچار این مسئله شد  پیشنهاد می شود ا
کنند و در مقدار و نحوه مصرف دارو  چند روز تأمل 
هایشان تغییری ایجاد نکنند.وی در پایان افزود: 
آرامیدگی  با روش هایی مثل تن  کنند  افراد سعی 
کنند، اما  آرام  را  و توجه به بهداشت خواب خود 
گر بهبودی در حالشان ایجاد نشد، ترجیحاً بدون  ا
کنند، در  مراجعه حضوری با پزشک خود مشورت 
صورت لزوم مراجعه حضوری نیز بهداشت فردی را 
کز  کرده و از ازدحام در سالن های انتظار مرا رعایت 

درمانی بپرهیزند.

کنیم کرونا مراقبت  چگونه از سلامت روان سالمندان در برابر 

کنند کرونا؛ مردم از رفتن به سفر خودداری  اطلاعیه ستاد ملی مقابله با 
کشور هشدار داد و از مردم خواست به طور جدی از  کرونا نسبت به شلوغی محورهای استان های شمالی  ستاد ملی مبارزه با 
مسافرت پرهیز کنند.به گزارش مهر، ستاد ملی مبارزه با کرونا در اطلاعیه ای اعلام کرد: ضمن تشکر از همکاری های گسترده مردم 
کرونا با هدف پیشگیری  کرونا، ستاد ملی مبارزه با بیماری  شریف و وظیفه شناس ایران، در جهت پیشگیری از شیوع بیماری 
حداکثری از شیوع بیماری، حفظ جان شهروندان و حضور مردم عزیزمان در منزل، اقدام به تعطیلی مدارس و دانشگاه های 
لودگی  آ از  که  کشور  کشور، تردد در برخی از محورهای استان های شمالی  کشور نمود.متأسفانه بر اساس اطلاعات پلیس راه 
لودگی بیشتر شده و نگرانی جدی برای خانواده ها  بیشتری برخوردار است، رو به افزایش بوده و این موضوع می تواند قطعاً باعث آ
کشورمان خواهشمندیم به منظور حفظ سلامتی خود، اعضای خانواده و دیگر  کیداً از همه ملت عزیز و فهیم  ایجاد نماید.لذا ا

شهروندان، به طور جدی از مسافرت پرهیز نمایند.بهترین راه این است که در خانه بمانید تا از بیماری کرونا در امان باشید.
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