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برگزاری دومین اجلاس عمومی اتاق اصناف هرمزگان

دومین اجلاس عمومی اتاق اصناف مركز استان هرمزگان با دستور جلسه طرح تراز عملكرد سال ٩٨ اتاق، حق الزحمه هیات 
مدیره در سال ٩٩ و درخواست رسته های پیشنهادی اتحادیه های صنفی برگزار شد.عبدالمجید جلال اظهار داشت: بایستی 
كسب موفقیت بیشتر،  تك تك مطالبات صنفی موجود را پس از احصا، مكتوب و انعكاس دهیم.وی در ادامه با اشاره  برای 
به جلسه تنظیم بازار استان از طراحی و معرفی برنامه اپلیكیشن بازارگاه توسط اتاق اصناف مركز استان برای رونق بازار افزود: 
كرونا تبعات بسیاری را برای واحدهای صنفی در پی داشته و با فعالیت این برنامه در استان بخش  ركود متاثر از شیوع ویروس 
كمیسیون برنامه بودجه و  كاهش خواهد داد.رئیس اتاق اصناف مركز استان هرمزگان در ادامه با تشكر از  اعظمی از مشكلات را 
كرد: اتحادیه های صنفی شهرستان در راستای اجرای دقیق طرح تسهیم همكاری لازم را داشته باشند️. امور مالی اتاق تصریح 

مسعود محمد شاهی نائب رئیس اول اتاق اصناف مركز استان هرمزگان نیز در ادامه این نشست اظهار داشت: تعطیلی بازار در 
كرده است و هرچند از درون دولت برنامه هایی برای جبران خسارات ارائه  ماه های اخیر خسارات بالایی را به كسبه استان وارد 

گردیده اما همچنان مستلزم برنامه ریزی دقیق و ارائه امار دقیق تری است.

کل آموزش و پرورش استان هرمزگان: مدیر 
 به جز پایه های اول ابتدائی، ششم و دهم 

متوسطه و برای رعایت پروتکل های بهداشتی، 
حضور والدین برای ثبت نام دانش آموزان 

میان پایه ضرورتی ندارد.م اولیای دانش آموزان 
میان پایه از دوم ابتدایی الی 11 متوسطه برای 

ثبت نام به مدارس  مراجعه نکنند

ی
اس

شن
وان

ر

باید  و  گذشته  گذشته ها  که  بپذیرید  گر  ا
به فکر آینده بود،شما می مانید و خودتان 
تغییر  را  چیز  همه  و  برگردید  توانید  .نمی 
دهید،پس باید اندیشه بهتری را در پیش 
کلیشه ای  بگیرید نمی خواهم حرف های 

بزنم مثلا بگویم عاشق خودتان باشید .
این حرف خیلی بلند پروازانه است .

کنیم . بیاید با یک پذیرفتن ساده شروع 
پذیرفتن،ساده است فقط بپذیرید.

این یعنی پذیرفتن همه ی عیب ها، فراز 
،نقاط  بد  هیجانی،عادات  های  نشیب  و 
که  ضعف و غیره . این بدین معنا نیست 
که  ما از وضعیت خودت راضی ایم یا این 
آوریم و زندگی  بازی در  می خواهیم تنبل 

کت باری داشته باشیم .  فلا
که اینگونه ایم ،بعد باید  اول باید بپذیریم 
که از بعضی  کنیم به خاطر این  کار  روی آن 
از عادت هایمان خوشمان نمی آید ،نباید 
توانیم  .بله می  کنیم  را سرزنش  خودمان 

زیاد تغییر کنیم. 
برای  دیگران  ازنظرات  است  لازم  گاهی   
کیفیت زندگیمان و روابط اجتماعی  بهبود 
همه  مثل  هم  شما  بگیریم  کمک  مان 
اید.ما  پیچیده  خیلی  انسانید،یعنی 
سرشار از امیال ،دردها ،گناهان،کوته بینی 
ها،گستاخی  اخلاقی  ،بد  ،اشتباهات  ها 
هستیم  ها  هاوتکرار  ها،تردید  ها،خطا 
که انسان را چنین  .همین پیچیدگی است 
کند. هیچ یک از ما نمی تواند  شگفت می 

کامل باشد. 
که هستیم  کسی  و  داریم  که  با چیزی  ما 
کنیم و بعد می توانیم تصمیم  شروع می 
.و  بکوشیم  بهتر  چیزی  برای  که  بگیریم 
که همه از مامی خواهند:  این چیزی است 

تصمیم و انتخاب.
پس شروع کن به تغییر خودت عیب هایت 
و  بکوش  آنها  اصلاح  جهت  در  و  بیاب  را 
که  آنگاست   . کن  تقویت  را  هایت  حسن 
و  باشی  داشته  قبول  را  خودت  توانی  می 
احساس رضایت مندی دروجودت شعله 

ور شود.

 خودتان 
را قبول داشته باشید

افسانه نظری کارشناس مرکز مشاوره 
آرامش نیروی انتظامی ،مركز مشاوره آرامش 
فرماندهي انتظامي استان هرمزگان آماده ارائه 
خدمات مشاوره ای در زمينه هاي خانوادگي، 
روانشناختی، ازدواج، تربيتی، اعتياد، وحقوقي 
به عموم شهروندان عزيز مي باشد.

آدرس: بندرعباس، خیابان مطهری، ضلع 
شمالی مصلی قدس، جنب دفتر نظارت 
همگانی 197،تلفن:2182478_33340624 
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طراح : مهدی سنگی

افقی
گوی اواخر قاجار ملقب به صدر الشعرا - شوهر خواهر 2-  1-شاعر طنز 
کاخی در ایران - بی سواد 3- اسطوره فوتبال برزیل - تیره  صبر زرد - 
غ غمخورک 4- مفعول بی واسطه - کتاب سنت یهود بعد از  ومات - مر
کار ایران - پیرو دین  گیلان 5- احصائیه - خبرگزاری  تورات - شهری در 
گروهی از شبه نظامیان افغانی - بله آلمانی - رب  حضرت موسی 6- 
النوع عشق نزد یونانیان باستان 7- چروک فرش وپارچه - خباز - نیمه 

کتور 8- رودی در فرانسه - اثری از فروغ فرخزاد - بنده وشما 9-  اول فا
کند - تزویر ودورویی 10- عدد  روغن ترکی - آنکه حمد وثنای دیگران 
وشماره - امر به رفتن - نهایت غدر وعهد شکنی 11- عقیم وسترون - 
گیاه خارشتر - مروارید  گهان وناغافل - شریفتر 12- محل بنا وریشه -  نا
کاشتنی 14-  درشت 13- محصول زراعی یا صنعتی - صدا وآوا - بمب 
گل ولای ته حوض - شمشیر دودم - جناح لشکر 15- صداهای درهم 
و رهم مردم - فیلمی از سعید اسدی با بازی نیکی کریمی وامین حیایی 

 عمودی
کاهن بودایی -  1-اثری موسیقیایی از بتهوون - عبادت غیر واجب 2- 
کوچک  کردن 3- مسیر وجاده - غربال  کتابی از امیل زولا - سنگسار 
- آلبومی از علیرضا افتخاری 4- پالان ستور - پرورش ادب واخلاق - 
تارمی   - وایمن  راحت   - وکیل  بهاری وخوشبو 5- مورد حمایت  گلی 
وچوب بست جلو باغچه 6- بنای حفظ خاطره - لعن ناتمام - شراب 
کمان  گل وگیاه 8- چله  شعری 7- فلز چهره - فقر وبی چیزی - آرایش 
چوپان  کلام  تکه   - شیرازی  حمیدی  از  جلدی  سه  ای  مجموعه   -
غ آمریکایی - شهری در ترکیه وحمام 10- سازمان  کت - شترمر 9- نزا
گونه ای از چین خوردگی زمینی 11- انبار  فوتبال اروپا - حرف پیروزی - 
زغال - دور شونده - اولین شهید راه اسلام 12- سمت راست - نوعی 
کمانگیر   - اسپرانتو  زبان  کننده  ابداع   -13 درد  واژه   - لطیف  جامه 
آبلیمو  تاریخی - نمک اعرابی 14- ظاهر بنا - نشان ومدال - رسوب 
با  آمریکا  در  ایالتی   - زرتشتی  قاضی  ونیز  آتشکده  خادم   -15 وسرکه 
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  گروه اجتماعی  // 
استان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 
هرمزگان گفت: کلیه مدارس دوره های 
اردیبهشت   27 از  استان  تحصیلی 
برای رفع اشکال دایر شده و در پایان 
هفته، شورای معلمان در مورد پایان یا 

ادامه آموزش تصمیم گیری کنند.
حاشیه  در  سرخائی  زاده  دادی  موسی 
گفت:  بازدید از مدارس شهر بندرعباس 
بیماری  با  مبارزه  ستاد  تصمیم  بر  بنا 
استان  مدارس  تمامی  هرمزگان،  کرونا 
ابتدائی،  تحصیلی  مختلف  مقاطع  در 
 27 از  دوم  متوسطه  و  اول  متوسطه 

اردیبهشت دایر شده است.
های  پروتکل  به  توجه  با  افزود:  وی 

استثنایی،  مدارس  بازگشائی  برای  ضرورتی  بهداشتی، 
پیش دبستانی و شبانه روزی ها وجود ندارد.

و  نهم  پایه  امتحانات  فقط  اینکه  با  اشاره  با  زاده  دادی 
شود،  می  برگزار  حضوری  صورت  به  متوسطه  دوازدهم 
خواهد  ادامه  جاری  هفته  پایان  تا  آموزش  داد:  ادامه 
نمایندگان  حضور  با  معلمین  شورای  سپس  و  داشت 
معلمان و اولیاء دانش آموزان و نیز تجزیه و تحلیل صحبت 

های والدین، می توانند نسبت به برگزاری امتحانات غیر 
کنند و این  گیری  حضوری و یا ادامه روند آموزش تصمیم 
از 27  پایان امتحانات نباید  که  نکته حائز اهمیت است 

کند. خرداد ماه  سال جاری تجاوز 
کلیه  اینکه  بیان  با  هرمزگان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 
اند،  شده  دایر  اشکال  رفع  برای  تحصیلی  دوره  مدارس 
کنند مبحثی  که احساس می  کرد: دانش آموزانی  تصریح 

را یاد نگرفته اند می توانند با 
آموزش  مدرسه،  به  مراجعه 
گر  کنند ولی ا خود را تکمیل 
می  احساس  آموزی  دانش 
فضای  در  آموزش  که  کند 
می  کفایت  او  برای  مجازی 
گرفته  فرا  را  مطالب  و  کند 
است نیازی برای مراجعه به 
اضافه  نیست.وی  مدرسه 
همکاران  سلامت  کرد: 
ما  برای  آموزان  دانش  و 
خواهیم  نمی  و  است  مهم 
مدرسه  به  آمدن  بواسطه 

دچار مشکل نشوند.
ادامه  در  زاده  دادی  موسی 
هستند  ای  زمینه  بیماری  دچار  که  معلمانی  کرد:  بیان 
لزومی ندارد در مدرسه حاضر باشد فقط با هماهنگی مدیر 
مدرسه به صورت آماده باش در منزل حضور داشته باشند 

تا در صورت مراجعه دانش آموز، در مدرسه حاضر شوند.
حضور والدین برای ثبت نام 

دانش آموزان میان پایه ضرورتی ندارد
پایه  جز  به  گفت:  هرمزگان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 

های اول ابتدائی، ششم و دهم متوسطه و برای رعایت 
نام  ثبت  برای  والدین  حضور  بهداشتی،  های  پروتکل 
دانش آموزان میان پایه ضرورتی ندارد.موسی دادی زاده 
دوم  از  پایه  میان  آموزان  دانش  اولیای  گفت:  سرخائی 
ابتدایی الی 11 متوسطه برای ثبت نام به مدارس مراجعه 
دانش  ورود  برای  حضوری  نام  ثبت  افزود:  نکنند.وی 
و  اول  متوسطه  ششم  پایه  ابتدایی،  اول  پایه  به  آموزان 

همچنین پایه دهم متوسطه دوم  الزامی می باشد.
به  ورود  بدو  آموزان  دانش  سنجش  شروع  از  زاده  دادی 
کرد: از مرداد ماه  مدرسه در مردادماه 99 خبر داد و اضافه 
سال جاری، سنجش دانش آموزان بدو ورود به مدرسه 
جلوگیری  و  ایمنی  تمهیدات  براساس  که  شود  می  آغاز 
مورد  نفر  روز20  هر  که  شود  می  دهی  نوبت  ازدهام،  از 

گیرند. سنجش قرار می 
موسی دادی زاده مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان در 
روزی معلمان در سال تحصیلی  از زحمات شبانه  پایان 
تعلیم  مسیر  در  بزرگی  جهش  شاد  شبکه  گفت:  جاری، 
نوین  های  شیوه  در  نگاه  تغییر  شروع  و  کشور  تربیت  و 
یادگیری است و معلمان در این مسیر با تلاش های 24 
ساعته خود و به واسطه نشان دادن مسئولیت پذیری و 
نقش اجتماعی خود ، مقبولیت خود را در بین خانواده 

افزایش دادند.

  گروه اجتماعی  // 
گفت: با توجه به  مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان 
گرم و خشک در هرمزگان لزوم مراقبت و صیانت  شروع فضل 

از عرصه های طبیعی و جنگل ها بیش از پیش است.
در  خشک  و  گرما  فصل  شروع  به  اشاره  با  کری  ذا امید 
بارندگی  که وضعیت  اظهارداشت: در سالهایی  هرمزگان 
خوب و بالاتر از نرمال است مراتع از غنای بیشتری از نظر 

کم و انبوهی بیشتر برخوردار است . سطح ترا
های  بیشترگونه  ها  پوشش  این  هرمزگان  در  افزود:  وی 
گرما خشک می  که با شروع فصل  یکساله و فصلی است 
کنون با چنین وضعیتی  که هم ا شوند و آماده آتش سوزی 
گیاهی  در اغلب مراتع استان مواجه هستیم پوشش های 
گرما  که  علفی و یکساله خشک می شوند عامل سوختنی 

کسیژن است در تمام مراتع موجود است. و ا
را  وضعیتی  چنین  پرباران  درسالهای  کرد:  کید  تا کری  ذا
کوتاهی بشود موجب  گرسهل انگاری و  داریم ، متاسفانه ا
بروز اتش سوزی ها می شود عمدتا در مناطق خشک و 
کوسیستم مراتع است  نیمه خشک اتش سوزی جزیی از ا
گیاهی موثر است در مناطق خشک  که در بهبود ترکیب 

دنیا همچون افریقا این مسئله را 
کنترل شده باشد تا  که باید  داریم 

به درختان سرایت نکند.
بموقع  باحضور  کرد:  تصریح  وی 
که  طبیعی  منابع  حفاظت  یگان 
کمک نیروی های اتش نشانی  با 
های  سازمان  و  اند  دیده  اموزش 
محلی  جوامع  حتی  و  نهاد  مردم 
مواقع  در  طبیعت  دوستداران  و 
اتش سوزی ها مارا در اطفا حریق 

کمک میک‌نند.
فصل  آغاز  به  اشاره  با  کری  ذا
در  کرد:  کید  تا هرمزگان  در  گرما 
فروردین ماه فقط یک مورد آتش 

شروع  با  هرساله  ماه  دراردیبهشت  اما  داشتیم  سوزی 
کند شاهد  کمک زیادی به بروز اتش می  که  خشکی هوا 
حریق در مراتع استان هستیم ، هر ساله از اردیبهشت تا 
دهه اول تیرماه هوا از خشکی بیشتری برخوردار است و 

خ می دهد . عمده اتش سوزی ها هم دراین بازه زمانی ر

این مقام مسوول در ادامه  بیان داشت : براساس آخرین 
بستک  های  ستان  شهر  مراتع  کنون 50هکتاراز  تا آمارها 
دچار  بندرلنگه  و  خمیر  بندرعباس،  میناب،  رودان،   ،
که با حضور بموقع نیروهای یگان حفاظت  حریق شده 
که از سرایت  اطفا شده است، دقت و الویت ما این است 

بیشتر  در  شود،  جلوگیری  درختان  به  آتش 
مواقع دهیاری ها، فرمانداری ها و بخشداریها 
همکاری بسیار خوبی با یگان حفاظت منابع 
که باید تشکر  طبیعی جهت اطفا حریق دارند 

نمایم.
و  طبیعی  منابع  مدیرکل  کری  ذا امید 
از  کرد:  کید  تا پایان  در  هرمزگان  آبخیزداری 
شهروندان و هم استانی های عزیز درخواست 
مراتع  و  طبیعت  از  استفاده  موقع  در  داریم 
که جرقه و اتش  نهایت دقت را داشته باشند 
و  نماند  باقی  طبیعت  در  ای  سوخته  نیم 
باقی  طبیعت  در  پایی  رد   ، خاطره  جز  باید 
دور  ای  گوشه  در  باشد  ضرورتی  گر  ا نگذاریم 
کرده و پس  ازعلوفه های خشک اتش روشن 
کنند، با همچین  کاراتش را با دقت وسواس اطفا  از اتمام 
شیشه های رها شده در طبیعت، با توجه به نور خورشید 
که  شود  می  بروزاتش  موجب  کرده  عمل  بین  ذره  مثل 
درخواست د اریم شهروندان نسبت به این مواد تسریع 

کننده آتش در مراتع دقت لازم را داشته باشند . 

کرد:  ح  مدیر کل آموزش و پرورش استان هرمزگان مطر

پایان یا ادامه آموزش، تصمیم با شورای معلمان

مدیرکل منابع طبیعی  آبخیزداری استان اعلام کرد:

گرما لزوم مراقبت بیشتر از مراتع و جنگلهای استان با شروع فصل 


