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میلاد قنبرزاده از جمع  آذرخشی ها جدا شد 

گا تهران  ملی پوش تیم فوتسال آذرخش بندرعباس از جمع نارنجی پوشان جدا شد. میلاد قنبر زاده بازیکن فصل گذشته تیم فوتسال آذرخش بندرعباس به تیم لیگ برتری را
گذشته به همراه آذرخش در لیگ برتر  گلشنی سال  گهر زمین سیرجان پیوست.  گذشته آذرخش بندرعباس به تیم دسته اولی  گلشنی بازیکن فصل  پیوست.  همچنین پوریا 

فوتسال کشور موفق به زده ۱۶ گل در این رقابت ها شد.
کاپیتان تیم آذرخش  گهر زمین سیرجان به توافق رسیده بود از این تیم جدا شد. محمد بنی اسدی  گذشته آذرخش بندرعباس هم  با وجود اینکه با تیم  کاپیتان فصل 
که  سال ها تجربه  کاپیتان محبوب آذرخشی ها  کرده بود از جمع بازیکنان این تیم جدا شد.  گهر زمین سیرجان قرارداد امضا  که چند روز پیش با تیم لیگ یکی  بندرعباس 
کارنامه دارد هنوز تصمیمی برای آینده ورزشی خود نگرفته است.از طرف دیگر مسئولان باشگاه آذرخش بندرعباس به دنبال حفظ بازیکنان خود  کشور در  حضور در فوتسال 

برای حضور در لیگ دسته اول فوتسال کشور هستند.پیش از این نیز امین نصرالله زاده، اسحاق سورغالی و از تیم فوتسال آذرخش جدا شده بودند. 

 صبح ساحل  // محمودرئیسی: 
تنیس  مسابقات  نهایی  دیدار 
میزبانی  به  هرمزگان  کی  خا
باشگاه افسران  و با حضورسعید 
احمد وند سرمربی سابق تیم ملی 
تنیس در  مجموعه شهید چمران 

برگزار شد.
از  دوره  این  نهایی  دیدار  در 
گوهری  جام  سلیمان  مسابقات 
یک  بر  دو   نتیجه  با  شد  موفق 

حریف خود  سلمان ماجرایی را شکست دهد 
کند.  وبه عنوانی قهرمانی دست پیدا 

کی  جلیل تاجگذاری رئیس هیات تتیس خا
به  ها  رقابت  این  برگزاری  باره  در  هرمزگان 

گفت:  در این دوره از مسابقات  صبح ساحل 
۳۸  بازیکن به مدت هفت روز به روش جدول 
که در  تک حذفی با هم به رقابت پرداختند 
نخست  عنوان  گوهری  جام  سلیمان  پایان 

سلمان   : داشت  بیان  وی  کرد.  کسب  را 
محمد  و   ایستاد  دوم  مکان  در  ماجرایی 
سوم  مقام  جعفری  وایمان  رحمانی  حسین 
مشترک را به ود اختصاص دادند.  وی ادامه 

ورزشکاران  شرکت  به  توجه  با  داد: 
در  مسابقات  این   ، استان  شاخص 
منصور  و   شد  برگزار  بالایی  سطح 
حجتی به عنوان باریکن اخلاق این 

دوره از مسابقات شناخته شد. 
هیات  رئیس  تاجگذاری  جلیل 
نشان  خاطر  هرمزگان  کی  خا تنیس 
کرد :  سر داور این مسابقات را میثم 
عباسی و مدیریت مسابقات بر عهده 

محمد حسین رحمانی بود.
سعید  حضور  با  که   مسابقات  این  پایان  در 
تنیس  ملی  تیم  سابق  سرمربی  وند  احمد 
،  مسئولان و علاقمندان به این رشته برگزار 

شد جوائز نفرات برتراهدا شد. 

کی هرمزگان  دومین دوره مسابقات تنیس خا

جام گوهری درجایگاه قهرمانی قرار گرفت 

 صبح ساحل  // محمودرئیسی: 
مرکز  شطرنج  مسابقات  از  دوره  یازدهمین 
استعداد های درخشان حقانی با قهرمانی 

یاسان قربانی به پایان رسید. 
که  با حضور دانش  در این دوره از مسابقات 
در  برگزار شد   پنج دور  در  مرکز حقانی  آموزان 
هشتم  پایه  آموز  دانش  قربانی  یاسان  پایان 
کسب پنج  امتیاز و پوئن شکنی ۱۴ عنوان  با 
کرد. نیما جهان پناه دانش  کسب  نخست را 
کسب ۳/5امتیاز و  آموز پایه یازدهم ریاضی با 
گرفت.  پوئن شکنی بیشتر در مکان دوم قرار 
آموز  دانش  طباطبایی  حسین  محمد  سید 
کسب ۳/5امتیاز و پوئن شکنی  پایه هفتم با 

کمتر سوم شد. 

 نوزدهمین دوره مسابقه شطرنج آنلاین 
آزاد هرمزگان

قهرمان  عنوان   شهمیرزادی  رحیمی  پارسا 
آزاد  آنلاین  شطرنج  مسابقه  دوره  نوزدهمین 

کرد.   هرمزگان  را از آن خودش 
حضور  با  که  مسابقات  از  دوره  این  در 
روش  به  دور   ۷ در  استان  شطرنجبازان 
سوئیسی برگزار شدپارسا رحیمی شهمیرزادی 
پوئن  و  امتیاز   6/5 کسب  با  بندرعباس  از 
شکنی ۲۳ قهرمان شد.  محمد محمد زمان 
کسب شش امتیاز و پوئن شکنی  از بستک با 
از  گورزانگی  کری  ذا ابراهیم  و  شد  دوم   ۲0/5
کسب پنج امتیاز و پوئن شکنی ۱۸  میناب با 

در مکان سوم ایستاد. 

 شطرنج آنلاین پیشکسوتان ایران به 
میزبانی هرمزگان

آنلاین  شطرنج  مسابقات  دوره  دهمین 
با  هرمزگان  میزبانی  به  ایران  پیشکسوتان 
پایان  به  تهران  از  مهرابی  منوچهر  قهرمانی 
رسید. دهمین دوره مسابقات شطرنج آنلاین 
با  هرمزگان  میزبانی  به  ایران  پیشکسوتان 
کشور با زمان سه  شرکت ۲0نفر از استان های 
که در  دقیه و دو ثانیه فیشر در ۹ دور برگزار شد 
پایان منوچهر مهرابی از تهران عنوان نخست 
کیش دوم  از  نادر نوروزیان  آورد.   را به دست 
جای  در  تهران  از  خانی  تقی  علی  امیر  و  شد 

سوم ایستاد. 

 شطرنج آزاد شهرستان بندرعباس
بندرعباس  قهرمان دهمین  از  پارسا رحیمی 
شهرستان  آزاد  شطرنج  مسابقات  از   دوره 

بندرعباس شناخته شد. 
 ۲۱ حضور  با  که   رقابت ها  از  دوره  دراین 
به  و  به روش سوئیسی  شطرنجباز در ۷  دور 

صورت آنلاین برگزار شد .
  5/5 کسب  با  بندرعباس   از  رحیمی  پارسا 
عبدالله  کرد.   کسب  را  نخست  عنوان  امتیاز  

کسب 5  امتیاز  دوم شد و  رضایی از لامرد با 
علیرضا عقیدتمند از کیش با کسب ۴/5 امتیاز   
بندرعباس  از  محررزاده  ریحانه  شد.  سوم 

امتیاز آورترین بازیکن بانو شناخته شد. 
شطرنج آنلاین زیر ۱۴ سال هرمزگان امیر علی 
مسابقه  دوره  نوزدهمین  قهرمانی  حقیقی 
شطرنج آنلاین زیر ۱۴ سال هرمزگان را جشن 

گرفت.   
اول  مقاوم  که  از مسابقات  این دوره  درپایان 
را امیر علی حقیقی از بندرعباس، مقام دوم را 
مهدی نیک نفس از بندرعباس و مقام سوم را 

کردند. کسب  آرسام رجب زاده از بندرعباس 

 شطرنج آنلاین  لیگ شهرهای استان 
هرمزگان

مسابقات  دوره  دهمین  قهرمانی  میناب 
شطرنج آنلاین  لیگ شهرهای استان هرمزگان 
کرد.   در این دوره از رقابت ها  را از آن خودش 
که با شرکت ۹ تیم از شهرهای استان هرمزگان 
و با شرکت 6۱ شطرنجباز  برگزار شد تیم میناب 
آن  از  را  قهرمانی  عنوان  امتیاز    ۱۲6 کسب  با 
امتیاز دوم شد  کسب ۱0۱  با  کیش  کرد.   خود 
و  بندرعباس با کسب ۸۳ امتیاز در مکان سوم 

ایستاد. 

 شطرنج آنلاین بانوان هرمزگان 
دوره  نوزدهمین  قهرمان  محررزاده  ریحانه 
هرمزگان  بانوان  آنلاین  شطرنج  مسابقه 

شناخته شد.
شطرنجبازان  شرکت  با  ها  رقابت  از  دوره  این 
ریحانه  پایان  در  که  شد  برگزار  استان  بانو 
به  را  قهرمانی  عنوان  بندرعباس  از  محررزاده 
دست آورد.  تبسم آسمان دره از سیریک دوم 
شد و حلما سادات عسکری از بندرعباس در 

مکان سوم ایستاد.  
قائدی  آرمین  کشور  آزاد  زیر ۱۸ سال  شطرنج 
موصلو قهرمان نهمین دوره مسابقات شطرنج 
هیات  میزبانی  به  کشور  آزاد  سال   ۱۸ زیر 

شطرنج شهرستان بندرلنگه شناخته شد.
روش  به  دور   ۷ در  مسابقات  از  دوره  این 
سوئیسی و با زمان سه دقیقه بدون فیشر به 
آرمین  پایان   در  که  شد  برگزار  آنلاین  صورت 
اول  امتیاز  با شش  از لارستان  قائدی موصلو 
امتیاز و  با پنج   اهواز  از  گوهرچین  شد.   غزل 
گرفت. آریا  پوئن شکنی ۲0 در مکان دوم قرار 
طالبی از لارستان با پنج امتیاز و پوئن شکنی 

کمتر در جای سوم ایستاد. 

 شطرنج برخط )آنلاین (آزادجزیره 
بوموسی

هفتگی  دوره  نهمین  قهرمان  قائدی  آرمین 
(آزادجزیره  )آنلاین  برخط  شطرنج  مسابقات 
مسابقات  از  دوره  شد .این  شناخته  بوموسی 
روش  به  و  ۹دور  در  شطرنجباز   ۱۸ شرکت  با 
سوئیسی به صورت آنلاین برگزار شد و در پایان  
سکوی  بر  موصلوازلارستان  قائدی  آرمین 

قهرمانی ایستاد.
کسب  کیش عنوان دومی را  از   نادر نوروزیان 
کرد. عبدالله بهادری از میناب در مکان سوم 
از بستک و  گرفت.   محمد محمد زمان  قرار 
های  عنوان  رودان  از  نسب  حسن  محمود 

کردند.  کسب  چهارم و پنجم را 

 شطرنج  بلیتس آنلاین شهرستان میناب
با  میناب   آنلاین  شطرنج  هفتگی  مسابقات 
کشور با  حضور شطرنجبازانی از نقاط مختلف 
حضور 55 نفر با زمان پنج دقیقه و سه ثانیه 
روش  به  دور   ۷ در  حرکت  هر  ازای  در  پاداش 
که در پایان  نادر نوروزیان  سوئیسی انجام شد 
کسب6/5 امتیاز عنوان قهرمانی را  کیش با  از 
کسب  کرمانشاه با  کرمی  از  کرد. محمد  کسب 
5/5 امتیاز و پوئن شکنی بهتر در مکان دوم 
کسب 5/5  ایستاد.  آرمین غلامی از بوشهر با 
علی  شد.  سوم  کمتر  شکنی  پوئن  و  امتیاز 
آورترین  امتیاز  به عنوان  از جیرفت  نیا  نجفی 

بازیکن زیر ۱۴ سال شناخته شد. 

 شطرنج آنلاین آزاد به میزبانی  بندرلنگه 
مهران زاهری عنوان  قهرمان دهمین دوره از 
مسابقات شطرنج آنلاین آزاد به میزبانی هیات 
آن خودش  از  را  بندرلنگه  شطرنج شهرستان 

کرد. 
این دوره از مسابقات با شرکت 6۲ شطرنجباز 
سه  زمان  با  سوئیسی   روش  به   و  دور   ۹ در 
در  زمان  افزایش  ثانیه  دو   اضافه  به  دقیقه 
ازای هر حرکت، به صورت آنلاین برگزار شد و 
در پابان  مهران زاهری از همدان با ۷ امتیاز و 
به دست  را  بهتر عنوان نخست  پوئن شکنی 
آورد .  پارسا رحیمی شهمیرزادی از بندرعباس 
کمتر در مکان دوم  با ۷  امتیاز و پوئن شکنی 
با 6/5  میناب  از  عبدالصمدی  عابد  ایستاد. 
گرفت. عسل جودی  امتیاز در جای سوم قرار 
کمتر  پوشکنی  و  امتیاز   6/5 با  اهواز  از  زاده 
شش  با  میناب  از  بهادری  عبدالله  و  چهارم 

امتیاز پنجم شد. 

 شطرنج آنلاین آزاد شهرستان بستک
دوره  هفتمین  قهرمان  مشهد  از  ع  زار جمال 
شهرستان  آزاد  آنلاین  شطرنج  مسابقات 

بستک شناخته شد.
 ۸۲ حضور  با  که  رقابت ها  از  دوره  دراین 
فارس،   ، هرمزگان  های  استان  از  شطرنجباز 
قزوین،  ،بوشهر،  شمالی  خراسان  مازندران، 
کرمانشاه، آذربایجان شرقی در ۹ دور به روش 
از  ع  زار جمال  شد  برگزار  آنلاین  و   سوئیسی 
 ۳۸ شکنی  پوئن  و  امتیاز   ۷ کسب  با  مشهد 
کرد. ملیحه احمدی  کسب  عنوان نخست را 
پوئن  و  امتیاز   ۷ کسب  با  شمالی  خراسان  از 
حسین  ایستاد.  دوم  درمکان   ۳5 شکنی 
کسب ۷ امتیاز و پوئن  اردشیر پور از بوشهر با 
عبدالصمدی  عادل  شد.   سوم  کمتر  شکنی 
و  شد  چهارم  امتیاز  کسب 6/5  با  میناب   از 
کسب  کیش با  کارن امینی از  عنوان پنجمی را 
زیر  اول  مقام  کرد.   خودش  آن  از  امتیاز   5/6
کسب  ۱۴ سال را  عرفان میرزایی از فیروزآباد با 

6/5 امتیاز به خودش اختصاص داد.

کشور   شطرنج زیر ۱۸  سال آزاد 
قهرمان  اقتدار  با  موصلو  قائدی  آرمین 
هشتمین دوره مسابقات شطرنج زیر ۱۸  سال 
آزاد کشور به میزبانی هیات شطرنج شهرستان 

بندرلنگه شناخته شد.
روش  به  دور   ۷ در  مسابقات  از  دوره  این 
سوئیسی و با زمان پنج دقیقه بدون فیشر به 
آرمین  پایان  در  که  شد  برگزار  آنلاین  صورت 

قائدی موصلو از لارستان با شش امتیاز 
عرفان میرزایی از فیروزآباد با پنج  امتیاز و پوئن 
ملایر  از  ازندریانی  نوری  حدیث  و   ۲0 شکنی 
سوم  تا  اول   ۱۳ شکنی  پوئن  و  امتیاز  پنج  با 

شدند.  

شطرنج استعداد های درخشان 

کرد  » یاسان قربانی « عنوان قهرمانی را کسب 
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یز 
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امیاری در تمرینات تیم  آیندگان 

به لیگ یک صعود کنید پاداش خواهید گرفت

 صبح ساحل  // محمودرئیسی: 
مدیرکل کل ورزش و جوانان هرمزگان با حضور در تمرینات تیم فوتسال آیندگان هرمزگان 

کرد. کشور حمایت  از این تیم در رقابت های لیگ دسته دوم فوتسال باشگاه های 
و  ورزش  مدیرکل  که  شد  پیگیری  حالی  در  هرمزگان  آیندگان  فوتسال  تیم  تمرینات 
کادر فنی برای صعود به  جوانان هرمزگان با حضور در تمرینات این تیم به بازیکنان و 

لیگ دسته اول قول پاداش ویژه ای داد.
محمود رضا امیاری گفت: نگاه استاندار هرمزگان به ورزش بخصوص در سطح حرفه ای 
بسیار مناسب و عالی است و قطعاً با حمایت های ایشان امسال اتفاقات خوبی برای 

خ خواهد داد. فوتسال و فوتبال هرمزگان ر
کشور  قبولی در سطح  قابل  اخیر عملکرد  فوتسال هرمزگان  در سال های  افزود:  وی 
این رشته در  اول  امیدوارم مجدداً به سطح  با حمایت صنایع غرب  که  داشته است 

کشور بازگردیم.
گفت: باشگاه آیندگان هرمزگان ظرفیت  کل ورزش و جوانان هرمزگان در ادامه  مدیرکل 
کرد و با  که باید از حواشی های بیهوده خوداری  کرده است  خوبی را در استان ایجاد 

کنند. قدرت برای سربلندی نام هرمزگان در رقابت های لیگ دسته دوم حضور پیدا 
گروه ششم،  کشور در  مرحله نخست مسابقات لیگ دسته دوم فوتسال باشگاه های 

پنجم تا نهم مهرماه به میزبانی سالن فجر بندرعباس برگزار می شود. 

کمیته بازرسی و نظارت بر سلامت  سر ناظر 
کن ورزشی هرمزگان:  اما

ارتقاء خدمات باشگاه های ورزشی موجب کاهش 
آسیب دیدگی و ارتقاء سلامت می شود

 صبح ساحل  // محمودرئیسی: 
کارگاه  برگزاری  از  هرمزگان  ورزشی  کن  اما سلامت  بر  نظارت  و  بازرسی  کمیته  ناظر  سر 

یکروزه آشنایی با تجهیزات سالن های ورزشی در بندرعباس خبرداد.
کن ورزشی هیات  کمیته بازرسی و نظارت بر سلامت اما ریحانه مرادی  افزود: به همت 
کارگاه توجیهی یک روزه آموزشی و دانش افزایی ویژه  پزشکی ورزشی استان هرمزگان 
در  ورزشی  های  سالن  تجهیزات  با  بیشتر  چه  هر  آشنایی  جهت  کمیته  این  بازرسان 

کلیه پروتکل های بهداشتی برگزار شد. باشگاه آرموس بندرعباس با رعایت 
کن ورزشی هرمزگان، هدف از برگزاری این  کمیته بازرسی و نظارت بر سلامت اما سر ناظر 

کن ورزشی دانست. کارگاه توجیهی را آشنایی بازرسان با لوازم و تجهیزات موجود در اما
کاهش خطر آسیب  کرد: ارتقا سطح ارائه خدمات باشگاه های ورزشی موجب   وی بیان 
دیدگی ورزشکاران در صورت استفاده از تجهیزات ورزشی و موجب ارتقا سلامت جامعه 
ورزش می شود. مرادی با اشاره به اینکه این موضوع در روند بازرسی موفق از سالن 
کرد: تدریس دوره فوق را فتانه هاشمی  گذار خواهد بود، خاطرنشان  های ورزشی تاثیر 

پیشکسوت و از اعضا هیات بدنسازی و پرورش اندام استان هرمزگان برعهده داشت.
گفت: تهویه و شرایط دمایی مناسب محیط های ورزشی، استانداردهای  وی در پایان 
کیفیت و  دستگاه های ورزشی، آشنایی با انواع ابزارهای ورزشی شامل )انواع استپ، 
آسیب زا بودن آن ها(، آشنایی با تجهیزات رشته ورزشی فیتنس، آشنایی با تجهیزات 
انواع  با  آشنایی  ژیمناستیک،  ورزشی  رشته  تجهیزات  با  آشنایی  بدنسازی،  رشته 
کفپوش، نور و دمای مناسب سالن های ورزشی از مباحث عنوان شده در این دوره بود. 

گهی  شرکت های تعاونی سراسر   آ
هرمزگان در صبح ساحل
تلفن پذیرش: 32241462-105


