
دوشنبه 13 اردیبهشت  1400|سال سی و ششم| شماره 4307
Email : Info.Sobhesahel@Gmail.Com

8
رئیس هیات تیراندازی شهرستان بندرعباس منصوب شد

با حکم رئیس هیات تیراندازی هرمزگان ، ایوب نکوئی برای مدت یک سال به عنوان رئیس هیات تیراندازی شهرستان بندرعباس 
منصوب شد.

با پیشنهاد امین رئیسی رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان بندرعباس و با حکم اسلامی رئیس هیات تیراندازی هرمزگان ، ایوب 
نکوئی برای مدت یکسال  به عنوان رئیس هیات تیراندازی شهرستان بندرعباس منصوب شد.

که در اداره ورزش و جوانان شهرستان بندرعباس و  با حضور امین رئیسی، رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان  در مراسمی 
بندرعباس، جواد اسلامی رئیس هیات تیراندازی استان هرمزگان  و علی اصغر عباسلو دبیر هیات تیراندازی استان انجام شد معارفه  
ایوب نکویی صورت گرفت و ار زحمات حمیدرضا محمدی ریاست سابق هیات تیراندازی شهرستان بندرعباس تقدیر و تشکر شد. 

کنید؟ کامل معرفی   لطفا خودتان را به صورت 
فرزانه حیدری هستم  متولد ششم آبان ماه سال ۱۳۷۵  
دیپلم   ، آموزشی  تکنولوژی   کارشناسی  مدرک  دارای 
والیبال،   داور  و  نشسته  والیبال  مربی  امورفرهنگی، 
نشسته  والیبال  ملی  تیم  عضو  کنون  تا  ۹۲ سال  از 
می باشم.در رشته دو ومیدانی )پرتاب دیسک و نیزه( 

فعالیت دارم.
 دوران ورزشی شما چگونه آغاز شد؟

از سال ۹۲ به همراه تیم والیبال استان فعالیت ورزشی 
من شروع شد.

 الفبای والیبال را با چه مربی آموختید؟
که  یکی از بهترین مربیان استان  زیر نظر خانم مهرانپور 

و کشور هستند.
کنید ؟  در چه پستی در والیبال بازی می 

تیم  در  و  هستم  زن  سرعتی  و  اسپکر   ، ملی  تیم  در 
کنم .  باشگاهی همه پست ها بازی می 

زمانی  چه  به  مربوط  شما  والیبال  اوج  دوران   
است ؟

کنون در اوج هستم. به نظر خودم از سال ۹۳ تا
 به سمت و سوی مربیگری هم رفته اید ؟

بله و مدرک مربیگری والیبال را دارم .
 وضعیت والیبال ایران را چگونه می بینید ؟

بسیار  که  است  سالی  چند  ایران  در  والیبال  وضعیت 
آفرینی  افتخار  ملی  سطح  در  هم  است.  شده   خوب 
بسیار  مسابقات  باشگاهی  سطح  در  هم  و  کنیم  می 

خوبی داریم.
 وضعیت والیبال استان را چگونه می بینید؟

والیبال هرمزگان هم جایگاه خوبی در سایر رشته های 
حمایت  به  نیاز  رشته  این  البته  دارد.  استان  ورزشی 

های بیشتر مسوولان دارد.
 هرمرگان لیگ والیبال نشسته هم دارد؟

بله ، هرمرگان در لیگ والیبال نشسته بانوان مقام های 
کرده است  و یکی از مدعیان لیگ برتر  کسب  رنگارنگی 

کشور می باشد.
کنون شده از تیم های خارج از استان پیشنهاد   تا

داشته باشید؟
مثل  های  تیم  که  است  سال  شش  به  نزدیک  بله 
من  خواهان  لرستان  و  مشهد  سپاهان،   ، ذوب آهن 

هستند.

به  هرمزگان  ورزش  ندارند  دوست  ها  برخی  چرا   
تری راه یابد؟ جایگاه بالا

هم  تنهایی  با  و  تنهاست  هرمزگان  ورزش  متاسفانه 
کارها را  کرد. نباید انتظار داشت همه  کاری  نمی شود 
کل ورزش و جوانان انجام بدهند. باید  مسوولان اداره 

سایر مسوولان هم به کمک ورزش بیایند تا شاهد رشد 
چشمگیر تری باشیم.

 چه افتخاراتی کسب نموده اید؟
کشور ، در  در سال ۹۲ مقام سوم والیبال نشسته بانوان 
سال های ۹۳ و ۹۴ مقام سوم در پرتاب نیزه ، سال ۹۴ 
کشور، سال  مقام چهارم والیبال نشسته باشگاه های 
مقام  سال ۹۶  دوومیدانی،   مسابقات  سوم  مقام   ۹۵
کارتا ۲۰۱۸ ، سال  اول والیبال باشگاه ، در مسابقات جا
۲۰۱۷ مقام پنجمی آسیا اقیانوسیه و چندین مقام دیگر 

کارنامه ورزشی خودم دارم. در 
 مربیان شما چه کسانی بوده اند؟

کنون خانم مهرانپور، در تیم   در باشگاهی از سال ۹۲ تا
ملی آقایی رضایی و  خانم جانداری ، ایرانمنش ، خانم 

مهرانپور و خانم سلیمانی مربیان من بوده اند.
 الگوی شما در والیبال چه کسانی بوده اند؟

خانواده من بهترین الگو برای من بوده اند.
لیگ  بانوان نشسته هرمزگان   والیبال  به نظرت   

برتری خواهد شد ؟
صددرصد بدون شک سال آینده تیم هرمزگان یکی از 

مدعیان لیگ برتر خواهدبود.
 فکر می کنید در ورزش به حق خودتان رسیده اید؟

هنوز اول راه هستم و هدف بزرگتری دارم.
کسی  چه  ورزش  در  شما  دوست  ترین  صمیمی   

است ؟
کاپیتان تیم ملی خانم زارعی ، خانم دانا پاسور و خانم 

خالقی عزیز اسپکر از دوستان والیبالی من هستند.
 قشنگ ترین خاطره ورزشی شما؟

از دورانی که ورزش را شروع کردم پراز اتفاق های شیرین 
گردد  و پراز خاطره بوده و قشنگ ترین خاطره من  برمی 
آسیا  حریف  توانستیم  که  هلند  جهانی  مسابقات  به 
درمسابقات  و  بدهیم  شکست  را  ژاپن  تیم  خودمان  

کارتا به عنوان بهترین بلند زن انتخاب شدم.  جا
 بدترین و تلخ ترین خاطره ورزشی شما؟

از  خوردن  خط  من   ورزشی  خاطره  ترین  تلخ  و  تنها 
مسابقات ریو بود.

 چه توصیه ای به جوانان دارید؟
که ورزش را جز اصلی ترین  تنها توصیه من این است 

اولویت های خودشان قرار دهند.
 والیبالیست ایرانی و خارجی مورد علاقه شما ؟

که بازی آن را دوست دارم اما  در ایران خیلی ها هستند 
در بین بازیکنان خارجی، بازی کتی  بازیکن آمریکایی را 

بیشتر قبول دارم.
 بهترین والیبالیست هرمزگان از نگاه شما ؟

کری سکینه قریشی و بهناز ذا

از  ایران  والیبال  کنونی  مربی  بهترین   
نگاه شما ؟

خانم  و  ایرانمنش  خانم   ، رضایی  آقای 
مهرانپور از بهترین ها هستند  .

 بهترین مربی دنیا از نظر شما؟
آقای رضایی

 دوست دارید برای ورزش هرمزگان چه 
خدمتی بکنید که به یادگار بماند؟

که به جایگاهی  تمام تلاش من این است 
همه  زحمات  از  بخشی  بتوانم  که  برسم 
کسانی که برایم زحمت کشیده اند را  جبران 
کنم و به همراه یک  تیم از هرمزگان قهرمان 

لیگ برتر کشور شویم.
 زیباترین جای هرمزگان از نظر شما؟

زیبایی  بسیار  گردشگری  هرمزگان جاهای 
دارد.

سپری چگونه  را  خود  فراغت  اوقات   
کنید؟  می 

کتاب خواندن اوقات فراغتم را سپری  کردن و  با ورزش 
کنم. می 

 خانواده هم اهل ورزش هستند ؟
بله دوتا از برادران عزیزم فوتبالیست هستند  ودیگری 
هندبالیست ، خواهر عزیزم بسکتبالیست و دخترخاله 

کند.  کار می  عزیزم قایقرانی 
 کمی از مشکلات ورزش استان بگویید؟

کم توجهی مسوولان  به ورزش مخصوصا   کاری و  کم 
ورزش جانبازان معلولین از مهمترین مشکلات ورزش 

هرمزگان است.
 وحرف آخر...

که تو این مسیر همراه من بودند  کسانی  جاداره از همه 
شرایط  در  که  عزیزم  خانواده  مخصوصا   . کنم  تشکر 
از  و  نگذاشتنند  تنهام  را   من  هم  لحظه  یک  سخت 
که مثل  پدر برای ما  کامجو دبیر هیات جانبازان  حسن 
کشد و از احمد  مرادی نماینده  ورزشکارها زحمت می 
و  جانبازان  هیات  رئیس  و  مجلس  در  مردم  شریف 

کنم.  معلولان و خانم مهرانپور عزیز تشکر ویژه می 

که بتواند بخشی  که به جایگاهی برسد  تمام تلاشش این است 
کشیده اند را جبران  که برایش زحمت  کسانی  از زحمات همه 
والیبال  برتر  لیگ  در  قهرمانی  با  را  هرمزگان  عزیز  مردم  و  کند 
نشسته خوشحال کند. اعتقاد دارد که ورزش هرمزگان تنهاست 
اختصاص  گوی  و  کرد.گفت  کاری  شود  نمی  هم  تنهایی  با   و 
با این بانوی ملی پوش موفق هرمزگانی با هم  را   صبح ساحل 

می خوانیم.
raiisi.mahmood@gmail.com

محمود رئیسی

بانوی ملی پوش والیبال نشسته

ورزش هرمزگان تنها است


