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رونمایی از نخستین مجموعه شعر دکتر حمیده همتی در بندرعباس

گفت« طی مراسمی در هتل هما بندرعباس رونمایی شد. کتابی با عنوان »به باران خواهم  نخستین مجموعه شعر حمیده همتی در قالب 
کتابخوانی ،هنرمندان و ورزشکاران و ...حضور داشتند، علاوه بر شعرخوانی مولف و  که ده‌ها نفر از علاقه‌مندان به حوزه شعر و  گزارش صبح ساحل در این مراسم  به 
کلمه« انتشار یافته مشتمل بر  که توسط انتشارات »سمت روشن  گفت«  کنار آیین رونمایی اجرایی شد.»به باران خواهم  چند تن از حاضران، آیین جشن امضا نیز در 
گرفته است.شعرهای استفاده شده  کتاب قرار  که در ۶۶ صفحه در دسترس علاقه‌مندان به حوزه شعر و  ۶۵ قطعه از حمیده همتی با مضامین عاشقانه عارفانه است 
گرفته در  کتاب نیز بخوبی معرفی این سه خصیصه است.روایت شکل  که عنوان نهاده بر این  کتاب نخست حمیده همتی دارای لطافت، سادگی و صمیمیتی است  در 
کند لذا از فضاهای ساختگی و تصنعی فاصله می‌گیرد و مخاطب با  که تلاش دارد »من« واقعی شاعر را روایت  شعرها، روایتی ساده از جریان زندگی است جریانی از زندگی 
گفت،  کتاب خود، ضمن توضیحاتی پیرامون اشعار آورده شده در مجموعه به باران خواهم  مرور شعرها غالبا چشم‌اندازهای آشنا را می‌بیند.همتی در آیین رونمایی از 
که می تواند جهان ما را به سمت صلح و دوستی و توسعه واقعی پیش ببرد از این‌روست  اظهار داشت: تنها عشق به عالم هستی و موجودات و انسان ها و پدیده هاست 

که با سئوال مخاطبانم مبنی بر اینکه »آیا شما عاشق هستید؟« مواجه می‌شوم قاطعانه به آنها می‌گویم بله من عاشق دنیای پیرامون خود هستم. که من هر زمان 

 گروه اجتماعی//
با  هرمزگان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
به  اجرا  دست  در  برنامه‌های  به  اشاره 
بافت‌های  بازآفرینی  و  نوسازی  منظور 
گفت: ۴۳ درصد شهر  فرسوده در استان، 
بندرعباس مرکز استان در بافت فرسوده و 

سکونتگاه‌های غیررسمی اسکان دارند.
کمالی با بیان این مطلب به رسانه‌ها  عباس 
شهر  قانونی  محدوده  داشت:  اظهار 
دارد  بندرعباس هفت هزار هکتار مساحت 
فرسوده  بافت  آن  هکتار   ۳۷۲ و  یکهزار  که 
اولیه  محلات  شامل  بیش‌تر  و  است  میانی 
که  هستند  بندرعباس  شهر  گیری  شکل 
از  سالیان  طول  در  شهری  رشد  واقع  در 
است. یافته  گسترش  و  شروع  نقاط  این 
چاهستانی‌ها،  محله  کرد:  خاطرنشان  وی 
چه  )شغو(،  توحید  شهرک  غفاری،  آیت‌الله 
آباد،  اسلام  دوهزار،  کمربندی،  چهکور، 
حسین آباد و طلا بند از جمله این محله‌ها 

است.
بیشترین  کرد:  تصریح  مسوول  مقام  این 
شهر  کارآمد  نا بافت‌های  مساحت 
بندرعباس در مناطق ۳ و ۴ شهرداری واقع 

شده و بعد از بندرعباس شهر میناب دارای 
کارآمد  مساحت قابل توجهی از بافت‌های نا

را به خود اختصاص داده است.
طرح  اجرای  اهمیت  به  اشاره  با  کمالی 
مهمترین  از  یکی  گفت:  شهری،  بازآفرینی 
برنامه‌ها برای نوسازی و بهسازی بافت‌های 
فرسوده، اجرای طرح بازآفرینی شهری است 
که حدود ۲۷ دستگاه دولتی و نهاد عمومی 
بافت  بازسازی  و  احیا  متولی  غیردولتی 

فرسوده هستند.
اجرای  در  اصلی  هدف  کرد:  کید  تا وی 

صیانت  و  حفاظت  شهری  بازآفرینی  طرح 
گاه‌های  سکونت  در  که  است  افرادی  از 
و  با بافت‌های ضعیف  کارآمد  نا و  نامناسب 
مشکل دار و فرسوده شهری زندگی می‌کنند 
و در مواجهه با حوادث طبیعی و غیر طبیعی 

با خطر روبرو هستند.
هرمزگان  شهرسازی  و  راه  کل  مدیر 
کرد: براساس برنامه ریزی‌های  خاطرنشان 
سند  هزار   ۱۰ امسال  پایان  تا  شده  انجام 
واحد مسکونی در بافت فرسوده به صاحبان 
دو  از  بیش  و  می‌شود  داده  تحویل  آن 

محله  در  مسکونی  واحدهای  سند  هزار 
آماده  هم  بندرعباس  چاهستانی‌های 

گذاری به صاحبان آن است. وا
محله  بازسازی  از  بعد  کمالی  گفته  به 
اسلام  محله  که  است  قرار  چاهستانی‌ها 
آباد بندرعباس به صورت آزمایشی بازآفرینی 

شود.
هرمزگان  در  شهری  بازآفرینی  طرح  اجرای 
بافت‌های  بازسازی  و  نوسازی  منظور  به 
و  بندرعباس  شهر  از   ۹۶ سال  از  فرسوده 

محله چاهستانی ها آغاز شده است.
دارای  بندرعباس  های  چاهستانی  محله 
۱۰۶ هکتار وسعت است و افزون بر سه هزار 

کن هستند. و ۳۰۰ خانوار در آن سا
دیگر  شهرهای  در  کنون  ا هم  طرح  این 
هرمزگان از جمله میناب، جاسک، رودان، 
و  بستک  کنگ،  لنگه،  بندر  آباد،  حاجی 

بندرخمیر نیز در دست اجرا است.
هکتار   ۳۹۱ و  هزار   ۲ دارای  هرمزگان  استان 
شهر  که  است  شهری  فرسوده  بافت 
بندرعباس از این نظر بیشترین سهم را دارد 
درصد   ۴۳ آن  رسمی  غیر  سکونتگاه‌های  و 

است.ث

 گروه اجتماعی//
گفت: برآورد ما  رئیس سازمان آموزش و پرورش استثنایی 
ح سنجش سلامت و غربالگری نوآموزان  که طر این است 
صد  حدوداً  و  کامل  صورت  به  امسال  شهریور  اواسط  تا 

درصدی انجام شود.
رئیس  حسینی«  طریفی  حمید  ساحل,»  صبح  گزارش  به 
کشور در برنامه »روزنه«  سازمان آموزش و پرورش استثنایی 
رادیو  در مورد نوبت دهی سنجش سلامت به یک میلیون 

کار  که  خردادماه  از  ما  بینی  پیش  کرد:  اظهار  اولی،   کلاس 
که یک میلیون و 464 هزار و  کردیم این بود  سنجش را آغاز 

300 نفر نوآموز بدو ورود به دبستان را داشته باشیم.
وی با اشاره به وجود 1200 پایگاه اولیه سنجش، 800 پایگاه 
و  عشایری  مناطق  مخصوص  سیار  پایگاه   427 و  تخصصی 
کار نوبت  از  این لحظه 55 درصد  به  تا  افزود:  العبور،  صعب 
کامل  کل جمعیت نوآموزان به طور  دهی و ارزیابی سنجش 

انجام شده است.
طریفی حسینی گفت: در حال حاضر نوبت گیری یک میلیون 
و 179 هزار و 731 نفر از نوآموزان انجام شده و از این تعداد، 
نیز  آنها  خانواده  به  و  انجام  نفر   400 و  هزار   811 ارزیابی  کار 

کنند. اطلاع‌رسانی شده و می‌توانند ثبت نام خود را قطعی 
کرد: برآورد  رئیس سازمان آموزش و پرورش استثنایی عنوان 
که طرح سنجش سلامت و غربالگری نوآموزان  ما این است 
کامل و حدوداً صد درصدی  تا اواسط شهریور ماه به صورت 

انجام شود.

که در  وی با بیان اینکه طرح سنجش سلامت 29 سال است 
مقیاس ملی اجرا می‌شود و کارکردهای مهمی هم دارد، گفت: 
کارآمد‌سازی  و  سازی  کیفیت  کارکردها،  ترین  مهم  از  یکی 
و  استعدادها  با  متناسب  پرورشی  و  آموزشی  برنامه‌های 

توانمندی‌های دانش آموزان در طول سال تحصیلی است.
ثانویه  معلولیت‌های  بروز  از  پیشگیری  حسینی  طریفی 
و  بچه‌ها  رشد  طلایی  سنین  در  هنگام  به  مداخلات  و 
به عنوان دیگر  نیز  را  نوآموزان  آموزشی  تعیین دقیق جایگاه 
کمتر  افزود:  و  کرد  کارکردهای طرح سنجش سلامت مطرح 
که در طرح سنجش شرکت می‌کنند  از نیم درصد نوآموزانی 

به عنوان دانش آموزان استثنایی تشخیص داده می‌شوند.
گروه از دانش‌آموزان تحت  وی با بیان اینکه در حال حاضر 9 
گفت:  پوشش سازمان آموزش و پرورش استثنایی هستند، 
که بیش  کسانی  گروه از بچه‌ها یعنی  که دو  امسال قرار است 
گفتاری و زبانی دارند را به  که اختلال  فعالی دارند و بچه‌هایی 

کنیم. گروه‌های هدف اضافه 

یار
ن 

روا

کور است عشق 
 مدیرکل راه و شهرسازی هرمزگان:

۴۳ درصد جمعیت شهر بندرعباس
در بافت فرسوده سکونت دارند

محیا تکنده/ روانشناس بالینی
حتما داستان لیلی و مجنون را به خاطر می‌آورید. پادشاه که داستان عشق مجنون به لیلی 
کرد، و برخلاف تصوراتش لیلی اصلا زیبا نبود. بنابراین  را شنیده بود، روزی لیلی را اظها 
که زنان زیبای بسیاری در شهر هستند و تو این چنین  کرد،  پادشاه مجنون را نکوهش 

که چندان زیبایی ظاهری ندارد. کسی شده‌ای  عاشق 
گر در دیده‌ی مجنون نشینی/ به غیر از خوبی لیلی نبینی«.  گفت: » ا مجنون در پاسخ 
که بیشتر  کور بودن عشق را، از ویژگی‌های عرفانی ان می‌دانیم، در حالی  بسیاری از ما این 
یک سوگیری و خطای شناختی است. در روانشناسی مبحثی به نام »توهم مثبت« وجود 

کارآمد نیست.  که بر خلاف نامش چندان هم مثبت و  دارد، 
که در بسیاری از  که در سال 1988 انجام داد، متوجه شد  تیلور براون، در طی تحقیقاتی 
موقعیت‌ها و شرایط زندگی، انسان دچار نوعی خوش‌بینی غیر واقعی می‌شود، و به تبع 
که در آن قرار دارد را بیش از آنچه واقعا هست، خوب و مثبت تلقی می‌کند.  آن شرایطی 
بخش زیادی از این توهمات مثبت به خود فرد مربوط می‌شود، و باعث می‌شود او جایگاه 
خود را نسبت به دیگران بالاتر ارزیابی می‌کند. اما بخش دیگری از این توهمات مثبت به 
که فرد به آن‌ها دلبستگی دارد، و این همان خطای شناختی »عشقِ  اطرافیانی بازمی‌گردد 

که در زیر مجموعه‌ی توهمات مثبت جای می‌گیرد.  کور« است، 
از  را  همسرشان  مثبت  ویژگی‌های  افراد،  درصد   80 حدود  تحقیقات،  طبق  مثال  برای 
مثبت  ویژگی‌های  آن‌ها  همسر  نظرشان  به  و  می‌کنند،  ارزیابی  بالاتر  جامعه  میانگین 
اوایل  که  شده  انجام  زوجینی  مورد  در  حقیقات  این  البته  دارد.  سایرین  از  بیشتری 

ارتباطشان است. 
کور، می‌تواند باعث نتایج مثبتی مانند، تداوم زندگی اجتماعی، داشتن احساس  عشق 
ویژگی‌های  این  تمام  کنار  اما در  تنهایی شود.  تعدیل احساس  و  روابط  به  بهتر نسبت 
مثبت می‌تواند نتایج زیان‌بار و مخربی هم در پی داشته باشد. یکی از این اثرات مخرب پی 
که موجب آزارش می‌شود،  کسی  که در آن فرد به  ریزی سندرم استکهلم است. سندرمی 

وابسته خواهد شد و از او دفاع می‌کند. 
کور می‌شویم، واقعیت‌های موجود در مورد  که وقتی دچار عشق  قابل پیش‌بینی است 
ارتباط و طرف مقابل را نمی‌بینیم و سعی می‌کنیم همه‌چیز را بهتر از آنچه هست تصور 
گر به ضرر ما باشد دفاع می‌کنیم و  کنیم، از تصمیمات و اعمال طرف مقابل‌مان، حتی ا
کور است و چشم‌اش به  کلی عشق  کاشته می‌شود. به طور  اینگونه بذر سندرم استکهلم 
که عشق را تجربه می‌کنید، بهتر  کوتاهی است  گر مدت  روی واقعیت بسته شده، پس ا

کنید. است از هر تصمیم جدی دور 

کلاس اولی‌ها تا اواسط شهریور تکمیل می‌شود طرح سنجش سلامت 
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گردشگری   عملیات ایجاد زیرساخت 
در روستای طبل قشم پایان یافت

 گروه اجتماعی//
ایجاد  عملیات  پایان  از  هرمزگان  صنایع‌دستی  و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  مدیرکل 

گردشگری روستای طبل در جزیره قشم خبر داد. زیرساخت 
 به گزارش صبح ساحل، سهراب بناوند، اظهار کرد: این عملیات برای تکمیل پارک گردشگری 

روستای طبل انجام‌شده و سایه بانی به طول 14 متر در این پارک ایجادشده است.
گردشگری و صنایع‌دستی هرمزگان افزود: اعتبار ایجاد زیرساخت  مدیرکل میراث فرهنگی، 
گردشگری روستای طبل مبلغ 3 میلیارد ریال است که از محل اعتبارات استانی پرداخت‌شده 

است.
روستای طبل جزیره قشم به دلیل هم‌جواری با جنگل‌های حرا در قشم، جلوه‌ای زیبا و 
منحصربه‌فرد به این منطقه بخشیده است. همچنین دره تندیس‌ها در جنوب این روستا از 

گردشگری روستای طبل و جزیره قشم به‌حساب می‌آید. مهم‌ترین جاذبه‌های 


