
سرخط خبرها
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سه شنبه
21 فروردین1403

 سال 39 | شماره 5109
 9 آوریل 2024 

29 رمضان 1445 قمری

 12 صفحــــــه 
 تک شماره 5000 تومان

و  ایران  تازه ترین خبرهای هرمزگان، 
 SobheSahel.com جهان را در

بخوانیــــــد
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گزیده بیانات رهبر انقلاب 
در دیدار دانشجویان:

  نگاه سرافرازانه 

در قبال پیشرفت های 

کشور داشته باشید

خبر اختصاصیخبر اختصاصی

 گذری بر یک دهه وعده درخصوص جلوگیری از ورود فاضلاب بندرعباس به خلیج فارس؛

فاضلاب ایستگاه آخر ندارد؟
    رئیس هیئت مدیره پالایش نفت

 خبر داد:
    بندرعباس صاحب تیم 

لیگ یک فوتبال می شود

دکل ها کــوتاه تر دکل ها کــوتاه تر 

از ساختمان هااز ساختمان ها

سرنوشت یک پروژه ی مشکوک در هاله ای از ابهام؛

چه اتفاقی برای "بایا" افتاد؟

8

4

 سه چیزی که رهبران شرکت های پیشرو 
به طور متفاوت انجام می دهند

رشد مبتنی بر فناوری

خواندنی های روز

11
لباس های بازیافتی

5
توهم نبوغ

 

یک شرکت معتبر خدمات دریایی و بندری در بندر شهید رجایی در نظر دارد از واجدین شرایط در حوزه کارشناس 
فناوری اطلاعات و ارتباطات)تخصص شبکه( دعوت به همکاری نماید؛

غ التحصل دانشگاه های دولتی  در رشته های مرتبط مهندسی کامپیوتر - علوم  حداقل مدرک کاردانی الویت با  فار
کامپیوتر .دارای حداقل 3 سال سابقه مرتبط.

: شرایط احراز
توانایی راه اندازی،  مدیریت و نگهداری از سرویس های مایکروسافتی

Cisco توانایی راه اندازی،  مدیریت و نگهداری زیرساخت مبتنی بر
VMWare توانایی راه اندازی،  مدیریت و نگهداری زیرساخت مجازی سازی مبتنی بر
 HPE توانایی راه اندازی،  مدیریت و نگهداری از استوریج، سخت افزارها و سرورهای
توانایی راه اندازی،  مدیریت و نگهداری سامانه های مانیتورینگ شبکه و زیرساخت

توانایی راه اندازی،  مدیریت و نگهداری سامانه های امنیتی از قبیل فایروال و ...
تسلط به مبانی عمومی امنیت اطلاعات

MCSE،CCNَA، VMWare،مسلط به نرم افزارهای
گهی به آدرس ایمیل ذیل ارسال نمایند. کثر  تا ۱۵ روز از زمان درج آ متقاضیان مدارک خود را  حدا

Bnd.job.bnd@gmail.com

گهی دعوت به  همکاری   گهی دعوت به  همکاری  آ آ                                                

 روابط عمومی فولاد کاوه جنوب کیش 

کیش)SKS( در نظر دارد نسبت به  کاوه جنوب  شرکت فولاد 
انجام خدمات آموزش و ارایه مشاوره در زمینه طراحی, استقرار 
الزامات  اساس  بر  کیفیت  مدیریت  سیستم  سازی  پیاده  و 
در   ISO/IEC17025:2017 استاندارد  المللی  بین  استاندارد 
آزمایشگاه  )مطابق موارد مندرج در اسناد( از طریق مناقصه 
عمومی از شرکت های واجد شرایط اقدام نماید. متقاضیان 
می توانند برای اطلاع از شرایط مناقصه به سایت شرکت فولاد 
مراجعه   WWW.SKSCO.IR نشانی  به  کیش  جنوب  کاوه 
کثر  نموده و پیشنهادهای خود را مطابق شرایط اعلامی حدا
تا پایان وقت اداری روز شنبه مورخ 1403/02/08 به دبیرخانه 

حراست شرکت تحویل و رسید دریافت نمایند. 1403/06

گهی مناقصه عمومی انجام خدمات آموزش و ارائه  آ
مشاوره در زمینه طراحی, استقرار و پیاده سازی 

سیستم مدیریت کیفیت در آزمایشگاه شرکت فولاد 
کاوه جنوب کیش )سهامی عام( 

                                               

 روابط عمومی فولاد کاوه جنوب کیش 

دارد  نظر  در   )SKS(کیش جنوب  کاوه  فولاد  شرکت 
ارتقاء  و  بررسی  مشاوره  خدمات  انجام  به  نسبت 
سیستم های نگهداری و تعمیرات )مطابق موارد مندرج 
در اسناد( از طریق مناقصه عمومی از شرکت های واجد 
اطلاع  برای  می توانند  متقاضیان  نماید.  اقدام  شرایط 
جنوب  کاوه  فولاد  شرکت  سایت  به  مناقصه  شرایط  از 
نموده  مراجعه   WWW.SKSCO.IR نشانی  به  کیش 
کثر  و پیشنهادهای خود را مطابق شرایط اعلامی حدا
به   1403/02/08 مورخ  شنبه  روز  اداری  وقت  پایان  تا 
دریافت  رسید  و  تحویل  شرکت  حراست  دبیرخانه 

نمایند. 1403/05

گهی مناقصه عمومی انجام خدمات مشاوره  آ
بررسی و ارتقاء سیستم های نگهداری و تعمیرات 

شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام( 

                                               

 روابط عمومی فولاد کاوه جنوب کیش 

کیش)SKS( در نظر دارد  کاوه جنوب  شرکت فولاد 
نسبت به تأمین آب معدنی مورد نیاز )مطابق موارد 
از  عمومی  مناقصه  طریق  از  اسناد(  در  مندرج 

شرکت های واجد شرایط اقدام نماید.
شرایط  از  اطلاع  برای  توانند  می  متقاضیان 
کیش  کاوه جنوب  مناقصه به سایت شرکت فولاد 
نموده  مراجعه   WWW.SKSCO.IR نشانی  به 
اعلامی  شرایط  مطابق  را  خود  پیشنهادهای  و 
مورخ  شنبه  روز  اداری  وقت  پایان  تا  کثر  حدا
1403/02/01 به دبیرخانه حراست شرکت تحویل و 

رسید دریافت نمایند. 1403/07

گهی مناقصه عمومی تأمین آب معدنی مورد  آ
نیاز شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام( 

معاون امور بندری و اقتصادی اداره کل بنادر و دریانوردی هرمزگان با 
اشاره به پهلودهی یک فروند کشتی حامل کالای اساسی در اسکله 
از 43 هزار تن  کشتی حامل بیش  این  گفت:  بندر شهید رجایی   21

روغن نباتی است.  
آغاز سال جدید  از  کرد:  گزارش صبح صاحل، "روح الله شاعلیا" اعلام  به 
کی در بندر  کنون، یک فروند کشتی حامل 43 هزار و 251 تُن روغن خورا تا
که  شهید رجایی پهلودهی شده است.  وی ادامه داد: این کشتی روغن 
14 فروردین ماه وارد لنگرگاه بندرعباس شده بود، بامداد شنبه 18 ام در 

اسکله 21 بندر شهید رجایی پهلودهی و کار تخلیه آن آغاز شده است. 
شاعلیا ادامه داد: تا کنون 443 تن از روغن های این کشتی تخلیه شده که 
در مخازن روغن نباتی بندر شهید رجایی نگه داری می شود.  معاون امور 

کار تخلیه  گفت:  بندری و اقتصادی اداره کل بنادر و دریانوردی هرمزگان 
روغن های این کشتی تا یک هفته آینده به اتمام می رسد. وی یادآور شد: 
کالای اساسی  سال گذشته)1402( یک میلیون و 198هزار و 778 تُن انواع 
نهاده های دامی در  و  کودهای شیمیایی  کی، غلات،  روغن خورا از  اعم 
که از این میزان یک میلیون و 556 هزار و  بندر شهید رجایی تخلیه شد 
گفته شاعلیا؛ در مجموع  12 تُن گندم و 256هزار و 348 تُن روغن بود. به 
گندم، روغن، برنج،  کالای اساسی حامل  کشتی  گذشته 27 فروند  سال 
رجایی  شهید  بندر  در  شیمیایی  کود  و  کاغذ  خمیر  جو،  شکر،  ذرت، 
پهلودهی شد. وی با اشاره به وجود سه پایانه نگه داری روغن نباتی در 
بندر شهید رجایی، مجموع ظرفیت این پایانه ها را بالغ بر 258 هزار تُن و 

تعداد مخازن نگهداری روغن نباتی در این بندر را 94 مخزن عنوان کرد. 

پهلودهی کشتی حامل 43 هزار تن روغن نباتی

در بندر شهید رجایی انجام شد؛
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چطور برای زمین لرزه آماده باشید؟

زندگی در تقابل با زلزله

عید سعید فطر 
                  مبارکباد

3

بررسی علت افت سرعت اینترنت بررسی علت افت سرعت اینترنت 
در شهر بندرعباس؛در شهر بندرعباس؛



سیاسی 2

سرویس سیاسی 

و  دانشجویان  رمضان  مبارک  ماه  دیدار 
فعالان دانشجویی دانشگاه های مختلف با 
حضرت آیت الله العظمی خامنه ای برگزار شد.

به گزارش صبح ساحل و به نوشته ایسنا، گزیده 
در  خامنه ای  آیت الله العظمی  حضرت  بیانات 

این دیدار بدین شرح است:
- نگاه به واقعیت ها باید ذهن جوان دانشجوی 
گره گشایی  که به  کند  امروز را به سمتی هدایت 

مشکلات نزدیکتر باشد.
کار  مشغول  کسانی  دولت  بدنه  در  امروز   -
در  شما  مثل  پیش  سال  چند  تا  که  هستند 

همین جلسه شرکت و سخنرانی کردند.
از سال  که نظر رهبری درباره عدالت  گفتند   -
گر فرق کرده باشد در جهت  هشتاد فرق کرده. ا

اصرار بیشتر بر عدالت بوده است.
زنده،  شاد،  محیط  دانشجویی،   محیط   -
امروز  که  نکاتی  است.  مطالبه گر  و  پرهیجان 
و  است  مغتنم  کردند،  مطرح  دانشجویان 
کار  دست اندرکاران باید آن را بشنوند و روی آن 

کنند.
نگاه  اما  باشید  داشته  را  نقادانه  نگاه   -
کشور  پیشرفت های  قبال  در  هم  را  سرافرازانه 

داشته باشید.
- عدالت یعنی نفی فاصله طبقاتی در استفاده 

از فرصت های عمومی.
است.  زیاد  خیلی  تشکل ها  از  من  توقع   -
تشکل ها در درجه اول باید نگاه شان به داخل 

دانشگاه ها باشد.
گناه ها هست که انسان توجه ندارد  - بعضی از 
به اینکه اینها گناه است. خیلی از حرف زدنهای 
که در فضای مجازی می  ما، خیلی از اظهاراتی 
کنیم اینها پاسخ لازم دارد بالاخره مراقبت باید 

کرد.
گر شناخته شد  - رفتارهای نادرست خودمان ا

آنها ممکن  اصلاحش ممکن می شود، توبه  از 
گر  ا آنها ممکن می شود،  از  می شود، استغفار 
نمی  هم  توبه  انسان  نشد  شناخته  نادرستی 
کم می شود، دل را از نورانیت  کند می ماند مترا
دلهایتان  واقعاً  شماها  است  حیف  می اندازد 

نورانی است.
- توصیه ام این است که دقت کنید که چه می 
گویید، فکر این را بکنید که در این بیان، در این 
که  گفتار، در این نوشتار مرتکب عملی نشویم 

بعد نتوانیم برایش جوابی داشته باشیم.
رمضان  ماه  رمضان،  ماه  بحمدالله  امسال   -
خوبی بود به خصوص رواج قرآن، تلاوت قرآن 
در  اینکه  بود  خرسندکننده  خیلی  بنده  برای 
حتی  گاهی  متعددی  افراد  مختلف  شهرهای 
روانی،  این  به  خوبی،  این  به  هایی  نوجوان 
کنند، این یکی  گاهی از حفظ قرآن تلاوت می 
بحمدالله  که  بود  بنده  این  بزرگ  آرزوهای  از 
کند، تحقق پیدا  می بینم دارد تحقق پیدا می 
قرآن  با  کنم.  می  شکرگزاری  را  خدا  بارها  کرده. 
هرچه می توانید مأنوس بشوید. همه چیز در 
قرآن هست. با تدبر در قرآن، البته این تدبر با 

راهنمایی باید همراه باشد.

مصباح  آقای  مرحوم  کتابهای  از  است  بجا   -
)رضوان الله علیه( استفاده بشود. حقاً و انصافاً 
حرکت  به  کمک کننده   فکر  بزرگ  مرد  این  فکر 

درست فکری جوانها است.
افطارهای  ماه،  این  در  فعال  های  هیئت   -
چیزهای  همه اش  اینها  ماه،  این  در  خیابانی 

باارزشی است.
یک  در  بداند  باید  امروز  دانشجوی  جوان   -
به  کشیده،  قد  کرده،  باز  چشم  انقلابی  نظام 
دست  علمی  محیط  به  رسیده،  دانشجویی 

پیدا کرده، تا اینجا پیش آمده.
زندگی می  آن  که شما دارید در  این نظامی   -
کنید این نظام با مبارزه با سختی، با تلاش به 
وجود آمده. اصلی ترین واقعیت های زندگی ما 

الان این است. نظام، نظام انقلابی است.
پیدا  تحقق  انقلابی  خواسته های  از  خیلی   -
الان  که  نظامی  اما  است.  درست  این  نکرده، 
این  که  است  نظامی  کنیم  می  زندگی  آن  در 
نظامی  یک  چون  چرا؟  هست،  او  از  توقعات 

انقلابی است.
از  پیش  ببینید  فناوری  و  علمی  لحاظ  از   -
کشور دانشگاه  انقلاب بیش از ۴۰ سال در این 

دانشگاه  این  از  جدید  علمی  فکر  کدام  بود، 
اساتید  که  حالی  در  آمد  بیرون  پهلوی  دوره  
که  داشتند  اساتیدی  داشتند،  هم  خوبی 
تحصیل  اساتیدشان  از  البته  تعدادی  اینها 
بودند،  دنیا  معروف  دانشگاه های  کرده های 
درس خوانده بودند، بلد بودند؛ دکتر حسابی 
مهندس  دکتر  مرحوم  بود،  ریاضی  دکتر  بود، 
بازرگان بود، بودند افرادی از این قبیل تحصیل 
نداشتند  مشکلی  استاد  لحاظ  از  خب  کرده، 
اما هیچ فرآورده نداشت این دانشگاه، نه یک 
فرآورده  علمی داشت، نه یک پیشرفت فناوری 
و صنعتی داشت، نه یک فکر جدید مدیریتی 
کرد، این دانشگاه وضع علمی  کشور ارائه  برای 

و صنعتی این بود.
به  که  ندارد  امکان  ایرانی  که  مطلب  این   -
جزو  کند  پیدا  دست  دقیق  و  بالا  فناوری های 
بدیهیات بود، جزو مسلمات بود که ایرانی قادر 
خط  به  برسد،  علمی  عالی  مقامات  به  نیست 

مقدّم علم دست پیدا کند.
نمایندگان  از  تعدادی  دیدار  این  ابتدای  در 
خود  نظرات  و  دیدگاه  بیان  به  دانشجویان 

پرداختند.

میــــز خبـــــر گزیده بیانات رهبر انقلاب در دیدار دانشجویان:

 نگاه سرافرازانه در قبال 

پیشرفت های کشور داشته باشید

1403 فروردین   21 سه شنبه 
5109 شماره      39 سال 

سرویس سیاسی 

نمایندگان مجلس شورای اسلامی جهت تامین نظر شورای نگهبان، سازمان 
ک کشور را مکلف به صدور مجوز فعالیت پلت فرم های بخش  ثبت اسناد و املا

ک کردند. غیردولتی با اولویت معاملات املا
علنی  جلسه  در  اسلامی  شورای  مجلس  نمایندگان  ساحل،  صبح  گزارش  به 
ک  کنترل و ساماندهی اجاره بهای املا امروز ایرادات شورای نگهبان در طرح 

مسکونی را رفع و تصویب کردند.
بر این اساس متن زیر به انتهای ماده ۱۱ این طرح اضافه می شود.

یا  و  سکو  فعالیت  مجوز  است  مکلف  کشور  ک  املا و  اسناد  ثبت  سازمان 
قانون  رعایت  با  را  ک  املا معاملات  اولویت  با  غیردولتی  بخش  پلت فرم های 
کار مصوب ۱۴۰۱.۲.۵ صادر نماید. سکوهای  تسهیل صدور مجوزهای کسب و 
موضوع این ماده باید دارای شناسنامه ملی اشخاص حقوقی باشد و سکوهای 
متعاملین  مربوطه،هویت  مقررات  و  قوانین  رعایت  بر  علاوه  موظفند  مذکور 
کند. بستر امن برای  و شهود در صورت وجود را به صورت الکترونیکی احراز 
ارتباط صوتی و تصویری متعاملین و شهود در صورت وجود با یکدیگر را ایجاد 
کند و به استعلام های مراجع ذیصلاح قضایی و  اداری به صورت برخط پاسخ 
کم به خصوص لحظه  دهند. اجرای این قانون از جهت شرایط و ضوابط حا
فعالیت سکوها با رعایت قانون مدیریت داده ها و اطلاعات ملی انجام می شود.
ک کشور مکلف است گزارش عملکرد اجرای این ماده  سازمان ثبت اسناد و املا
به  یکبار  را هر سه ماه  و مجوزهای صادر شده  به استعلام ها  پاسخ  از جمله 

کمیسیون عمران و کمیسیون اصل ۹۰ قانون اساسی ارائه کند.
آن  براساس  که  کرد  را اصلاح  کمیسیون بند »و« تبصره ۲ ماده ۱۳  همچنین 
ناتوان  خانواده های  سایر  و   « عبارت  کشور  بهزیستی  سازمان  عبارت  از  بعد 
و  کار  تعاون،  وزارت  اعلام  و ۳ درآمدی حسب  واقع در دهک های ۱، ۲  مالی 
کمیسیون عمران جهت تامین  رفاه اجتماعی« اضافه می شود. طبق مصوبه 
و  می شود  درصد   ۲۰ عبارت  جایگزین  درصد   ۳۰ عبارت  نگهبان،  شورای  نظر 
بعد از عبارت شورای عالی مسکن عبارت »در صورت وجود مصلحت ملزمه با 

پیشنهاد وزارت راه و شهرسازی« اضافه می شود.

سازمان ثبت اسناد مکلف به صدور 

مجوز فعالیت برای پلتفرم های 

غیردولتی شد

 

ح سیبکی چهار سیلندر ح مزایده:فروش بکهو لودر هیدرولیک کابین دار TDL      86 طر شر
مزایده گذار:دهیاری روستای کرپان بخش  بمانی  شهرستان سیریک 

ح سیبکی چهار سیلندر با برآورد مالی  در حدود  کابین دار TDL     86 مدل 1389 طر موضوع مزایده:فروش بکهو لودر هیدرولیک 
15000000000 ریال

مبلغ  و نوع تضمین  شرکت  در مزایده:ارائه  ضمانتنامه  بانکی  به  مبلغ  750000000 ریال معادل ٥ درصد مبلغ  برآورد شده در وجه  دهیاری 
کرپان

گهی  به  مدت ٧ روز کاری محل  دریافت  برگ شرایط  شرکت  در مزایده ساختمان  زمان دریافت  اسناد و محل  :اسناد مزایده از تاریخ  درج آ
دهیاری روستای کرپان

نحوه واریز وجه :واریز وجه  نقد به  مبلغ  15000000000 ریال به  شماره حساب  1000125629120
کثر تا پایان وقت  اداری روز یکشنبه  مورخ 1403/01/26 دهیاری روستای کرپان حدا مهلت  و محل  تحویل  پیشنهادات: 

کت  ها:روز دوشنبه  مورخ 1403/01/27 ساعت  ٠٠:١٠ صبح  در محل  بخشداری تاریخ  و ساعت  گشایش  پا
شرایط  مزایده:

١.دهیاری در رد یا قبول هر یک  با تمام پیشنهادات بدون اینکه  احتیاج به  ذکر دلیل  باشد مختار بوده و در صورت لزوم می  توانند مزایده 
را باطل  نماید.٢.به  مبلغ  پیشنهادی کمتر از مبلغ  پایه  ترتیب  اثر داده نمی  شود

خ پیشنهادی به   ترین  نر کتها بالا گشایی  پا کتهای پیشنهادی مزایده شنبه  مورخ ١٤٠3/01/27می  باشد و پس  از باز گشایی  پا ٣.روز باز
عنوان برنده تعیین  می  گردد.٤.شرکت  کنندگان باید جهت  بازدید ماشین  الات همه  روزه بجز ایام تعطیل  به  دهیاری کرپان مراجعه  نمایند 

.پیشنهاد دهندگان می  بایست  ٥ % قیمت  کارشناسی  را به  عنوان سپرده شرکت  در مزایده
بصورت نقدی طی  فیش  واریزی در وجه  حساب دهیاری مربوطه  نزد پست  بانک  شعبه  میناب اقدام و اصل  فیش  را همان قیمت  

کت  الف   ك و مهر شده در پا کت  الف  و ب لا پیشنهادی و اسناد مزایده در دو پا
کت  ب محتوی برگ پیشنهاد بر اساس قیمت  های پیشنهادی که  به  حروف نوشته   گهی  ضمانت  نامه  شرکت  کننده و پا محتوی برگ آ
کارشناسی  مالیات بر  گهی  و  و زیر آن مهر و امضاء شده باشد را به  دفتر دهیاری تحویل  و رسید دریافت  نمایند.٥. تامین  هزینه  های آ
کثر ظرف مدت یک  هفته  از اعلام نتیجه   ارزش افزوده و انتقال سند به  عهده برنده مزایده می  باشد.٦.برندگان مزایده بایستی  حدا
مزایده اقدام به  پرداخت  بهای پیشنهادی خود نمایند ودر صورت عدم مراجعه  ظرف مدت مقرر دهیاری حق  دارد ضمن  ضبط  سپرده

شرکت  در مزایده از برندگان بعدی دعوت بعمل  آورند.٧. پیشنهادات باید از هر جهت  کامل  و بدون قید و شرط و بدون هیچ  نوع ابهام 
خدشه ، عیب  قلم  خوردگی  نداشته  باشد و در صورت وجود خدشه  و یا نقص  در اسناد مدارك مزایده و ارائه  پیشنهاد مشروط مبهم 

گهی  اقدام شده باشند آن پیشنهادات مردودو  کافی  ویا بعد از انقضای مدت مقرر در آ و برخلاف شرایط  مزایده و یا نداشتن  سپرده 
ترتیب  اثر داده نخواهد شد.

تماس:    دهیار: 09179765945    -   مسئول امور مالی  :٠٩٣٦٦٩٦٨٤٠٩

گهی مزایــــــده گهی مزایــــــده آ  آ

 

دهیاری روستای بهده در نظر دارد پروژه اجرای قیرپاشی و آسفالت روستا به میزان تقریبی 12000 متر مربع به ضخامت 5 
گذار نماید. سانتی متر از طریق برگزاری مناقصه به پیمانکاران واجد شرایط وا

1-  موضوع پروژه :
1- تهیه مصالح و اجرای اندود نفوذی پریمکت با قیر محلول

 2-اجرای بتن آسفالتی با سنگ شکسته رودخانه ای و قیر مناسب از رده PG برای قشر رویه )توپکا( دانه بندی0-19 میلی 
متر 3-برآورد اولیه : 40/800/000/000 ریال 

4- مدت انجام پروژه : 20 روز 
5- محل انجام پروژه: معابر روستای بهده

 6- نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه : ارائه چک تضمین شده شرکت به مقدار 10 درصد براورد اولیه 
7- محل و زمان دریافت اسناد مناقصه : از تاریخ 1403/01/21 به مدت7 روز ، دفتر دهیاری روستای بهده 

 تماس 09179641723 آقای حسینی 
گشایی و رسیدگی به پیشنهادها : روز چهارشنبه 1403/01/29 راس ساعت 10 صبح در محل  بخشداری مرکزی  8- تاریخ باز

پارسیان و در حضور اعضای کمیسیون معاملات خواهد بود.
کت های ناخوانا و مخدوش  ترتیب اثر داده   - سایر توضیحات : دهیاری در رد یا قبول کلیه پیشنهادها مختار بوده و به پا
نخواهد شد ضمن اینکه برندگان اول،دوم،سوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنها ضبط و وصول 

گهی و  کلیه کسورات قانونی بعهده برنده مناقصه می باشد. خواهد شد. همچنین هزینه درج آ
آدرس: شهرستان پارسیان-بخش مرکزی- روستای بهده-دهیاری بهده

گهی مناقصه عمومی گهی مناقصه عمومیآ آ

 

آسفالت روستا به میزان تقریبی 12000متر مربع به  دهیاری روستای حمیران در نظر دارد پروژه اجرای قیرپاشی و 
گذار نماید. ضخامت 5 سانتی متر از طریق برگزاری مناقصه به پیمانکارن واجد شرایط وا

1-  موضوع پروژه :
1- تهیه مصالح و اجرای اندود نفوذی پریمکت با قیر محلول

 2-اجرای بتن آسفالتی با سنگ شکسته رودخانه ای و قیر مناسب از رده PG برای قشر رویه )توپکا( دانه بندی19-0 
میلی متر 3-برآورد اولیه : 27/600/000/000 ریال 4- مدت انجام پروژه : 15 روز 5- محل انجام پروژه: معابر روستای 

حمیران 5- نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه : ارائه چک تضمین شده شرکت به مقدار 10 درصد برآورد اولیه 
6- محل و زمان دریافت اسناد مناقصه : از تاریخ 1403/01/21 به مدت7 روز ، دفتر دهیاری روستای حمیران . تماس 
راس   1403/01/29 چهارشنبه  روز   : پیشنهادها  به  رسیدگی  و  گشایی  باز تاریخ   -7 حمیرانی  آقای   09173629729

ساعت10:30 صبح در محل  بخشداری مرکزی پارسیان و در حضور اعضای کمیسیون معاملات خواهد بود. 
کت های ناخوانا و مخدوش  ترتیب اثر  - سایر توضیحات : دهیاری در رد یا قبول کلیه پیشنهادها مختار بوده و به پا
داده نخواهد شد ضمن اینکه برندگان اول،دوم،سوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنها ضبط 

گهی و  کلیه کسورات قانونی بعهده برنده مناقصه می باشد. و وصول خواهد شد همچنین هزینه درج آ
آدرس: شهرستان پارسیان-بخش مرکزی- روستای حمیران-دهیاری حمیران

گهی مناقصه عمومی گهی مناقصه عمومیآ آ

گهی  شرکت های  تعاونی سراسر  هرمزگان آ
 در صبح ساحل

تلفن پذیرش: 32241462-105

گهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده و عادی بطور فوق العاده شرکت ماهان ایده رهرو قشم به شماره ثبت 4329 و شناسه ملی14004096658 آ

راس  که  فوق العاده  بطور  عادی  و  العاده  فوق  عمومی  مجمع  جلسه  در  تا  آید  می  بعمل  دعوت  فوق  شرکت  سهامداران  کلیه  از  بدینوسیله 
ک 1059Aتشکیل  ساعت10صبح مورخ1403/02/03 روز دوشنبه در محل شرکت واقع در قشم چهارراه پردیس مجتمع فردوسی طبقه زیرین پلا

می گردد حضور بهم رسانید.
که در صلاحیت مجمع عمومی فوق العاده و  دستور جلسه : 1- تکمیل سرمایه ثبتی ،انتقال سهام و تفویض اختیارات اساسنامه 2-سایر مواردی 

عادی به طور فوق العاده باشد.
-مدیرعامل مهرداد مهدی پور

سند مالکیت)برگ سبز( خودرو سواری هاچ بک سیستم جویر 
تیپ AT  -       رنگ مشکی مدل 1401 با شماره 

موتور4J15T99NBA5892شماره شاسی N20JC3A24NA000477شماره 
ک84 ایران893ص66  به نام آیدین آذربرزین فرزند اسدالله  مفقود  پلا

گردیده و از درجه  اعتبار ساقط می باشد

مفقودی

T5



3اقتصادی 1403 فروردین   21 سه شنبه 
5109 شماره      39 سال 

میـــــز خبـــــر

بانک مرکزی:

فهرست دریافت  کنندگان ارز کالایی 

در آینده نزدیک منتشر می شود

سرویس اقتصادی
شفاف سازی  هدف  با  بانک  این  مرکزی،  بانک  عمومی  روابط  مدیر  گفته  به 

کالایی را به زودی منتشر می کند. لیست دریافت کنندگان ارز 
گزارش صبح ساحل، مصطفی قمری وفا، مدیر روابط عمومی بانک مرکزی    به 
کید بانک  تا بازار قاچاق طبق  ارز  گفت: نرخ  انتشار متنی در فضای مجازی  با 

کالاهای اساسی و واردات قانونی مربوط نمی شود. مرکزی به 
را  کالایی  ارز  دریافت کنندگان  لیست  زودی  به  مرکزی  بانک  کرد:  تصریح  وی 
عمومی  روابط  مدیر  گفته  به  می کند.همچنین  منتشر  شفاف سازی  به  منظور 
بانک مرکزی، رئیس کل این بانک عوامل بنیادی اقتصادی تاثیرگذار بر نرخ ارز 
که  بانک مرکزی سال گذشته با اجرای سیاست  کید دارد  را مطلوب می داند و تا
برای  نیاز واردکنندگان  به  کالاهای اساسی  تامین  برای  تثبیت ۷۰ میلیارد دلار  
نیاز  مورد  ارز  تامین  سیاست  همچنین  داد؛  پاسخ  نیمایی  و  ترجیحی  ارز  نرخ 
کس  هیچ  امروز  و  است  مرکزی  بانک  جاری  سال  کار  دستور  در  واردکنندگان 
کالایی را با نرخ ارز بازار قاچاق انجام داده  نمی تواند ادعا کند که واردات قانونی 

است.

صبح ساحل
»اتمام پروژه جمع آوری و تصفیه فاضلاب 
فیزیکی  پیشرفت  درصد   ۸۵ بندرعباس 
گذشته  دارد«؛ برخی سایت های خبری روز 
این  با  از استاندار هرمزگان، خبری  به نقل 
کردند. از آنجا ورود فاضلاب  عنوان منتشر 
مسئله  و  چالش  فارس  خلیج  به  شهری 
مهم  این  ابتدا  است  بندرعباس  شهر  اول 
پیشرفت  پروژه  این  که  می شود  برداشت 
چشمگیری داشته است اما مقصود اصلی 
در  شهری  فاضلاب  شبکه  »پیشرفت  خبر 

بندرعباس« است.
»مهدی دوستی« در یک نشست تخصصی   
و  مدیریت  سازمان  کارشناسان  و  مدیران  با 
توسعه  و  تامین  شرکت  و  آبفا  ریزی،  برنامه 
بندرعباس  پروژه فاضلاب  زیرساخت؛ »پایان 
مردم  به  سیزدهم  دولت  تعهدات  جزو  را 
فاضلاب  شبکه  همان  منظور  که  دانسته« 
شهری است. به بیانی واضح تر شبکه فاضلاب 
اقتصادی  پایتخت  و  بندرعباس  شهر  کلان 
اندر  ما همچنان  و  ایران هنوز تکمیل نشده 
کوچه ایم؛ البته این پروژه نیز بدون  خم این 
شک حائز اهمیت است اما بررسی اینکه چرا 
ایجاد و تکمیل شبکه فاضلاب درون شهری 
مطلب  در  انجامیده  طول  به  اندازه  این  تا 

انتشار  بهانه ی  به  که  چرا نمی گنجد  پیش رو 
گذری  آن،  از  اشتباه  برداشت   و  مذکور  خبر 
از  جلوگیری  درخصوص  وعده  دهه  یک  به 
فارس  خلیج  به  بندرعباس  فاضلاب  ورود 
اغلب  دیدگاه  از  که  چالشی  داشت.  خواهیم 
شهروندان بندرعباس بر سایر مسائل شهری 
گذر از نوار ساحلی و عدم  سایه می اندازد زیرا 
تماشای  فاضلاب،  تعفن  بوی  استشمام 
کستری، قرمز  دریایی به رنگ آبی روشن نه خا
یا سبز؛ دریایی به دور از آلودگی رویای مشترک 
که  شهروندان بندرعباس شده است. رویایی 
وعده  آن  تحقق  برای  مسئولان  از  بسیاری 
داده اند از رئیس جمهور و استاندار تا رییس 
دادگستری، شهردار، شورا و نماینده مجلس 
با  بندرعباس  شهری  فاضلاب  همچنان  اما 
فارس  خلیج  به  ثانیه  بر  لیتر  حجم 5۰۰-۷۰۰ 
وارد می شود.در تحقیقات یک استاد دانشگاه 
فاضلاب  پساب  لیتر  هر  در  که  شد  ثابت  نیز 
ترکیبات  زیادی  مقدار  بندرعباس  شهری 
دارویی-بقایای فعال آنتی بیوتیک، »آموکسی 
دارد.  وجود  »آزیترومایسین«  و  سیلین« 
موجودات  بافت  در  می توانند  که  ترکیباتی 
کرده و  مصرف آن ها توسط انسان  آبزی نفوذ 
تأثیرات منفی بر سلامت جامعه داشته باشد. 
ورود  از  جلوگیری  پروژه  تکمیل  اهمیت  از 

است.  کم  بگوییم  هرچه  دریا  به  فاضلاب 
که  شده  گفته  مسئولان  اظهارات  آخرین  در 
پروژه مذکور تا دو سال آینده تکمیل و خلیج 
فارس از فاضلاب شهر بندرعباس نجات پیدا 

می کند.

 آخرین وضعیت پروژه انتقال پساب
انتقال پساب فاضلاب بندرعباس پس  طرح 
وارد   14۰۰ سال  از  قبلی  پیمانکار  ید  خلع  از 
توسعه  و  تامین  شرکت  و  شد  جدیدی  فاز 
زیرساخت خلیج فارس، ساماندهی فاضلاب 
شهر بندرعباس، تصفیه و انتقال آن به صنایع 
اولین قرارداد فروش پساب  گرفت.  را برعهده 
تصفیه شده فاضلاب بندرعباس به صنایع نیز 

شهریور سال 14۰1 امضا و مبادله شد. 
که  شده  گفته  مسئولان  اظهارات  آخرین  در 
۳ فاز از پروژه ساماندهی فاضلاب بندرعباس 
درصد   4۷ از  بیش  و  است  رسیده  اتمام  به 
شرکت  مدیرعامل  دارد.  فیزیکی  پیشرفت 
تامین و توسعه زیرساخت خلیج فارس بهمن 
که خلیج فارس  گذشته مدعی شد  ماه سال 
آلودگی فاضلاب  کمتر از دو سال دیگر از بو و 
شجاعی«،  می شود.»شهروز  رها  بندرعباس 
بود:  گفته  پروژه  وضعیت  آخرین  تشریح  در 
»تصفیه خانه فاضلاب بندرعباس  4۸ درصد 

که  دارد  فازها  تمامی  در  فیزیکی  پیشرفت 
تصفیه  تاسیسات  احداث  ارتقا،  عملیات 
حال  در  مخازن  و  انتقال  خط  و  آن  تکمیلی 
میلیارد   5۸۰۰ پروژه  این  اعتبار  است.  انجام 
که سایر صنایع استان هرمزگان  تومان است 
در این پروژه سهیم هستند. درصد پیشرفت 
بندرعباس  فاضلاب  ساماندهی  پروژه  کل 
طرح  کل  برای  پیشرفت  و  است  درصد   ۷۰
کنون  ساماندهی فاضلاب شهر بندرعباس تا
4۸ دردصد عنوان شد و انتقال پساب بازیافت 

شده به صنایع شامل ۶ فاز خواهد بود«.

 تحقق یک رویا
کثر روزهای سال  نوار ساحلی بندرعباس در ا
فاضلاب  ورود  بزرگ  لوله های  است.  آلوده 
که  است  کی  دردنا انداز  چشم  از  دریا  به 
فراموش  را  آن  هرگز  بندرعباس  شهروندان 
گر دولت سیزدهم بتواند با  نخواهند کرد. لذا ا
مدیریت و نظارت بر اجرای صحیح این پروژه 
به  را  فاضلاب  بدون  دریای  تماشای  لذت 
شهروندان بندرعباس هدیه دهد، مردم این 
اما  کرد  را فراموش نخواهند  آن  جغرافیا هرگز 
باید دید فاصله وعده تا عمل چقدر خواهد 
این پروژه به عمر مدیریتی دوستی در  و  بود 

هرمزگان قد می دهد یا نه.

گذری بر یک دهه وعده درخصوص جلوگیری از ورود فاضلاب بندرعباس به خلیج فارس؛

فاضلاب ایستگاه آخر ندارد؟

سود سهام عدالت جاماندگان سال 

۱۴۰۱ خرداد ماه واریز می شود

سرویس اقتصادی
با  همچنان  عدالت  سهام  سهامدار  میلیون  یک  از  بیش  گزارش ها،  اساس  بر 
که این افراد می توانند با ثبت نام و  مشکل شماره شبای معتبر روبرو هستند 
در  سود  دریافت  فرایند  در  »سجام«  سامانه  در  خود  اطلاعات  رسانی  بروز  یا 
گفته عسگر توکلی ،  گزارش صبح ساحل، طبق  گیرند. به  دوره های بعدی قرار 
رئیس هیئت مدیره شرکت های تعاونی سهام عدالت کشور، سود سهام عدالت 
جاماندگان سال 14۰1 در ابتدای سال 14۰۳ واریز می شود که به نظر می رسد این 

اقدام در مرحله سوم که خرداد ماه 14۰۳ است، انجام شود.
بر اساس آخرین اطلاعات شرکت سپرده گذاری مرکزی، بیش از سه میلیون و ۷۰۰ 
هزار سهامدار سهام عدالت از سال 1۳۸4 فوت کرده اند که یکی از وراث متوفیان 
کارگزاری و یا بانک های  سهام عدالت می تواند با مراجعه به دفاتر شرکت های 

منتخب، فرایند ثبت نام در سامانه میراث را انجام دهد.
سامانه »میراث« اواخر آبان ماه 14۰۲، برای وراث متوفیان سال های 1۳۸4 تا ۳1 
تیرماه 1۳۹۹ سهام عدالت بازگشایی شده تا فرایند انتقال سهام به آنها تسریع 
شود. تمامی فرایند ثبت نام در سامانه »میراث« در شعب شرکت های کارگزاری و 

بانک های منتخب رایگان است و وراث نیازی به پرداخت وجه ندارند.
 طبق اعلام شرکت سپرده گذاری مرکزی، بیش از ۳۶۰ هزار نفر از وراث متوفیان 
سامانه  در  منتخب  بانک های  و  کارگزاری  شرکت های  طریق  از  عدالت  سهام 
کرده اند و وراث جامانده از دریافت سود سهام عدالت متوفیان  میراث ثبت نام 
در مرحله دوم واریز سود در اسفندماه سال گذشته، تمام سود معوقه سال های 
واریز سود سهام عدالت در  را به شرط سجامی شدن در مرحله سوم  گذشته 

خردادماه 14۰۳ دریافت می کنند.

گهی تأسیس شرکت گنجینه آیندگان قدیم قشم )با مسئولیت محدود( آ

خلاصه شرکتنامه و اساسنامه شرکت گنجینه آیندگان قدیم قشم با مسئولیت محدود که در تاریخ 14۰۲/1۲/1۲ تحت شماره ۷۶۷۰ 
گهی میشود  کثیر الانتشار آ و شناسه ملی 14۰1۳14۲۶۸۳ در این اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و 
کد  :)1( موضوع فعالیت شرکت: ساخت جواهرات و کالاهای مربوط با عنوان محصول مصنوعات زینتی از فلزات و سنگهای قیمتی )
ایسیک ۳۶۹141۲۳15(و کلیه عملیاتهای مرتبط به شماره مجوز فعالیت اقتصادی ۷۹۸ مورخ 14۰۲/11/۲سازمان منطقه آزاد قشم 
)۲( مدت شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود)۳( مرکز اصلی شرکت : قشم - شهر درگهان - خیابان طلا فروشی ها پاساژ- الریان 
ک ۳4 - طبقه همکف, کد پستی ۷۹51۳۷4۸۸۳ - دفتر شرکت گنجینه آیندگان قدیم قشم. )4( سرمایه شرکت مبلغ1۰۰میلیون ریال می باشد. - پلا
)5( آقایان سهراب رمکانی به شماره ملی ۳45۰۰۹۳۷11 به سمت مدیرعامل و رئیس هیات مدیره و محمد عادلی به شماره ملی ۳45۹۷۲۹۰۹۰ به 
سمت نایب رئیس هیات مدیره برای مدت نامحدود انتخاب گردیدند)۶( کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور و تجاری و بانکی شرکت از قبیل چک، 
سفته و بروات و عقود اسلامی و قراردادها و مکاتبات عادی و اداری با امضای منفرد مدیر عامل و رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می 
باشد.۷( آقایان سهراب رمکانی دارنده نود و پنج درصد از کل سهم الشرکه معادل نود و پنج میلیون ریال و محمد عادلی دارنده پنج درصد از کل سهم 

الشرکه معادل پنج میلیون ریال می باشند 
گهی های شرکت تعیین گردید. ۸(روزنامه کثیرالانتشار صبح ساحل جهت درج آ

)۹( اساسنامه شرکت مشتمل بر ۲۷ ماده و1 تبصره در مورخ14۰۲/11/1۸به تصویب رسید.

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

گهی تأسیس شرکت یاقوت زرین زیگورات قشم )با مسئولیت محدود( آ
خلاصه شرکتنامه و اساسنامه شرکت یاقوت زرین زیگورات قشم )با مسئولیت محدود( که در تاریخ 14۰۲/1۲/1۳ تحت شماره ۷۶۷۳ و شناسه ملی 
گهی میشود :1 (موضوع فعالیت شرکت: انبار  کثیر الانتشار آ 14۰1۳145۷۸۳ در این اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و 
کردن و انبارداری و ذخیره سازی و نگهداری مواد غذایی در سردخانه دو مداره با ظرفیت تولید سالیانه ۷5۰۰ تن ، بسته بندی انواع چاشنی و ادویه 
، عسل، خشکبار و میوه خشک ، انواع مربا و مارمالاد ، قند و شکر ، چای ، حبوبات و غلات و برنج، خرما، سبزیجات و صیفی جات تازه و پیاز خشک 
کشور به اشخاص حقیقی و حقوقی شرکت در مناقصات و پیمانها و مزایدات دولتی و خصوصی  ، اخذ و اعطای نمایندگی در داخل و خارج از 
گذاری مشترک در مورد موضوع فعالیت با شرکتهای داخلی و خارجی و دریافت تسهیلات  داخل و خارج از کشور و عقد قرارداد با اشخاص حقیقی و حقوقی، سرمایه 
و اعتبارات از کلیه بانکها و موسسات مالی و اعتباری دولتی و خصوصی داخلی و خارجی و انجام کلیه عملیات مرتبط طبق مجوز فعالیت اقتصادی شماره ۸۹5 و ۸۹4 
مورخ 14۰۲/1۲/5سازمان منطقه آزاد قشم .کلیه مفاد مندرج در بند فوق به تائید مدیریت جذب سرمایه و بازاریابی رسیده است.)۲( مدت شرکت: از تاریخ ثبت به مدت 
نامحدود)۳( مرکز اصلی شرکت :هرمزگان - قشم - مجتمع سام زال واحد اف 1۹ کد پستی ۷۹511۷5۹۰۶ - دفتر شرکت یاقوت زرین زیگورات قشم . )4( سرمایه شرکت: 
مبلغ1۰۰۰۰۰۰۰۰ریال می باشد.)5( آقایان الله بخش لایقی قلعه سوخته به شماره ملی ۶۳۲۹۷۹1۰۲۳ به سمت مدیر عامل و رئیس هیات مدیره ، عباس لایقی قلعه سوخته 
به شماره ملی ۶۳۲۹۹45454 به سمت نایب رئیس هیات مدیره و علی لایقی قلعه سوخته به شماره ملی ۶۳۲۰۰۰5۶۹۶ به سمت عضو هیات مدیره برای مدت نامحدود 
انتخاب گردیدند.)۶( کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور و تجاری و بانکی شرکت از قبیل چک، سفته و بروات و عقود اسلامی و قراردادها و مکاتبات عادی و اداری با 

امضای منفرد مدیر عامل و رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.
 )۷( آقایان الله بخش لایقی قلعه سوخته دارنده نود درصد از کل سهم الشرکه معادل نود میلیون ریال ، علی لایقی قلعه سوخته و عباس لایقی قلعه سوخته هر یک به 
گهی های شرکت تعیین گردید.    ۹( تنهایی دارنده پنج درصد از کل سهم الشرکه معادل پنج میلیون ریال میباشند.)۸( روزنامه کثیرالانتشار صبح ساحل جهت درج آ

اساسنامه شرکت در ۲۷ ماده و 1 تبصره در مورخ14۰۲/1۲/۷ به تصویب رسید.

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

گهی تأسیس شرکت محبی کهن قشم )با مسئولیت محدود( آ

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

گهی تأسیس شرکت فرزانه راه افق قشم) با مسئولیت محدود( آ
که در تاریخ14۰۲/1۲/۲ تحت شماره ۷۶۶1 و شناسه  خلاصه شرکتنامه و اساسنامه شرکت فرزانه راه افق قشم )با مسئولیت محدود( 
گهی می شود : )1( موضوع  کثیر الانتشار آ ملی 14۰1۳1۲41۰۳ در این اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و 
فعالیت شرکت: پیمانکاری راه و ایجاد نمایندگی در داخل و خارج از کشور ، شرکت در مناقصات و مزایدات داخل و خارج از کشور و عقد 
قرارداد با اشخاص حقیقی و حقوقی داخلی و خارجی ، شرکت در نمایشگاه های داخلی و خارجی و سرمایه مشترک در مورد موضوع با 
شرکتهای داخلی و خارجی و دریافت تسهیلات از کلیه موسسات مالی و اعتباری و بانکهای داخلی و انجام کلیه عملیات مرتبط طبق 
مجوز فعالیت اقتصادی شماره ۸۶۶ مورخ 14۰۲/11/۲1سازمان منطقه آزاد قشم)۲( مدت شرکت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود۳( مرکز اصلی شرکت : 
ک ۰- طبقه همکف, کد پستی ۷۹5۳1451۸5-دفتر شرکت فرزانه راه افق قشم)4( سرمایه شرکت: مبلغ یکصد  قشم -رمکان خیابان اصلی - کوچه نارنج پلا
میلیون ریال نقدی می باشد.)5( آقایان ابراهیم فرزانه به شماره ملی ۳45۰1۷1۷۲۰ به سمت نایب رئیس هیات مدیره و مصطفی فرزانه به شماره ملی 
۳45۰۰5145۸ به سمت مدیر عامل و رئیس هیات مدیره برای مدت نامحدود انتخاب گردیدند.)۶( کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور و تجاری و بانکی 
شرکت از قبیل چک، سفته و بروات و عقود اسلامی و قراردادها مکاتبات عادی و اداری با امضای منفرد مدیرعامل و رئیس هیات مدیره یا نایب رئیس 
هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.۷(آقایان ابراهیم فرزانه و مصطفی فرزانه هر یک به تنهایی دارنده پنجاه درصد از کل سهم الشرکه معادل 
گهی های شرکت تعیین گردید. )۹( اساسنامه شرکت مشتمل بر ۲۷ ماده  پنجاه میلیون ریال می باشند.)۸( روزنامه کثیرالانتشار صبح ساحل جهت درج آ

و 1 تبصره در مورخ14۰۲/11/۲۳به تصویب رسید.

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

خلاصه شرکتنامه و اساسنامه شرکت شرکت  فرزانه راه افق قشم )با مسئولیت محدود( که در تاریخ14۰۲/1۲/1۲ تحت شماره۷۶۶۸و 
گهی میشود : شناسه ملی 14۰11۳14۲۷۰4در این اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و کثیر الانتشار آ

کد  ( و سیمانی  بتنی  انواع محصولات  با عنوان محصول  کانی غیرفلزی  فعالیت شرکت: ساخت سایر محصولات  )1( موضوع 
ایسیک ۲۶۹5۳1۲۳1۳( به شماره مجوز فعالیت اقتصادی ۸5۳ مورخ14۰۲/11/15سازمان منطقه آزاد قشم. 

)۲ (مدت شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود
کهن قشم)4(  کد پستی ۷۹5۳144۳4۰-دفترشرکت محبی  ک1  کوچه شورا - پلا )۳( مرکز اصلی شرکت : قشم - شهر رمکان - محله پارسیان - 
کیزه به شماره ملی ۳45۹۷۷۹۷۶4 به سمت مدیرعامل و نائب رئیس هیات  سرمایه شرکت : مبلغ1۰۰۰۰۰۰۰۰ ریال نقدی میباشد.)5 (خانم زینب پا
مدیره و آقای احمد محبی بشماره ملی ۳45۹4۶۶۹۰1 به سمت رئیس هیات مدیره برای مدت نامحدود انتخاب گردیدند )۶( کلیه اسناد و اوراق 
بهادار و تعهدآور و تجاری و بانکی شرکت از قبیل چک، سفته و بروات و عقود اسلامی و قراردادها و مکاتبات عادی و اداری با امضای منفرد رئیس 
کل سهم  کیزه و آقای احمد محبی هر یک به تنهایی دارنده پنجاه درصد از  هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.)۷(خانم زینب پا
گهی  های شرکت تعیین گردید.)۹( اساسنامه شرکت  الشرکه معادل پنجاه میلیون ریال می باشند)۸( روزنامه کثیرالانتشار صبح ساحل جهت درج آ

مشتمل بر ۲۷ ماده و 1تبصره در مورخ 14۰۲/11/15 به تصویب رسید.

کم سرعت بودن اینترنت و دانلودهای ناموفق، 
شهروندان  عدیده ی  مشکلات  از  یکی 
علی  شهر  محلات  از  برخی  در  بندرعباس 
الخصوص ساختمان هایی با ارتفاع زیاد است.
خدمات  از  استفاده  ساحل،  صبح  گزارش  به 
همراه اول و پرداخت هزینه های خرید اینترنتی 
داشته  افزایشی  تعرفه ی  است  وقتی  چند  که 
شایسته ای  و  بجا  خدماتدهی  است،مستلزم 
تعداد  اما  باشد.  می  استان  مخابرات  سوی  از 
کن در خیابان سمدو طی  کاربران سا از  زیادی 
تماس های مکرر تلفنی با روزنامه صبح ساحل 
پایین  سرعت  علت یابی  و  پیگیری  خواستار 
شهروندان  عموم  گفته ی  به  شدند.  اینترنت 
کنین  سرعت اینترنت بسیار ضعیف است و سا
از  زیرین  طبقات  به  نسبت  بالا  طبقات5به 
از   . نیستند  برخوردار  مطلوبی  دهی  خدمات 

اینرو طی تماس تلفنی خبرنگار صبح ساحل با 
مدیریت  سرپرست  هنرمندپیشه  سیدحسین 
ارتباطات سیار مخابرات استان هرمزگان، علت 
گفته ی »هنرمندپیشه«؛ هم  را جویا شدیم.به 
منطقه ای  آب  محوطه  در  کوتاه  دکلی  کنون  ا
که چندین سال پیش نصب شده است  داریم 
بوده  مناسب  خود  زمان  محاسبات  طبق  که 
کثر منازل در آن برهه زمانی ویلایی  است، زیرا ا
بوده است و مشکلی از بابت خدمات دهی ایجاد 
گذشت زمان و ساخته شدن  نمی کرده است. با 
مخابرات  سمدو،  خیابان  در  1۰طبقه  برج های 
خواستار  را  ها  دکل  این  ارتفاع  افزایش  استان 
که مشکلاتی در این راه وجود دارد و  شده است 
به زودی مرتفع خواهد شد. »سرپرست مدیریت 
اجرای  پایان  نوید  با  هرمزگان«  سیار  ارتباطات 

۶ماهه این طرح گفت: در حال حاضر ارتفاع این 
که به محض دریافت مجوز از  دکل۲4متر است 
آب منطقه ای، دکل جدید که می بایست دارای 
قدیمی  دکل  کنار  در  را  باشد  4۲متری  ارتفاع 
نصب  بواسطه  که  می کنیم  اندازی  راه  و  نصب 
برطرف  شهروندان  تمامی  مشکل  دکل،  این 
عدم  به  پاسخ  در  همچنین  شد.وی  خواهد 
آنتن دهی و سرعت پایین اینترنت دیگر محلات 
شهر بندرعباس گفت: محلاتی نظیر نخل ناخدا، 
۲۲بهمن  سابق(،  ا...غفاری)شهناز  آیت  بلوار 
هستند  فرسوده  بافت  دارای  که  مناطقی  و 
که  هستند  سایت هایی  راه اندازی  نیازمند  نیز 
مخابرات استان با ممانعت مردمی مواجه است. 
به عنوان مثال: راه اندازی سایت در خیابان آیت 
نیز  آرماتوربندی  و  حفاری  مرحله  تا  غفاری  ا... 

پیش رفت که با جلوگیری تعدادی از همسایگان 
این پروژه بلاتکلیف مانده است.نمونه دیگر در 
الهیه جنوبی، خیابان جنت طی انجام پروسه 
از  پس  مجوز  کسب  و  سبز  فضای  با  مکاتباتی 
متوقف  پروژه  کنین  سا سوی  از  بازهم  حفاری، 
این  رفع  برای  پاسخ  »هنرمندپیشه«در  گردید. 
با  همجوار  شهرهای  در  داشت:  بیان  مشکل 
جلوی  مامورین  استقرار  و  امداد  یگان  ورود 
چنین کارشکنی هایی گرفته می شود تا مامورین 
مخابرات به راحتی بتوانند سایت را جهت رفاه 
که امید است این  کنند؛  حال عموم راه اندازی 
تعامل بین یگان امداد و مخابرات هرمزگان نیز 
کاربران  رضایت  و  دلخواه  نتیجه  تا  گیرد  شکل 
اول  همراه  خطوط  اینترنت  از  استفاده  جهت 

حاصل شود.

دکل ها کوتاه تر از ساختمان ها

راضیه نیرومند 
خبرنگار

بررسی علت افت سرعت اینترنت در شهر بندرعباس؛



اقتصادی 4

گیری  تصمیم  رشد:  تحلیل  و  تجزیه   
هوشمند در مقایس های بزرگ تر

حیات  رگ  ها،  تحلیل  و  تجزیه  و  ها  داده 
موتوری  زیرا  هستند،  مدرن  های  سازمان 
و  سریع  های  گیری  تصمیم  که  هستند 
هوشمندانه تر را پیش می برد. طبق تحقیقات 
خود  تحلیلی  قدرت  از  که  هایی  سازمان  ما، 
رشد  های  فرصت  به  ها  سرنخ  تبدیل،  برای 
تا  درآمد  افزایش  کنند،  می  استفاده  مشتری 
20 درصد را تجربه می کنند. رویکرد موثرتر این 
را به طور یکپارچه  ابزارهای تحلیلی  که  است 
در فرآیند فروش جای دهید، این امکان را به 
سازمان ها می دهد تا به سرعت بر اساس یافته 
ممکن  بعدی  اقدام  بهترین  کنند.  عمل  ها 
رسیدگی  بالا،  اولویت  با  مشتری  تماس  است 
به یک حساب در معرض خطرِ از  دست دادن 
باشد.  ممکن  قیمت  بهترین  ارائه  یا  مشتری 
گر در زمینه فرصت ها، قیمت ها  این اطلاعات ا
آن  با  روز  هر  فروشندگان  که  حساب هایی  و 
مفید  بسیار  شود،  داده  نمایش  می کنند  کار 
برای  از موارد استفاده مهم  خواهد بود. یکی 
امتیاز  نمایش  تحلیل،  و  تجزیه  ابزارهای  این 
)بر  معامله   یک  انجام  عدم  یا  انجام  برای  
اساس بازار، مشتری و داده های قبلی( است.

پایدار  استفاده  توجه،  قابل  فرصت  علیرغم 
بزرگ  های  مقیاس  در  تحلیل  و  تجزیه  از 
تنها  است:  مانده  باقی  چالش  یک  همچنان 
کردیم  که ما مطالعه  21 درصد از شرکت هایی 
و  تجزیه  های  یافته  سیستماتیک  طور  به 
روز  هر  فروشندگان  که  ابزارهایی  در  را  تحلیل 
که منجر به  کنند جای داده اند  استفاده می 
کارآمد و بازخورد ناقص و همچنین  انتخاب نا
و  تجزیه  های  مدل  در  آرام  و  کند  بهبودهای 

تحلیل می شود.
کشاورزی با استفاده از  یک شرکت بین المللی 
یافته هایی از تجزیه و تحلیل و استفاده آن در 

ابزارهای فروش، رشد مواد ارگانیک را به شدت 
افزایش داد. 

داشتند  عادت  فروشندگان  از  بسیاری  البته، 
ریزی  برنامه  برای  خود  ذهنی  های  داوری  از 
تایید  برای تقویت  کنند.  آینده خود استفاده 
داشبورد  از  فروشندگان  سیستم،  توصیه های 
برای  خود  روزمره  ابزارهای  با  شده  ادغام 
بازخورد  کردند.  استفاده  عملکرد  ردیابی 
بهبود  مورد  در  هشدارهایی  شامل  داشبورد 
تبدیل  نرخ  یا  بالاتر  مارجین  مانند  عملکرد 
موتور  های  توصیه  فروشندگان  که  زمانی 
در  بود.  کردند؛  می  اجرا  را  تحلیل  و  تجزیه 
توصیه  با  فروشندگان  از  درصد   100 نتیجه، 
شرکت  این  بودند.  تعامل  در  داشبورد  های 
همچنین توانست توانمندی فروش محصول 
افزایش  را  خود  سهم  ببخشد،  بهبود  را  خود 
دیگر  محصولات  برای  را  هایی  فرصت  و  دهد 

شناسایی کند.

کارهای  انجام  فروش:  وری  بهره   
بیشتر با منابع و نفرات کمتر

کردیم  مطالعه  ما  که  رشدی  قهرمانان 
برای  اتوماسیون  از  استفاده  با  اند،  توانسته 
وری  بهره  فروش،  های  تیم  کارایی  افزایش 
دهند.  افزایش  درصد   30 تا  را  خود  فروش 
این فرصت ها از اقدامات تکراری ساده مانند 
مناسب،  زمان  در  ایمیل  پیگیری های  ارسال 
اساس  بر  سرنخ ها  پیشرفته  مسیریابی  تا 
مهارتی  توانایی های  و  سرنخ  امتیازهای 

متنوعی می باشد.
در  فروش  فعالیت های  از  درصد   30 از  بیش 
سراسر زنجیره ارزش را می توان خودکار انجام 
حال  در   B2B پیشرو  شرکت های  و  شود 
کنند.  آن تلاش می  افزایش   حاضر به سمت 
بهره  افزایش  دنبال  به  که  رشدی  قهرمانان 
وری بیشتر هستند، ابزارهای هوش مصنوعی 
مانند جریان های هوشمند و هوش مصنوعی 

مولد را نیز دنبال می کنند.
گردآوری فناوری، داده و هوش مصنوعی تحت 
 )CRM( یک پلتفرم مدیریت ارتباط با مشتری
شده  فعال  مصنوعی  هوش  توسط  همه  که 
و  دهد  تغییر  را  مشتری  تجربه  تواند  می  اند، 
کارمندان را افزایش دهد. بر اساس  بهره وری 
McKinsey،  این فناوری می  تحقیقات اخیر 
تواند تا 4.4 تریلیون دلار به بهره وری جهانی 
و تحلیل نشان می  کند. تجزیه  کمک  سالانه 
گروه  چهار  از  یکی  فروش  و  بازاریابی  که  دهد 
که مجموعاً حدود 75 درصد  عملکردی است 
خواهد  دست  به  را  مربوطه  تأثیرات  آن  از 
آورد. در واقع، هوش مصنوعی مولد می تواند 
بهره وری فروش را حدود 3 تا 5 درصد از فروش 

جهانی فعلی افزایش دهد. 
می تواند  مولد  مصنوعی  هوش  مثال،  برای   
کرده  تحلیل  و  تجزیه  را  مشتری  داده های 
بر اساس  را  آنها  کند،  را شناسایی  و سرنخ ها 
ارزش های بالقوه و احتمال تبدیل شدن آنها 
امتیاز دهد، و دسترسی فردی شده متناسب 

دهد.  ارائه  را  مشتری  سفر  خاص  مراحل  با 
ابزارهای هوش مصنوعی مولد حتی می توانند 
کرات  در زمان واقعی به نمایندگان در مورد مذا

راهنمایی کنند.
ک و مستغلات  یکی از سازمان های پیشرو املا
عملیاتی  هزینه  پایه  بهینه سازی  منظور  به 
و  مشتری  تجربه  بهبود  حال  عین  در  و  خود 
کارمند اقدام کرد. ارزیابی سفر مشتری ابتدا به 
که مشتریان رزو تور را از طریق  انتها نشان داد 
دوست  انسان  با  تماس  از  بیشتر  را  لاین  آن 
مصنوعی  هوش  شرکت  این  پاسخ،  در  دارند. 
محاوره ای را در CRM خود ادغام کرد تا به طور 
ایمیل  و  پیامک  طریق  از  را  سرنخ ها  خودکار 

ایجاد کرده و آن را به مشتریان ارسال نماید..

از  درصد   87 شد:  دنبال  سرعت  به  نتایج 
نداشتند  انسانی  دخالت  به  نیازی  ها  سرنخ 
یافت.  افزایش  درصد   25 کاربران  رشد  نرخ  و 
مشتریان بالقوه نیز خدمات سریع تری دریافت 

کردند .

 تجربیات چند کاناله:  رشد سودآور از 
طریق کانال های جدید

شده  دیجیتالی  کانال های  اتصال  و  گسترش 
ایجاد تجربیات یکپارچه مشتری  برای  جدید 
کند  باز  را  جدید  بخش های  قفل  می تواند 
ترجیحات  و  رفتارها  بخشد.  بهبود  را  رشد  و 
خریداران B2B به سرعت در طول مرحله حاد 
تحقیقات  و  کرد،  تغییر  کووید-19  همه گیری 
همچنان  تغییرات  این  که  می دهد  نشان  ما 
باقی می مانند. در سراسر صنایع، مشتریان از 
بیش از ده کانال برای تعامل با تامین کنندگان 
 2016 سال  تا  که  حالی  در  می کنند،  استفاده 
ها  آن  سوم  دو  و  داشت.  وجود  کانال   5 تنها 
ترجیح می  را  راه دور  از  یا  تعاملات دیجیتالی 

دهند.
می  عمل  تحولات  این  اساس  بر  ها  شرکت 
کنند تا رشد سودآوری ایجاد کنند و از بخشی از 
که سفارش های  کنند  مشتریانی استفاده می 
با ارزش بالا را، بدون حضور در شرکت، راحت 
راه  از  ارتباط  های  کانال  دهند.  می  انجام  تر 

ترجیح  اغلب  که  هستند  مزایایی  دارای  دور 
داده می شوند مثل مقرون به صرفه بودن و 
فروش  مثال،  عنوان  به  بودن.  کارآمد  بسیار 
کنون می تواند با استفاده از ابزارهایی  داخلی ا
مبتنی  شده  اولویت بندی  سرنخ های  مانند 
بر فناوری و تجزیه و تحلیل تماس، در حجم 
بالاتری از مشتریان و  با کنترل بیشتر نسبت به 

مدل های فروش سنتی عمل کند.
را  اسپانیایی  چندملیتی  شرکت  یک  مورد 
ترجیحات  شد  متوجه  که  بگیرید،  نظر  در 
گیر  همه  بیماری  حاد  مرحله  در  مشتریانش 
دیجیتالی  خدمات  سمت  به   19-COVID
کرده است. این شرکت به سرعت برای  تغییر 
تنها  و  کرد  حرکت  تقاضا  این  به  پاسخگویی 
آنلاین  کانال سرویس دهی  در چهار ماه یک 
تنها  نه  قابلیت  این  کرد.  اندازی  راه  جدید 
بلکه  می کند،  برآورده  را  مشتریان  ترجیحات 
آزاد  فروش  تیم  برای  را  توجهی  قابل  ظرفیت 
از  بیش  تا  می دهد  اجازه  شرکت  به  و  می کند 

500 فرصت فروش اضافی را به دست آورد.
بازاریابی  در  رشد  برای  شده  ساخته  فناوری 
است  داده  تغییر  را  بازی  قوانین  فروش  و 
این  خود  رقبای  از  زودتر  رشد  قهرمانان  و 
عمل  آن  اساس  بر  و  کرده  پیدا  را  شناخت 
شرکت ها  سایر  نشده.  دیر  خیلی  اند.  کرده 
از  و  کنند  پیروی  راه  این  از  می توانند  نیز 
سود  رشد  برای  توسعه یافته  فناوری های 

ببرند.

 ابزارهای هوش مصنوعی مولد 
روی  بر  که  مولد  مصنوعی  هوش  ابزارهای 
اند،  دیده  آموزش  سازمان  خاص  های  داده 
آنها  دهند.  افزایش  را  وری  بهره  توانند  می 
را  مناسب  های  داده  و  ها  فایل  توانند  می 
از  را  اجرا  قابل  های  بینش  و  کرده  شناسایی 

آنها استخراج کنند. 
گذشت زمان  که با  با اهمیت این است  نکته 
زمان  طول  در  ها  بینش  ابزارها،  یادگیری  و  
کاربران نیز از نیاز به  بیشتر اصلاح می شوند. 
کسازی آن ها  جستجوی اطلاعات و فایل ها، پا
به  شوند.  می  خلاص  آنها  تحلیل   و  تجزیه  یا 
که  کینزی پلتفرمی ساخت  عنوان مثال، مک 
دسترسی  شرکت  دانش  منابع  به  سرعت  به 
بینش ها  تا  می کند  ترکیب  را  آن  و  کرده  پیدا 
بود  ممکن  قبلا  آنچه  از  کارآمدتر  و  سریع تر  را 

متبلور کند.
که  مولد  مصنوعی  هوش  ابزارهای  مطمئناً، 
شده اند،  سفارشی  خاص  سازمان های  برای 
مستلزم مشارکت عمیق از اداره های حقوقی، 
امنیت سایبری، ریسک و استعداد هستند تا 
نه تنها فرصت ها، بلکه خطرات و هنجارهایی 
کم باشد را شناسایی  را که باید بر این ابزارها حا
گر ذینفعان بتوانند به سرعت  و  رسیدگی کند. ا
)از جمله  ابزارها   برای ساخت  و به طور موثر 
توانند  می  کنند،  حرکت  امنیتی(  راهبردهای 
از  جدیدی  دوره  برای  را  خود  های  سازمان 

بهره وری آماده کنند.
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احیاء منطقه قلعه زعبل عربستان 

سعودی برای انعکاس محیط طبیعی 

منطقه است

عمان در سفر وزیر خارجه ایران 

خواستار کاهش تنش ها شد

نگاهیبهعربنیوز
خبرگزاری عربستان سعودی روز یکشنبه گزارش داد که شهرداری جوف اعلام کرده 
است که پروژه توسعه منطقه اطراف قلعه زعبل 95 درصد پیشرفت داشته است. بر 
گزارش SPA، این توسعه بخشی از ابتکار عمل برای مبارزه با بلایای شهری  اساس 
جوف،  منطقه  شهردار  الشرعان،  محمد  بن  عاطف  است.  عربستان  شهرهای  در 
گفت که این پروژه نه تنها به رشد بخش گردشگری آن کمک می کند بلکه به حفظ 
کند. کمک می  آثار باستانی و در عین حال ادغام هویت شهری و میراثی منطقه 

الشرعان جاه طلبی شهرداری را برای بازطراحی و بهبود مناطق منتخب در شهر 
کنان آن ابراز کرد. این شامل  کا برای نوسازی محیط شهری و کیفیت زندگی سا سکا
بازسازی خیابان ها و پیاده روهای اطراف قلعه و مناطق مجاور آن با سنگی از دومات 
که برای انعکاس  الجندلم، شهر خرابه ای در شمال غربی عربستان سعودی است 
محیط طبیعی منطقه انتخاب شده است. الشرعان همچنین بر نصب تیرهای برق 

کید کرد. به منظور ایجاد روشنایی برای طرح های سنتی و ایجاد فضای سبز تا

نگاهیبهعربنیوز
که سفر  وزیر امور خارجه عمان روز یکشنبه در جریان سفر همتای ایرانی خود 
کرد و در آنجا با سخنگوی حوثیان یمن دیدار  منطقه ای خود را از مسقط آغاز 
امیرعبداللهیان،  حسین  سفر  شد.  منطقه  در  تنش ها  کاهش  خواستار  کرد، 
که حمله هوایی  وزیر امور خارجه ایران تقریباً یک هفته پس از آن انجام شد 
کرد و تنش های  ک یکسان  کنسولی سفارت ایران را با خا در دمشق، ضمیمه 
که تهران اسرائیل را مقصر آن دانست،  کرد. در این حمله  منطقه ای را بیشتر 
شهید  ژنرال  دو  جمله  از  اسلامی  انقلاب  پاسداران  سپاه  اعضای  از  تن  هفت 

شدند از همین روی رهبران ایران خواستار مقابله به مثل شده اند.
سید بدر البوسعیدی، وزیر امور خارجه عمان در بیانیه ای که توسط خبرگزاری 
رسمی عمان منتشر شد، گفت:»عمان از تلاش ها برای کاهش تنش در منطقه، 
رسیدگی به مسائل و درگیری های مختلف و غلبه صدای خرد حمایت می کند.«
ادامه  همچنین  وی  است.  بوده  غرب  و  تهران  بین  میانجی  دیرباز  از  عمان 
داد:»مسئله فلسطین اصلی ترین مسئله ای است که ما برای رفع آن تلاش می 

کنیم.«
امیرعبداللهیان نیز با قدردانی از روابط رو به رشد ایران و عمان از محکومیت 

حمله دمشق توسط سلطنت تشکر کرد.
شورشیان  بین  جنگ  در  میانجی  همچنین  فارس  خلیج  حاشیه  کشور  این 
حوثی یمن و دولت بین المللی به رسمیت شناخته شده یمن است. شورشیان 
کشتی ها در دریای سرخ و  از نوامبر ده ها حمله موشکی و پهپادی به  حوثی 
علیه  اسرائیل  جنگ  جریان  در  می گویند  آن ها  داده اند.  انجام  عدن  خلیج 

حماس در نوار غزه در حمایت از فلسطینی ها عمل می کنند.
به گزارش گروه بین الملل باشگاه خبرنگاران جوان به نقل از پایگاه اطلاع رسانی 
وزارت امور خارجه، امیرعبداللهیان روز یکشنبه در دیدار با محمد عبدالسلام، 
سخنگوی حوثی ها و مقام ارشد این کشور در مسقط، از حمایت شجاعانه ملت 
، امیرعبداللهیان مانند  یمن از ملت مظلوم فلسطین قدردانی کرد. در این دیدار

دیگر رهبران ایران قول انتقام از حمله در سوریه را داد.
از حقوق شناخته شده خود در چارچوب قوانین بین  کشورش  که  گفت  وی 
المللی برای پاسخگویی متجاوزان جنایتکار و مجازات آن ها استفاده خواهد 
که  داد  هشدار  یکشنبه  روز  ایران،  رهبر  مشاور  صفوی،  رحیم  یحیی  کرد. 
سفارت های اسرائیل پس از حمله دیگر امن نیستند. هیچ اظهارنظر فوری از 

سوی اسرائیل، دشمن سرسخت ایران، وجود نداشت.
حمله کنسولی باعث افزایش تنش های خاورمیانه شده است. امیرعبداللهیان 
در کنفرانس مطبوعاتی مشترک با این مقام حوثی، حمله به سفارت اسرائیل را 
صفحه جدیدی از جنگ افروزی این رژیم و تلاش های آن برای گسترش جنگ 

در منطقه خواند.
دوشنبه  روز  امیرعبداللهیان  الوطن،  سوریه  دولت  حامی  روزنامه  گزارش  به 
برای یک دیدار رسمی به دمشق سفر می کند. نبرد در یمن بین شورشیان و 
دولت تحت حمایت ائتلاف به رهبری عربستان سعودی از زمان آتش بس با 
آوریل 2022 تا حد زیادی متوقف شده است. به  میانجیگری سازمان ملل در 

کرات صلح در یمن حمایت کرد. گفته وزارت وی، امیرعبداللهیان از روند مذا

عدنان نگاری
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تجزیه  بر  تمرکز  با  رشد  قهرمانان 
موثر  عوامل  رشد،  عوامل  تحلیل  و 
و  فروش  وری  بهره  افزایش  در 
کانال های مختلف تجارت، نوآوری های 
تکنولوژیکی را به عوامل مهم تأثیرگذار 

بر کسب و کار تبدیل می کنند.
است.  داشته  اهمیت  همیشه  رشد   
زمان های عدم قطعیت، رشدِ  اما در 
برخودار  بیشتری  اهمیت  از  سودآور 

شده است.
است.  انکار  غیرقابل  رشد،  مزایای 
بیش  از  کینزی  مک  تحلیل  و  تجزیه 
از 5000 شرکت دولتی نشان می دهد 
که  هایی  )شرکت  رشد  قهرمانان  که 
با سودآوری بالاتر از همتایان خود به 
سرعت عبور می کنند( 80 درصد ارزش 
سهام بیشتری نسبت به همتایان خود 
در یک دوره ده ساله ایجاد می کنند. 
اما دستیابی به رشد به آسانی نیست. 
تنها یک شرکت از هر هشت شرکت 
توانسته است درآمد خود را بیش از 10 
درصد در سال؛ در این دوره ده ساله 

افزایش دهد.
عوامل  از  رشد  قهرمانان  عملکرد 
یکی  اما  می گیرد،  نشات  مختلفی 
زمان  از  و  طی  در  که  هایی  حوزه  از 
پیشرفت  آن  در  کووید-19  همه گیری 
بوده  فناوری  بر  مبتنی  رشد  کرده اند، 
پیشرفت  حال  در  هم  هنوز  و  است 
اواخر  در  که  رشدی  قهرمانان  است. 
قرار گرفتند،  بررسی  سال 2022 مورد 
55 درصد احتمال بیشتری نسبت به 
اند،  داشته  کمتری  رشد  که  کسانی 
و  ابزارها  دارند  قصد  که  کردند  اعلام 
فناوری های جدیدی برای پشتیبانی از 

فروش معرفی و از آن استفاده کنند.
همتایان،  از  بالاتر  رشد  ایجاد  برای 
بر  تمرکز  با  می توانند  شرکت ها  سایر 
فناوری  توسط  که  کلیدی  عنصر  سه 
تحلیل  و  تجزیه  یعنی:  ساخته شده 
رشد، بهره وری فروش، و تجربیات چند 

قهرمانان رشدی که ما مطالعه کاناله، الگو بگیرند.

کردیم توانسته اند، با استفاده از 

اتوماسیون برای افزایش کارایی تیم 

های فروش، بهره وری فروش خود 

را تا 30 درصد افزایش دهند. این 

فرصت ها از اقدامات تکراری ساده 

مانند ارسال پیگیری های ایمیل 
در زمان مناسب، تا مسیریابی 

پیشرفته سرنخ ها بر اساس 

امتیازهای سرنخ و توانایی های 
مهارتی متنوعی می باشد



5اجتماعی 1403 فروردین   21 سه شنبه 
5109 شماره      39 سال 

ش

جدول کلمات متقاطع | دوره جدید شماره4358

افقی
1-تواضع وفروتنی - عضو طبقه اشراف 2- زن امانتدار - جور وهماهنگ 
نیم   - سوده  گندم   - دوانی  اسب  مسابقه   - مصرکهن  ازخدایان   -3
کلاغ 4- با شرایط موجود خود را وفق دادن - چند شرط - ماه  صدای 
سرد وکم حرف 5- سه پنجم تعویه - اهانت کردن - گیاه زیره بنگالی 6- 
ک وشکاف - عالم عظمت خداوندی  نوعی ماده بیهوشی - به معنی چا
کار 8- سودای ناله - اثری  کوزه آب - ناشی وتازه  کرک وبلدرچین -   -7
کلک  و فریب - درس  ازفریده شجاعی - ازحروف ندا 9- دلایل قاطع - 

خوانده وباسواد 10- حمل کننده بار به پشت - واحد اندازه گیری طول 
ع فرانسوی سینما - محلی  عمر - پوچ وخالی 11- امر به شنیدن - مختر
تدریجی  نابودی   - ورویه چیزی  انگلیسی - سطح  درمکه 12- شمای 
13- کدوی عرب - مادر همه انسانها - کشور سیگار برگ - نوعی ازحلوا 
14- لاعلاج - بهانه گیری 15- شرم حضور داشتن - شاعر نابینای یونانی 

وخالق اثر اودیسه

عمودی
1-سنگ محکم یاهمان گرانیت - سریالی پلیسی جنایی ساخته مهدی 
فخیم زاده 2- کفیل شدن وبرعهده گرفتن - از آهنگهای موسیقی ایران 
گویند - لایه محافظ جو زمین -  3- حرف پیروزی - هر چیز خوردنی را 
بی پایان 4- حشره تارتن - از نامهای پسرانه به معنی نیک بخت - زمین 
آذری 5- عنصر تنفسی - زن روایت گر - خلاف مقعر 6- درمقابل غلظت 
پاره سنگ   - تابیده  نخ  یونانی 7-  ازجزایر   - نیاز وحاجت  به معنی   -
ترازو یاهمان مدام - از پدیده های خشن طبیعت 8- عدد اول- گواهی 
اشرافی  لقبی   - انداز  زیر  نوعی   - فیلمنامه  وپایه 9-  اساس   - مکتوب 
کمیابی - وصله ماهرانه درخیاطی 11-  دراروپا 10- سرزمین افراسیاب - 
جایگاه وسرزمین - گرگ بومی آمریکا - سود حرام پول 12- کاشف آلمانی 
میکروب وبا - نوعی ساز شبیه به سرتار - هم جوار 13- بستن ودوختن 
- پسوند دارندگی وتشابه - پرنده دندان نشین - امر به رفتن 14- دریا 
سالار فرنگی - ازاستانهای غربی کشور 15- اثری ازدکتر علی شریعتی - به 

معنی لحاف و لباس شب

حل جدول شماره4357

طراح : مهدی سنگی

گهی  شرکت های  تعاونی   آ
سراسر  هرمزگان در صبح ساحل

تلفن پذیرش: 32241462-105

فکر  ندارد  دوست  هیچ کس 
زندگی اش  عرصه ی  در  که  کند 
و  ذهنی  خطای  دچار  مداوما 
می شود،  شناختی  سوگیری 
کمال منطق، عاقلی و هوشمندی تصمیمات  کنیم در  گمان  همه ی ما مایلیم 
خود را اتخاذ می کنیم، اما واقعیت چیز دیگری است. واقعیت این است که ذهن 
ما مملو از خطاها و سوگیری هایی است که افکار وتصمیمات ما را هر لحظه تحت 
که حوزه ی  تاثیر خود قرار می دهند. دیوید مک رینی نویسنده و روزنامه نگاری 
کتاب " توهم  گره خورده، در  کاری اش به علوم دیجیتال، روانشناسی و فناوری 
نبوغ" به این مساله می پردازد که خطاهای شناختی چگونه زمینه ساز خطاهای 
عملکردی ما خواهند شد. سوگیری های شناختی الگوهای قابل پیشبینی فکری 
و رفتاری هستند که ما را به سمت نتیجه گیری های نادرست سوق می دهند. این 
که ما واقعا  کتاب با معرفی چهل و هشت مغالطه ی روانشناختی نشان می دهد 
آن قدرها که فکر می کنیم باهوش نیستیم و ثابت می کند مغز ما تحت تاثیر شرایط 
مختلف چه فریب های زیادی را تحت عنوان "حقیقت" به خوردمان داده و ما 
کلاس  کتاب مخاطب با یک  را دچار سوگیری های غلط می کند. در هر بخش از 
ذهنی  خطاهای  به  می کند  وادار  را  او  که  کلاسی  می شود،  مواجه  روانشناسی 
گاهی پیدا کند و بفهمد که چگونه در هر لحظه از زندگی پشت دروغ های  خودش آ
شامل  کتاب  این  اصلی  و  محوری  موضوع  سه  است.  داشته  قرار  خود  ذهنی 
برای  است.  منطقی  سفسطه های  و  آنی  رهیافت های  شناختی،  سوگیری های 
مثال یک خطایی که مک رینی به 
که ما  آن اشاره می کند، این است 
می دانیم  می کنیم  گمان  همیشه 
چه  تحت تاثیر  چگونه  و  کجا  کی، 
قرار  وپیش فرض هایی  اطلاعات 
گمان می کنیم  کثر مواقع  داریم و ا
حال  در  که  هستیم  ما  خود  این 
کنترل افکار و تصمیمات خویشتن 
واقعیت  در  که  حالی  در  هستیم، 
گاه  ما به شدت تحت تاثیر ناخودا
و شرایط محیطی قرار داریم. برای 
برای خرید  که  مثال ممکن است 
فروشگاه  به  سس  شیشه  یک 
برویم، در فروشگاه قارچ، چیپس و 
نوشابه می خریم، برگه ی قرعه کشی را پر می کنیم و به خانه باز می گردیم و نزدیک 
خانه به خاطر می آوریم که برای خریدن تنها یک شیشه سس به فروشگاه رجوع 
کتی پر از خرید به خانه بازگشته ایم بدون اینکه سسی خریده  کرده ایم و حالا با پا
گاهی  گاهی و ذهن آ باشیم. در واقع در این لحظه ما هیپنوتیزم شده ایم، خودآ
خود را تا حد زیادی از دست داده ایم و تحت تاثیر تبلیغات، بنرها، تخفیفات و 
ویترین های پر زرق و برق فروشگاه تصمیماتی اتخاذ کرده و عملکردی داشته ایم 
این  انواع  با  خواننده  نبوغ  توهم  کتاب  در  است.  بوده  گاهی مان  آ از  خارج  که 
می آموزد.  آن ها  با  مقابله  برای  راه هایی  و  می شود  آشنا  سوگیری ها  و  تاثیرات 
خواندن کتاب را به کسانی که دوست ندارند تصورشان از خودشان به عنوان یک 
انسان منطقی به خطر بیفتد، توصیه نمی کنیم، در برای عوض کسانی که مایلند 
بر تاثیرات پنهان و مغالطه آمیز ذهن خود پی  ببرند و مسیر تصمیمات شان را تغییر 

دهند، این کتاب گزینه ی بسیار موثر و دلپذیری خواهد بود.

کتاب یـــار

محیا تکنده
روانشناس بالینی
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خبرنگار  بررسی های  ساحل،  صبح  گزارش  به 
که  می دهد  نشان  بایا،  سایت  از  ساحل  صبح 
ابعاد  تقریبا این سایت به تقلید ناشیانه و در 
بسیار کوچک تری از سایت ها و اپلیکیشن های 
نیازمندی اینترنتی تبدیل شده است. به طوری 
گهی های مختلف در  که با نگاهی اجمالی به آ
که فعال ترین شهر در این سایت است(  تهران )
آخرین  آموزش،  بخش  در  مثال  عنوان  به  و 
بطور  و  بوده  گذشته  روز  به 5  مربوط  گهی ها  آ
است.  شده  ثبت  گهی  آ  2 یا   1 روزانه  میانگین 
نرم افزارهای  از  که در یکی  این در حالی است 
مطرح نیازمندی های اینترنتی در بخش فوق، 
مشابه  گهی  آ  30 تا   25 روزانه  میانگین  به طور 
نیز،  بایا  موبایلی  اپلیکیشن  می شود.  منتشر 
با نمره رضایت 2.1 و آخرین بروزرسانی مربوط 
حالت  به  تقریبا  گذشته،  سال   3 حدود  به 
که  سوالی  است.  درآمده  متروک  و  بلااستفاده 
مطرح می شود، کدام یک از استارتاپ هایی که 
اینترنتی دارند، با چنین  از بازار  امروزه سهمی 

سرمایه گذاری گسترده ای کار خود را آغاز کردند 
یا حتی در ادامه این حجم از تبلیغات گسترده 
گرفتند؟  کار  به  خود  مطرح شدن  برای  را 
 583 از  بیش  میشد  زده  تخمین  که  به طوری 
گهی های  آ به  تنها   99 سال  در  تومان  میلیارد 
تبلیغاتی در صدا و سیما اختصاص داده شده 

است. 

 مالکان این شبکه چه کسانی هستند؟
برخی  بایا،  کار  به  شروع  روزهای  نخستین  از 
و  شبکه  این  کار  و  ساز  شفافیت  در  رسانه ها 

مالکان آن  اظهار تردید کردند. 
دانش  شرکت  مالکیت  به  بیشتر،  پیگیری  با 
سال  در  که  می رسیم  شبکه  این  بر  پارسیان 
محصولات  و  خدمات  ارائه  منظور  به   1382
تشکیل  اطلاعات  فناوری  بر  مبتنی  نوین 
و  یازدهم  دولت  در  پارسیان  دانش  گردید. 
نرم افزاری  مناقصات  کثر  ا مجری  دوازدهم، 
ادعای  به  که  است  بوده  بهداشت  وزارت 

برخی رسانه ها، روند پیروزی در این مناقصات 
"غیرشفاف" بوده است.

آنها  مجری  شرکت  این  که  پروژه هایی  از   
به  می توان  است،  بوده  بهداشت  وزارت  برای 
سامانه  )سیب(،  بهداشت  یکپارچه  سامانه 
عوارض  ثبت  کرونا،  کسن  وا دیجیتالی  کارت 
کسیناسیون کرونا و مجموعا 13 سامانه  اشاره  وا
گفته می شود فقط برای سامانه یکپارچه  کرد. 
بهداشت )سیب( سالانه 15 تا 20 میلیارد تومان 
از  پشتیبانی  جهت  شرکت  این  به  سال 99  در 

این سامانه پرداخت شده است. 
رقبای  زمان  همان  در  که  است  حالی  در  این 
دانش  برابر  در  باتجربه تری  و  قدرتمندتر 
با  نیست  مشخص  که  داشتند  قرار  پارسیان 
کاری این پروژه ها به دانش پارسیان  چه ساز و 

سپرده شده است. 
رسمیو  سامانه ی  در  آنچه  طبق  بایا  مالکیت 
هلدینگ  یک  اختیار  در  است،  شده  ثبت 
ابراهیم  را  آن  مدیرعاملی  که  بوده  نرم افزاری 
غلام حیدر  برادر  بای سلامی،  ابراهیمی 
ابراهیمی بای سلامی، نماینده ی دوره ی پنجم 
و ششم مجلس شورای اسلامی عهده دار است. 
بای سلامی،  ابراهیمی  علی  آنها،  دیگر  برادر 
از  یکی  عنوان  به  وی  نام  که  است  افرادی  از 
متهمان اصلی در جریان پرونده ی موسسات 
فردوسی مطرح شده  و  ایرانیان  البرز  اعتباری 

است. 
اصغر رضانژاد، دیگر عضو هیئت مدیره دانش 
صنفی  نظام  سازمان  دبیر  سابقا  پارسیان، 
کسب وکارهای  کمیته  رایانه ای و مشاور رئیس 

نوین مجلس دهم بوده است.

 رد پای صدا و سیما در این پروژه؟
این  از  بخشی  زد  حدس  می توان  احتمالا 
سیما،  و  صدا  در  تبلیغات  سنگین  هزینه ی 
بایا  سهام  از  درصدی  دادن  قرار  اختیار  در  با 
گر  ا که  است  شده  سرشکن  سیما  و  صدا  به 
اینچنین باشد، صدا و سیما نیز باید پاسخگوی 
این سرمایه گذاری خود از جیب رسانه ی ملی 
باشد. در سال 1400 یک خبرنگار از معاوضه ی 
کارکنان  درصدی از سهام بایا به شرکت تعاونی 
هزینه ی  از  بخشی  ازای  در  سیما،  و  صدا 
رسانه ی  توسط  کنون  تا که  داد  خبر  تبلیغات 

ملی تکذیب نشده است. 
صدا  که  است  شده  ادعا  هم  پیش تر  گرچه  ا
دریافت  با  غیررسمی  یا  رسمی  به طور  سیما  و 
هزینه ی  در  تولیدکنندگان،  سهام  از  مقداری 
و  شده  شریک  ملی  رسانه ی  در  آنها  تبلیغات 
که  کار مزایا و معایبی دارد؛ اما آنچه  البته این 
چنین  در  سیما  و  صدا  کت  شرا است،  واضح 
که هنوز آغاز نشده است، توسط یک  پروژه ای 

"فرد معمولی" امکان پذیر نیست.
با وجود پرداختن بسیاری از رسانه ها به ابعاد 
پیدا و پنهان این پروژه، مجموع شائباتی که در 
خصوص بایا وجود دارد، احتمال وجود فساد 
یا پولشویی که از دید دستگاه قضا پنهان مانده 

باشد را تقویت می کند. 
جهت  ملی  رسانه ی  است  بهتر  این،  بر  علاوه 
نحوه ی  خصوص،  این  در  مالی  شائبات  رفع 
گهی های  دریافت هزینه های این حجم بالا از آ
افکار  به  را  آن  و  شفاف سازی  را  تلویزیونی 

عمومی اعلام کند.

سرنوشت یک پروژه ی مشکوک در هاله ای از ابهام؛

چه اتفاقی برای »بایا« افتاد؟ میانه ی سال 99 بود که عبارت »بایا کن« 
به سوژه ی اول فضای مجازی و تبلیغات 
در کشور بدل شد. تبلیغات شبانه روزی 
در صدا و سیما و بیلبوردهای پرشمار 
اینستاگرامی  اینفلوئنسرهای  تا  شهری 
رپورتاژهای مختلف در خبرگزاری ها،  و 
بخشی از سرمایه گذاری عظیم بر روی 
این پروژه بود. امروز اما با گذشت بیش 
از سه سال از آغاز آن، به نظر نمی رسد 
رسیده  درآمد  به  حتی  پروژه  این  که 
می شود،  مطرح  که  سوالی  اما  باشد. 
چه نهادها یا افرادی سرمایه گذاران این 
لااقل  سرنوشت  و  بودند  عظیم  پروژه 
که  هزینه ای  میلیاردتومان  صد  چند 
برای آن در سال 99 شد، به کجا رسید؟

امیررضا منعمی
خبرنگار 

سرویس اقتصادی
گان  هرمز استان  مدارس  نوسازی  مدیرکل 
ذی نفعان  دانش آموزان  اینکه  به  اشاره  با 
هستند،  مازاد  ک  املا مولد سازی  اصلی 
محل  از  میناب  شهرستان  در  گفت: 
ک  املا فروش  از  استفاده  با  و  مولدسازی 
ریال  میلیارد   ۳۸۹ بر  بالغ  اعتباری  با  مازاد 
یک  و  تکمیل  حسابی  پرفسور  مدرسه 
مدرسه تخریبی در شهر میناب بازسازی و 

گردد. نوسازی می 
باوقار  »مهدی  ساحل،  صبح  گزارش  به 
استان  مدارس  نوسازی  مدیرکل  زعیمی«، 

ک  املا و  مدارس  مولد سازی  گفت:  هرمزگان 
و  شده  افزوده  ارزش  ایجاد  موجب  مازاد 
طرح  این  ذینفع  آموزان  دانش  نهایت،  در 

خواهند بود.
با  هرمزگان  استان  مدارس  نوسازی  مدیرکل 
بلااستفاده  ک  املا مولدسازی  اینکه  اعلام 
به  کد  را سرمایه های  تبدیل  یعنی  مازاد  و 
ارزش افزایی  با  افزود:  نیاز  مورد  درس  کلاس 
بحران  از  بخشی  طرح،  این  مشمول  ک  املا
تامین  نیاز  مورد  استاندارد  درس  کلاس 
راستای  در  گامی  اقدام  این  و  شود   می 
تحول  سند  کید  تا مورد  تربیتی   عدالت 

می باشد.
کد  را سرمایه های  اینکه  بیان  با  باوقار 
گره های پروژه های نیمه تمام را باز  می تواند 
باشد،  نوسازی  رشد  به  بزرگی  کمک  و   کند 
افزایش  زمینه ساز  مولدسازی  کرد:  اضافه 
تجهیز  و  نوسازی  ساخت،  در  اعتبارات 

مدارس است.

مدرسه سازی با مولدسازی؛

تکمیل مدرسه پرفسور حسابی در میناب

 از محل فروش املاک مازاد
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    مسابقات کسب سهمیه پارالمپیک فرانسه

تیم ملی والیبال نشسته بانوان ایران 

دومین شکست را پذیرفت

فاطمه کریمی

تیم والیبال نشسته بانوان ایران با همراهی فرزانه حیدری ملی پوش هرمزگانی 
برابر اسلوونی شکست خورد.

به  فرانسه ۲۰۲۴  پارالمپیک  سهمیه  کسب  مسابقات  از  دیدار  چهارمین  در   
میزبانی دالی چین،  ملی پوشان کشورمان با نتیجه ۳ بر صفر مغلوب اسلوونی 
ملی  تیم  برای  مسابقه  این  در  هرمزگانی  پوش  ملی  حیدری  شدند.فرزانه 
کشورمان  والیبال نشسته بانوان ایران به میدان رفت.بدین ترتیب تیم ملی 

با دو برد و دو شکست فردا در پنجمین دیدار خود به مصاف آلمان می رود.
بانوان ایران در صورت برد در دو بازی پیش رو راهی پلی آف می شوند.

کسب پارالمپیک فرانسه ۲۰۲۴ تا ۲۲ فروردین ماه در حال برگزاری  مسابقات 
است. 

بلاخره بعد از حدود ۹ سال هرمزگان و شهر 
در  یکی  لیگ  تیم  یک  صاحب  بندرعباس 
جعفری  اسحاق  شد.  خواهد  کشور  فوتبال 
رئیس هیئت مدیره و قائم مقام شرکت پالایش 
عامل  مدیر  همت  با  گفت:  بندرعباس  نفت 
نفت  پالایش  شرکت  مدیره  هیئت  اعضای  و 
بندرعباس و موافقت مسولان امتیاز تیم لیگ 
یکی برای فصل جدید رقابت های لیگ دسته 
بندرعباس  شهرستان  و  هرمزگان  برای  اول 
خریداری خواهد شد. وی بیان داشت: فوتبال 

که  هرمزگان لیاقت آن را دارد 
فوتبال  سطح  بالاترین  در 
و  باشد  داشته  تیم  ایران 
مسوولان  ما  وظیفه  این 
ورزش  کمک  به  که  است 
را  کار  این  و  بیایم  استان 
استان  شریف  مردم  برای 
دهیم.اسحاق  انجام  خود 
 : داشت  اظهار  جعفری 
شده  انجام  اولی  کارهای 

مدیرعامل  حمایت  با  کار  این  مجوز  و  است 
شده  گرفته  بندرعباس  نفت  پالایش  شرکت 
و  هواداران  دل  کار  این  با  امیدواریم  و  است 
کرده باشیم.   رئیس  عاشقان به فوتبال را شاد 

هیئت مدیره شرکت پالایش 
مورد  در  بندرعباس  نفت 
نفت  پالایش  فوتسال  تیم 
جایگاه  امسال   : گفت  هم 
خوبی در لیگ برتر داشتیم 
که   فصل جدید  و برای این 
برسیم  بالاتر  به جایگاه  هم 
دروازه  محمدی  سپهر  با 
مان  کشور  پوش  ملی  بان 
رسیدیم  دوباره  توافق  به 
کاپیتان سابق  تیم  با  علی اصغر حسن زاده  و 
ملی فوتسال هم به توافق رسیده ایم. وی بیان 
در  خود  کار  جدیت  با  روزپیکر  عباس   : داشت 
کرد و نباید از زحمات  این فصل دنبال خواهد 

راحتی  به  گذشته  فصل  سرمربی  بزوال  هادی 
گذشت و به همین دلیل ایشان به عنوان مدیر 
تیم های پایه  فوتسال پالایش نفت بندرعباس 
اسحاق  بود.  خواهند  نفت  مجموعه  کنار  در 
جعفری رئیس هیئت مدیره و قائم مقام شرکت 
پالایش نفت بندرعباس به ساخت سالن ۲۵۰۰ 
نفره در بندرعباس اشاره نکرد اما  گفته می شود  
کلنگ زنی این سالن  قرار است پس از ۱۸ سال از 
بلاخره  بندرعباس  فارس  خلیج  ورزشگاه  در 
شرکت پالایش نفت بندرعباس آستین همت را 
کند.  کار ساخت این سالن را شروع  بالا بزند و 
از  ارزشمند  بسیار  کاری  بیفتد  گر  ا که  اتفاقی 
سوی مجموعه شرکت پالایش نفت بندرعباس 

خواهد بود. 

محمود رئیسی
دبیر سرویس ورزشی 

   فوتبال جام ستارگان دهستان طارم

اتحاد نوین معدونیه حاجی آباد قهرمان شد

محمود رئیسی

جام  فوتبال  مسابقات  دوره  سومین 
ستارگان دهستان طارم به میزبانی شهرک 
تیم  شناخت  و  تیم   ١١ شرکت  با  آباد  هاشم 

قهرمان به پایان رسید.
جام  فوتبال  مسابقات  دوره  سومین  در 
شهرک  میزبانی  به  طارم  دهستان  ستارگان 
معدونیه،  نوین  اتحاد  های  تیم  آباد  هاشم 
گروه اول،  نوید جنوب طارم ، پاس هاشم در 

شهید  سرچاهان،  خلیج  طاشکوئیه،  آرش 
گروه  در  آباد  هاشم  نخل  و  ماندگار  صفر 
جوذر،  سید  شریعت  شهید  های  تیم  و  دوم 
همت  و  سرچاهان  کشار  برغنی،  سبزپوشان 

کردند. گروه سوم با هم رقابت  شهدادی در 
 ۸ مسابقات  این  مقدماتی  مرحله  پایان  در 
نوین  اتحاد  جوذر،  سید  شریعت  شهید  تیم 
سبزپوشان  و  سرچاهان  خلیج  معدونیه، 
گروه اول و پاس هاشم آباد، شهید  برغنی در 

صفر ماندگار ، آرش طاشکوئیه و نوید جنوب 
گرفتند و به یک چهارم  گروه دوم قرار  طارم در 

نهایی راه یافتند.
چهارم  نهایی  چهارم  یک  دیدارهای  از  پس   
آباد،  اتحاد نوین معدونیه،  پاس هاشم  تیم 
به  ماندگاری  صفر  شهید  و  سرچاهان  خلیج 

نیمه نهایی راه یافتند. 
در بازی های نیمه نهایی اتحاد نوین معدونیه 
با تیم شهید صفر ماندگاری و پاس هاشم آباد 
های  تیم  و  کردند  بازی  سرچاهان  خلیج  با 
به  سرچاهان  خلیج  و  معدونیه  نوین  اتحاد 

فینال راه یافتند.
معدونیه  نوین  اتحاد  تیم  فینال  دیدار  در 
رو  پیش  از  را  سرچاهان  خلیج  خود  حریف 
مسابقات  دوره  سومین  قهرمان  و  برداشت 
به  طارم  دهستان  ستارگان  جام  فوتبال 

میزبانی شهرک هاشم آباد  شد.
در پایان این مسابقات تیم پاس هاشم آباد به 
مجنونی  امیر  شد.  معرفی  اخلاق  تیم  عنوان 
دروازه  بهترین  زاده  حسن  مسلم   ، گل  آقای 
بان و  مجتبی باوقار به عنوان بهترین بازیکن 

معرفی شدند. 

       فوتسال جام رمضان بوغریب رویدر 

دهنوجوان و طوفان جام قهرمانی 

را بالای سر بردند

محمود رئیسی 

مسابقات فوتسال جام رمضان بوغریب رویدر با قهرمانی دهنوجوان و طوفان 
به پایان رسید.

که  ا ز ابتدای ماه مبارک رمضان  مسابقات فوتسال جام رمضان بوغریب رویدر 
تیم  شناخت  با  بود  شده  شروع  پیشکسوتان   و  بزرگسالان  سنی  رده  دو  در 
که ۱۴ تیم شرکت داشتند ،  دو تیم  قهرمان به پایان رسید. در رده بزرگسالان 
طوفان الف و دهنوجوان به فینال راه یافتند و در دیدار فینال تیم دهنوجوان 
موفق شد با نتیجه  ۳ بر ۲ حریف  خود را شکست دهد  و عنوان قهرمانی این 

مسابقات را به دست آورد.
بازی  در  یدک  فابریک  تیم 
تیم   دادن  شکست  با  رده بندی 
تیم  رسید.  سوم  مقام  به  پاس 
شباب نیز به مقام اخلاق دست 
از  درخوش  یافت.عبدالخالق 
گل زده عنوان  طوفان الف با ۲۶ 
درویشی  مهدی  گلزن،  بهترین 
بازیکن،  بهترین  دهنوجوان  از 
بهترین  پاس  از  درخواره  محمد 
آزادوار  حسین  و  دروازه بان 
پدیده  عنوان  رویدرجوان  از 

کردند. مسابقات را  از آن خود 
 ۶ پیشکسوتان  سنی   رده  در 
تیم  که  کردند  رقابت  با هم  تیم 
با  پنجم  هفته  پایان  در  طوفان 
را  امتیاز مقام قهرمانی  کسب ۱۰ 

به خودش اختصاص داد.
کسب  تیم الفاروق و شهرداری با 
گل   تفاضل  دلیل  به  و  امتیاز   ۹
تیم   شدند.  سوم  و  دوم  مقام 
فتح جام  اخلاق این مسابقات 
 ، رده  این  در  کرد.  خود  آن  از  را 
 ۱۰ با  شهرداری  از  بهابان  بهمن 
گلزن،  بهترین  عنوان  زده  گل 
مختار زراندود از طوفان بهترین 
بازیکن و حیدر حیدری از دهنو 
بهترین  عنوان  به  ب  جوان 

دروازه بان معرفی شدند. 
بار  اولین  برای  رقابت ها  این  در 
کمک داور ویدویی  از تکنولوژی 

استفاده شد.  

   رئیس هیئت مدیره پالایش نفت خبر داد:   رئیس هیئت مدیره پالایش نفت خبر داد:

   بندرعباس    بندرعباس 
 صاحب تیم  صاحب تیم 
لیگ یک فوتبال لیگ یک فوتبال 
می شودمی شود
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میـــز خبـــر

سرویس سلامت
کاهش مصرف سدیم )نمک( برای درمان  که  یک مطالعه جدید نشان می دهد 
کردن  محدود  به  قادر  قلبی  بیماران  کثر  ا اما  است،  مهم  بسیار  قلبی  بیماری 

مصرف نمک خود نیستند.
گفته محققان، افراد مبتلا به بیماری قلبی به طور متوسط بیش از دو برابر  به 
گفته محققان، سدیم برای  مقدار توصیه شده روزانه نمک مصرف می کنند.به 
آن می تواند فشار خون  از حد  اما مصرف بیش  انسان ضروری است،  سلامت 
که به رگ های خونی آسیب می رساند و قلب را مجبور می کند  را افزایش دهد 
را حفظ  مایعات  باعث می شود بدن  زیاد همچنین  کند.نمک  کار  تا سخت تر 
کند.دستورالعمل های  که می تواند شرایطی مانند نارسایی قلبی را تشدید  کند، 
که بیماران مبتلا به بیماری قلبی مصرف  غذایی ایالات متحده توصیه می کند 
کنند و حتی افراد سالم نیز مصرف  گرم در روز محدود  سدیم را به ۱۵۰۰ میلی 

گرم در روز نگه دارند. کمتر از ۲۳۰۰ میلی  نمک خود را 
گفته محققان، در میان نمونه ای متشکل از بیش از ۳۱۰۰ بیمار قلبی، ۹  اما به 
گرم در روز نمک  کثر توصیه شده روزانه ۱۵۰۰ میلی  نفر از ۱۰ نفر )۸۹%( بیش از حدا
که در واقع، بیماران قلبی به طور  کردند  مصرف می کردند.محققان خاطرنشان 
از  کمتر  کمی  که فقط  گرم در روز نمک مصرف می کردند  متوسط ۳۰۹۶ میلی 
کدجو«، سرپرست تیم  گرم در روز است.دکتر »السی  میانگین ملی ۳۴۰۰ میلی 
تحقیق از بیمارستان منطقه ای پیمونت آتن در یونان، می گوید: »تفاوت نسبتاً 
اندک در مصرف سدیم نشان می دهد که افراد مبتلا به بیماری های قلبی عروقی 
میزان مصرف خود را در مقایسه با جمعیت عمومی بسیار محدود نمی کنند و 

همچنین بیش از دو برابر مقدار توصیه شده مصرف می کنند.«
برای این مطالعه، محققان داده های رژیم غذایی افراد مبتلا به مشکلات قلبی را 
کرده  که بین سال های ۲۰۰۹ تا ۲۰۱۸ در نظرسنجی ملی سلامت و تغذیه شرکت 
سدیم  کم  غذایی  رژیم  از  »پیروی  گفت:  کردند.کدجو  تحلیل  و  تجزیه  بودند، 
که انگیزه قوی برای پیروی از آن  حتی برای افراد مبتلا به بیماری قلبی عروقی 

دارند، همچنان چالش برانگیز است.«
گفته محققان، افراد با هر زمینه ای می توانند با تهیه وعده های غذایی بیشتر  به 
کنند، از سلامت قلب  کنترل  که می توانند سطح نمک را بهتر  در خانه، جایی 
خود محافظت نمایند.مردم همچنین می توانند برچسب های مواد غذایی را با 
گرم  دقت بیشتری بخوانند و مصرف غذاهایی با سطح سدیم بالاتر از ۱۴۰ میلی 

کنند. را محدود 
گفته  گفته محققان، بیماری قلبی عروقی یک مشکل جدی است و طبق  به 
در  میر  و  مرگ  و  بیماری  عوارض  یک  شماره  علت  بهداشت،  جهانی  سازمان 
سراسر جهان است. پیروی از دستورالعمل های سدیم یکی از راهبردهای ساده 
کاهش بستری شدن در بیمارستان،  که افراد می توانند به آسانی برای  ای است 
بیماری های  با  و مرگ ومیر مرتبط  بهداشتی، عوارض  مراقبت های  هزینه های 

قلبی عروقی اتخاذ کنند./مهر

اکثر بیماران قلبی بیش از حد نمک 

مصرف می کنند

میکروب های روده می توانند احتمال 

چاقی را تغییر دهند

سرویس سلامت

 پیری و چین وچروک زودرس پوست
و  کلاژن  به  سیگار  دود  در  موجود  سموم 
آن  فیبروزی  ترکیبات  و  پوست  الاستین 
انعطاف  پوست  نتیجه  در  و  می زنند  آسیب 
بدون  می دهد.  دست  از  را  خود  کشسانی  و 
خطوط  دچار  و  شده  پیر  پوست  عوامل  این 
تولید  باعث  می شود.سیگارکشیدن  عمیق 
متالوپروتئاز می شود. متالوپروتئاز آنزیمی است 
پروتئینی  کلاژن  می کند.  تخریب  را  کلاژن  که 
حیاتی برای الاستیسیته و نرمی پوست است. 
به  هم  پوست  می شود،  تخریب  کلاژن  وقتی 
چروک  و  خطوط  می رود.این  پیری  سمت 
معمولًا روی پوست قابل توجه اند و به چشم 
می آیند: بین ابروها، اطراف چشم ها و اطراف 
دهان و لب ها. سیگارکشیدن باعث شل شدن 
و افتادگی پوست می شود، خصوصاً در ناحیه 

پای چشم ها و اطراف خط آرواره.

 ریزش مو
سیگارکشیدن با شروع زودهنگام ریزش موی 
است.  مرتبط  ارثی(  موی  )ریزش  آندروژنیک 
مو  ریزش  از  نوعی  آندروژنیک  موی  ریزش 
تحت تأثیر  را  زنان  هم  و  مردان  هم  که  است 
قرار می دهد. مطالعه ای دریافت افراد سیگاری 
موی  ریزش  علائم  دارد  احتمال  بیشتر 
آندروژنیک را در سنین پایین تر نشان دهند و 
ضمناً پیشرفت علائم در این افراد نیز سریع تر 
می تواند  نیکوتین  می گویند  محققان  است. 

عامل تسریع ریزش مو باشد.

ازدست دادن  و  دهانی  مشکلات   
دندان ها

سیگارکشیدن شما را در معرض انواع مشکلات 
سرطان  جمله  از  می دهد،  قرار  نیز  دهانی 
ازدست دادن  و  لثه  بیماری های  دهان، 
زنان  می دهند  نشان  مطالعات  دندان ها. 
سیگاری دوبرابر زنان غیرسیگاری احتمال دارد 
مردان  و  بدهند  دست  از  را  خود  دندان های 
سیگاری سه برابر بیشتر از مردان غیرسیگاری 
خوشبختان  هستند.  مسئله  این  معرض  در 
شما  به  بزرگی  کمک  می تواند  سیگار  ترک 
بکند. ۱۰ تا ۲۰ سال بعد از ترک سیگار، ریسک 
و  سیگاری  افراد  در  دندان ها  ازدست دادن 

غیرسیگاری یکسان خواهد بود.

 اختلال در ترمیم زخم ها
جهانی  بهداشت  سازمان  سوی  از  مطالعه ای 
نشان داده ترمیم زخم در افراد سیگاری دیرتر 
ترک  هم  باز  خوشبختانه  اما  می افتد.  اتفاق 
ایجاد می کند. در مطالعهٔ  زیای  تفاوت  سیگار 
انجام شده، ترک سیگار حتی چهار هفته پیش 
کرده بود نتایج  کمک  از عمل جراحی به افراد 

بهتری از جهت ترمیم زخم جراحی بگیرند.

 زگیل های تناسلی!
که هنوز خیلی مشخص نیست،  بنا بر دلایلی 
عفونت  به  ابتلا  مستعد  بیشتر  سیگاری ها 
HPV هستند. ویروس های پاپیلومای انسانی 
بشوند. تناسلی  زگیل های  باعث  می توانند 

بیماری های  جزو  تناسلی  زگیل های  هرچند 
نظر  به  اما  هستند،  جنسی  راه  از  منتقله 
می رسد سیگارکشیدن هم در این میان نقش 

دارد.

 سرطان پوست
سیگار یکی از علت های اصلی ابتلا به سرطان 
است؛  مری  و  دهان  و  گلو  سرطان  ریه، 
ریسک  بتواند  که  نیست  عجیب  بنابراین 
یافته ها،  ببرد.طبق  بالا  نیز  را  سرطان پوست 
سیگاری ها بیشتر احتمال دارد دچار سرطان 
که دومین نوع  سلول های سنگ فرشی شوند 

شایع سرطان پوست است.

 آب مروارید و تباهی لکه زرد
بیماری های  موجب  می تواند  سیگارکشیدن 
خصوصاً  بشود،  نیز  بینایی  کاهش  و  چشم 
سیگاری  افراد  آب مروارید.  و  زرد  لکه  تباهی 
زرد و سه  لکه  تباهی  بیشتر در معرض  دوبرابر 
برابر بیشتر مستعد آب مروارید هستند. اما باز 
دو  هر  می تواند  سیگار  ترک  خوشبختانه  هم 
کاهش دهد.  ریسک را به میزان قابل توجهی 
حتی بعد از ابتلا به تباهی لکه زرد باز هم ترک 
را  عارضه  این  پیشرفت  روند  می تواند  سیگار 

کُند کند.

 افزایش ریسک پسوریازیس
پوستی  خودایمنی  عارضه  یک  پسوریازیس 
خارش های  و  پوسته  قرمزی،  باعث  که  است 

شدیدی در پوست می شود. افراد غیرسیگاری 
گر شما  هم می توانند پسوریازیس بگیرند؛ اما ا
این  به  دارد  احتمال  بیشتر  بکشید،  سیگار 
می تواند  سیگارکشیدن  شوید.  دچار  عارضه 

کند. علائم حاضر پسوریازیس را تشدید 

 لکه های تیره پوستی
افزایش  را  پوست  ملانین  سیگارکشیدن، 
لکه های  ایجاد  به  که می تواند منجر  می دهد 
مدام  شود.  صورت  در  خصوصاً  پوستی  تیره 
نگه داشتن سیگار بین انگشت های یکسان نیز 
می تواند باعث زردی پوست ناشی از نیکوتین 

و دیگر سموم )قطران( موجود در سیگار شود.

هیدرادنیت چرکی )عفونی(
کنه  آ نام  به  بیشتر  که  چرکی  هیدرادنیت 
پوستی  بیماری  یک  است،  معروف  اینورسا 
که در آن ضایعات  التهابی نسبتاً شایع است 
هم  به  پوست  که  بدن  از  نواحی  در  پوستی 
سابیده می شود به وجود می آید، مثلًا زیربغل، 
کشاله ران و زیر سینه ها. افراد سیگاری بیشتر 
احتمال دارد دچار هیدرادنیت عفونی شوند، 
اما ترک سیگار می تواند از شدت این عارضه کم 

کند. کرده و درمان را مؤثرتر 

 اگزما
کتوری برای درماتیت  سیگارکشیدن ریسک فا
می باشد.  گزما(  ا نوع  )شایع ترین  آتوپیک 

گزما باعث تشکیل تکه های خشک و قرمز و  ا
خارش دار در نواحی از پوست می شود. افرادی 
هستند  سیگار  دست دوم  دود  معرض  در  که 
می باشند.  گزما  ا به  ابتلا  مستعد  بیشتر  نیز 
معرض  در  که  کودکانی  دریافته  مطالعه ای 
احتمال  بیشتر  بودند،  دود دست دوم سیگار 
گزما  ا مانند  پوستی  عوارض  دچار  داشت 
باعث  سیگارکشیدن  یافته ها،  شوند.طبق 
که  بالارفتن ریسک درماتیت تماسی می شود 

یک بیماری پوستی التهابی است.

 سیگار و فرم بدن
توزیع  در  تغییر  با  می تواند  سیگارکشیدن 
شود  بیماری هایی  به  منجر  بدن،  در  چربی 
که در نهایت بر فرم بدنی و اندام و ظاهر شما 
طور  به  را  چربی ها  سیگاری ها  می گذارند.  اثر 
زیرا  می کنند؛  ذخیره  بدن  در  غیرمعمول 
سیگار می تواند در سیستم غدد درون ریز بدن 

کند. اختلال ایجاد 
کمر  در افراد سیگاری، چربی بیشتر در اطراف 
کمتر در باسن ذخیره  و بالاتنه تجمع می کند و 
که  می شود. یعنی افراد سیگاری اندامی دارند 
نسبت سایز بالاتنه به پایین تنه شان متناسب 
احتمال  افزایش  باعث  اتفاق  این  نیست. 
بیماری  بالا،  فشارخون  دوم،  نوع  دیابت 
کیسه صفرا و سرطان سینه  قلبی، مشکلات 

می شود.

 ترک تنباکو چگونه به وضعیت پوستتان 
کمک می کند؟

گر دچار یک عارضه پوستی مرتبط با سیگار  ا
باشید، بعد از ترک سیگار، بهتر می توانید علائم 
بهبودی  به  شروع  حتی  یا  کنید  مدیریت  را 

کنید.
به گزارش وب گاه تبیان، با ترک سیگار، التهاب 
ایجاد  برایتان  پوستی  عوارض  که  رگ هایی 
ضربان  و  خون  گردش  می شود.  کمتر  کردند 
قلبتان نیز بهتر شده و در نتیجه عملکرد قلب 
گردش  بهبود می یابد. وقتی  نیز  ریه هایتان  و 
مواد  و  کسیژن  ا می شود،  بهتر  بدن  خون 
مغذی بهتر به سلول های پوستی می رسند و 
پوست شروع به زیباتر شدن و سالم تر شدن 

کرد. خواهد 

اثرات سیگار بر ظاهر افراد

سیگار زیبایی تان را کم می کند!

سیگارکشیدن می تواند موجب 
بیماری های چشم و کاهش 

بینایی نیز بشود، خصوصاً 
تباهی لکه زرد و آب مروارید. 
افراد سیگاری دوبرابر بیشتر 

در معرض تباهی لکه زرد 
و سه برابر بیشتر مستعد 

آب مروارید هستند

وقتی صحبت از توصیه به ترک سیگار 
عادت  این  مضرات  معمولاً  می شود 
می شود  مطرح  سلامتی  برای  ناسالم 
میان  به  زیبایی  و  ظاهر  پای  کمتر  و 
دنبال  به  هنوز  هم  شما  اگر  می آید. 
سیگار  ترک  برای  بیشتری  دلایل 
هستید پس این مطلب را بخوانید تا 
و  پوست  با  ناسالم  عادت  این  بدانید 

مو و دندان ها و... چه می کند.
ترک  برای  زیادی  دلایل  سیگاری ها   
اندازهٔ  به  سیگار  ترک  دارند.  سیگار 
سلامتی  ریسک های  می تواند  عجیبی 
را کاهش دهد، از سرطان ریه و حمله 

قلبی گرفته تا ظاهر و زیبایی شما.
وقتی صحبت از توصیه به ترک سیگار 
عادت  این  مضرات  معمولاً  می شود 
می شود  مطرح  سلامتی  برای  ناسالم 
میان  به  زیبایی  و  ظاهر  پای  کمتر  و 
دنبال  به  هنوز  هم  شما  اگر  می آید. 
سیگار  ترک  برای  بیشتری  دلایل 
هستید پس این مطلب را بخوانید تا 
و  پوست  با  ناسالم  عادت  این  بدانید 

مو و دندان ها و... چه می کند.

سرویس سلامت
هایی  میکروب  مورد  در  تحقیقات 
گوارش انسان زندگی  که در دستگاه 
که برخی  کنند نشان می دهد  می 
ممکن است باعث چاقی شوند در 
حالی که برخی دیگر ممکن است به 

کنند. پیشگیری از آن کمک 
از مرکز تحقیقات تغذیه در دانشگاه  آراناز«، سرپرست تیم تحقیق  دکتر »پائولا 
که چگونه عدم تعادل در  گفت: »یافته های ما نشان می دهد  ناوارا در اسپانیا، 
کتریایی نقش مهمی در شروع و توسعه چاقی ایفا می کند. در  گروه های با برخی 

این مورد تفاوت های قابل توجه بین جنسیت ها وجود دارد.«
متابولوم  آنها  کردند.  تمرکز  انسان  مدفوع  روی  بر  مطالعه  این  در  محققان 
نمونه های مدفوع ۲۵۱ داوطلب زن و ۱۱۰ مرد بالغ را با میانگین سنی ۴۴ سال به 

کردند. دقت تجزیه و تحلیل 
با  که  است  متابولیتی  مولکول های  انواع  متابولوم  که  دادند  توضیح  محققان 

کتری های روده شکل می گیرد. تجزیه غذا توسط با
کتری در  با انواع مختلف  برای شناسایی  ژنتیکی  الگوی  از  آراناز همچنین  تیم 

کرد. نمونه های مدفوع استفاده 
وزن  اضافه  نفر   ۱۱۰ داشتند،  طبیعی  وزن  نفر   ۶۵ وزن،  نظر  از  شرکت کنندگان 

داشتند و ۱۸۶ نفر چاق بودند.
زمانی که نوبت به ارتباط بین میکروب های روده و وزن رسید، الگوهای میکروبی 

خاصی پدیدار شد.
 Christensenella از  کمتری  میزان  بودند،  چاق  که  افرادی  مثال،  عنوان  به 
سالم  لاغری  با  هاست  مدت  که  کتری  با یک  داشتند،  شأن  روده  در   minuta

مرتبط است.
به  بین مردان،  آمد. در  پدید  تفاوت هایی  فرد،  بر اساس جنسیت  آن،  از  پس 
کتری، Parabacteroides helcogenes و  گونه با نظر می رسد سطوح بالاتری از دو 

Campylobacter canadensis، با تجمع وزن اضافی مرتبط است.
 Prevotella micans، Prevotella گونه-  سه  از  بیشتری  مقادیر  زنان،  میان  در 
brevis و Prevotella sacharolitica- با چاقی و اضافه وزن مرتبط بودند. تیم آراناز 

که این مورد برای مردان صادق نیست. کرد  خاطرنشان 
کتریایی مجزای روده می تواند بر  آراناز گفت: »یافته ها نشان می دهد که ترکیب با

ایجاد بیماری متابولیک از جمله چاقی تأثیر بگذارد.«
که این یافته ها ممکن است مسیر را برای راه های جدید پیشگیری یا  گفت  او 
کمک  برای  گفت: »مداخلات  او  این حال،  با  کند.  افزایش وزن هموار  درمان 
به جلوگیری از میکروبیوم مطلوب چاقی ممکن است در مردان و زنان متفاوت 

باشد.«

سرویس سلامت
کارشناس سلامت دهان و دندان، در خصوص رفع بوی بد 

دهان، توضیحات و توصیه هایی داشت.
 بهناز ولیزاده، با اشاره به اهمیت رعایت بهداشت دهان و دندان 
از روزه داران خواست در ماه رمضان به بهداشت دهان و دندان 
خود توجه بیشتری داشته باشند.وی گفت: در هنگام روزه داری 
به دلیل اجتناب از خوردن و آشامیدن در ساعات طولانی، میزان 
ایجاد  باعث  این موضوع ممکن است  به حداقل می رسد  بزاق 
گفته ولی زاده، در برخی افراد نیز به علت  بوی بد دهان شود.به 
کالری مورد  گرسنگی و استفاده بدن از ذخایر چربی برای تأمین 
صرف  از  پس  که  می شود  استشمام  دهان  از  خاصی  بوی  نیاز، 

افطار خود به خود برطرف می شود.
ک زدن  کارشناس دهان و دندان معاونت بهداشت، مسوا این 
دندان ها و زبان را یک راهکار ایده ال برای حفظ سلامت دهان 
کرد: روزه  کید  و دندان ها و رهایی از بوی بد دهان برشمرد و تا

و  دندان ها  حتماً  افطار،  و  سحری  وعده  صرف  از  پس  داران 
نخ  و  ک  مسوا از  استفاده  با  خوبی  به  را  دندانی  بین  فضاهای 
جلوگیری  برای  کرد:  توصیه  افراد  به  کنند.ولیزاده  تمیز  دندان 
می شود  ایجاد  دهان  خشکی  اثر  بر  که  دندانی  مشکلات  بروز  از 
در طی روزه داری و در طول روز نیز شست وشوی دهان خود را 
ک زدن در روزه داری  کید بر اهمیت مسوا انجام دهند.وی با تا

گر با دقت  ا ک زدن در هنگام روزه داری  کرد: مسوا خاطرنشان 
نمی شود.کارشناس  روزه  شدن  باطل  سبب  شود  انجام  کافی 
سلامت دهان و دندان معاونت بهداشت در ادامه به تأثیر مصرف 
از بوی بد  میوه ها و سبزی ها در افزایش تولید بزاق و جلوگیری 
کرد و روزه داران را به مصرف میوه و سبزی های تازه  دهان اشاره 
گفته وی، مصرف  کرد.به  در وعده های سحری و افطاری توصیه 
سیر و پیاز و غذاهای تند، چرب و حاوی مقدار زیاد ادویه موجب 
ایجاد بوی بد دهان در زمان روزه داری می شود بنابراین باید از 
کرد.ولیزاده مصرف نوشیدنی های حاوی  مصرف آنها خودداری 
آب  مقدار  کاهش  باعث  را  نوشابه  و  قهوه  چای،  مانند  کافئین 
کرد مصرف  بدن و خشکی دهان برشمرد و به روزه داران توصیه 
کارشناس سلامت دهان  کاهش دهند.این  را  این نوشیدنی ها 
استعمال  اینکه  بیان  با  ایران،  پزشکی  علوم  دانشگاه  دندان  و 
سیگار در ایجاد بوی بد دهان تأثیر به سزایی دارد: خاطرنشان 

که ماه رمضان بهترین زمان برای ترک سیگار است. کرد 

چگونه از بوی بد دهان خلاص شویم
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 ایمنی را باید جدی گرفت
سازی  مقاوم  نامه های  آیین  رعایت 
بالایی  اهمیت  از  زلزله،  برابر  در  ساختمان ها 
که  برخوردار است و نباید در ساختمان هایی 
کن شد.  کافی برخوردار نیستند، سا از ایمنی 
برابر  در  مقاومت  و  سازه  از  اطمینان  از  پس 
سکونت  محل  بیمه  فکر  به  باید  افراد  زلزله، 
زلزله،  چون  حوادثی  بروز  صورت  در  تا  باشند 
باشد.  داشته  وجود  خسارت  جبران  امکان 
کار،  محل  یا  خانه  داخل  فضای  سازی  ایمن 
نادیده  را  آن  نباید  که  است  مواردی  دیگر  از 
برق،  سیم کشی  باید  منظور  این  برای  گرفت. 
شوند  بررسی  فاضلاب  و  آب  گاز،  لوله های 
به  لازم  تعمیرات  خرابی،  بروز  صورت  در  و 
اضطراری  خروج  راه های  شوند.  انجام  خوبی 
شناسایی  باید  ساختمان  ایمن  مکان های  و 
اضافه  وسایل  تمامی  این،  بر  علاوه  شوند. 
داخل راهروها و پله ها باید جمع آوری شوند تا 
در زمان بروز زلزله، باعث مسدود شدن مسیر یا 

آسیب به افراد نشوند. 

 کار از محکم کاری عیب نمی کند!
کنین  سا توسط  باید  ناایمن  موارد  شناسایی 
چون  وسایلی  مثال،  برای  شود  انجام  خانه 
و  با بست  باید  و...،  گاز  اجاق  کمد، یخچال، 
کف و دیوار محکم شوند تا  تسمه مناسب به 
کار  در صورت بروز زلزله به راحتی نیفتند. این 
کتابخانه، آینه ، بوفه و سایر  را برای قفسه ها، 
همچنین  داد.  انجام  باید  نیز  مشابه  وسایل 
یا  تیز  شکننده،  سنگین،  وسایل  گذاشتن  از 
بر این،  کرد. علاوه  باید پرهیز  ارتفاع  برنده در 
و...،  ترشی  سرکه،  ظروف  یا  شیمیایی  مواد 
نباید در ارتفاع قرار بگیرند. لوسترها و پایه های 
روشنایی باید محکم شوند تا احتمال سقوط 
که  آن ها به حداقل ممکن برسد. شیشه   هایی 
احتمال شکستن و پرت شدن آن ها از ارتفاع 

تعویض  سکوریت  شیشه   با  باید  دارد  وجود 
روی  مخصوص  چسب های  نصب  شوند. 
شیشه های پنجره نیز احتمال بروز حوادث را 
ج از ساختمان  کاهش خواهد داد. وسایل خار
کولر و ...، باید محکم  گلدان، دودکش ،  مثل 
آن ها  سقوط  احتمال  که  جایی  در  و  شوند 

وجود دارد، قرار نگیرند. 

 تمرین برای زلزله 
دارد  زیادی  اهمیت  زلزله،  برابر  در  آمادگی 
باید  را  خانه  ایمن  نقاط  منظور  همین  به 
با  پناه گیری  نحوه  تمرین  کرد.  شناسایی 
انجام  به شکل دوره ای  باید  اعضای خانواده 
کافی را در زمان بروز حادثه  شود تا افراد آمادگی 

داشته باشند. علاوه بر این، تمام اعضای خانه 
گاز را  کنتورها و شیرهای اصلی آب و  باید جای 
کیف نجات پیش از زلزله  کردن  بدانند. آماده 
کیف باید در دسترس  نیز ضروری است و این 
اضطراری  شرایط  کیف  یا  نجات  کیف  باشد. 
معدنی،  آب  اولیه،  کمک های  جعبه  شامل 
مهم،  اسناد  شناسایی،  کارت  اصل  یا  کپی 
)غذاهایی  کنسرو  یا  خشک  غذای  نقد،  پول 
رادیو  و  باتری  قوه،  چراغ  نشوند(،  فاسد  که 
است. همچنین وسایلی چون سوت، طناب، 
بهداشتی  لوازم  داروها،  سبک،  لباس های 
تاریخ  بگیرند.  قرار  کیف  این  در  باید   ،... و 
کیف باید  کی های این  انقضای داروها و خورا
انقضاء  صورت  در  و  بررسی  دوره ای  شکل  به 
نوشتن  شوند.  جایگزین  جدیدتر  محصول  با 
خلاصه ای از تعداد اعضای خانواده و وضعیت 
و...،  آن ها  خونی  گروه  نوع  یا  افراد  سلامتی 
کاغذ  است  بهتر  پس  باشد  مفید  می تواند 

کیف نجات قرار بگیرد.  حاوی اطلاعات در 

 اگر زلزله آمد 
خونسردی  حفظ  ضمن  زلزله  بروز  صورت  در 
بروز  زمان  در  گر  ا داد.  انجام  را  اقداماتی  باید 
زلزله افراد در رختخواب باشند، باید همان جا 
به سمت چپ  باید  این منظور  برای  بمانند. 
شکل  به  و  برد  شکم  داخل  را  پاها  چرخید، 
زیر  دست  یک  حالت  این  در  خوابید.  جنین 
سر  روی  بالشت  همراه  به  دیگر  دست  و  سر 
خواب  محل  چنانچه  می گیرد.  قرار  گردن  و 
باید  احتیاط  رعایت  ضمن  باشد،  ناایمن 
فرار  از  زلزله  هنگام  رفت.  ایمن  محل  به  فورا 
اولویت  در  پناهگیری  و  کرد  پرهیز  باید  کردن 
که افراد به در خروجی  است. تنها در شرایطی 
گلی باشد باید  نزدیک باشند و خانه خشت و 

از  امنی به دور  ج و در محل  از ساختمان خار
ساختمان پناه گرفت. در همه شرایط حفاظت 
بالایی  اهمیت  از  دست ها  با  گردن  و  سر  از 
برخوردار است. برای پناه گیری می توان زیر میز 
روی  نشستن  با  و  رفت  مستحکم  نیمکت  یا 
محکم  دست  دو  با  را  میز  پایه های  زانو،  یک 
یا  اصلی  ستون های  کنار  در  نشستن  گرفت. 
که در  گوشه یکی از دیوارهای داخلی ) دیواری 
پشت آن فضای باز مثل خیابان، حیاط و ...، 
نباشد( مفید است. برای این منظور باید روی 
گردن  و  سر  از  دست ها  با  و  نشست  زانو  یک 
کرد. دور شدن از شیشه ها، درها و  محافظت 
که احتمال پرت شدن دارند، ضروری  وسایلی 
است. برای پناه گیری نباید در چهارچوب درها 

احتمال  ایستاده  حالت  در  چون  گرفت  قرار 
احتمال  اینکه  ضمن  است  کم  تعادل  حفظ 
وجود  نیز  فرد  طرف  به  وسایل  شدن  پرت 
که لرز ش ها ادامه دارند نباید از  دارد. تا زمانی 
ج شد. موتورخانه، آشپزخانه  محل ایمن خار
کافی ندارند و باید سریعا  ، بالکن و...، ایمنی 
ج شد و در جای امنی پناه  از این محل ها خار

گرفت. 

 چند نکته مهم دیگر
استفاده از آسانسور در زمان بروز زلزله ممنوع 
آسانسور  از  سریعا  باید  زلزله  زمان  در  و  است 
دیوار  سمت  به  باید  راهروها  در  شد.  ج  خار
با  زانو  یک  روی  نشستن  با  و  رفت  داخلی 
کرد.  محافظت  خود  گردن  و  سر  از  دست ها 
شیشه  نرده ها،  از  باید  هم  پله ها  با  رابطه  در 
داخلی  دیوار  کنار  و  گرفت  فاصله  پنجره  و 
هنگام  افراد  چنانچه  شود.  انجام  پناه گیری 
سینما،  فروشگاه ها،  خرید،  کز  مرا در  زلزله 

خونسردی  حفظ  با  باشند،   ،... و  ورزشگاه 
دور  ضمن  ببرند.  هجوم  خروج  برای  نباید 
که احتمال سقوط  شدن از قفسه ها و وسایلی 
از سر  و  گرفت  پناه  امن  باید در جایی  دارند، 
قطع  زمان  تا  و  کرد  محافظت  خود  گردن  و 
باز،  فضای  در  ماند.  امن  محل  در  لرزش ها 
ساختمان ها،  کنار  خروجی،  درهای  نزدیک 
محسوب  ناامن  و...،  خارجی  دیوارهای  کنار 
از ساختمان ها فاصله  باید سریعا  می شوند و 
انجام  پناه گیری  امنی  جای  در  و  گرفت 
کابل ها و ...، نیز  شود. تیرهای برق و تلفن، 
آن ها  از  باید  و  می آیند  حساب  به  ک  خطرنا
کوچه ها  گرفت. علاوه بر این، از داخل  فاصله 
و خیابان های باریک باید سریعا و با احتیاط 

نیز  پیاده  عابر  پل  ویژه  به  پل ها  شد.  ج  خار
جاهایی  چنین  از  باید  و  هستند  ک  خطرنا
ساحلی،  نواحی  این  بر  علاوه  گرفت.  فاصله 
باید  و  می آیند  حساب  به  ک  خطرنا و  ناایمن 

سریعا از این مناطق دور شد. 

 ایمنی برای رانندگان
مشغول  افراد  زلزله  وقوع  زمان  در  چنانچه 
کم خطر  رانندگی باشند باید سریعا در مکانی 
به  از اخبار  و  بمانند  کنند و در ماشین  توقف 
از  باید  رانندگان  شوند.  مطلع  رادیو  وسیله 
جاده های آسیب دیده ، پل ها، ساختمان ها، 
دور   ،... و  دکل ها  برق،  تیرهای  درختان، 
ممکن  لرز ش ها  بروز  زمان  در  رانندگی  شوند. 
شود  جبران ناپذیر  حوادث  بروز  باعث  است 
پس با هدف فرار از زلزله و رفتن به یک نقطه 

ایمن نباید سوار ماشین شد. 

 بعد از زلزله چه باید کرد؟
یا پس  لرزش های بعدی   ، زلزله  از شروع  پس 
لرزش ها  این  افتاد.  خواهند  اتفاق  لرزه ها 
ممکن است باعث فرو ریختن ساختمان های 
ساختمان ها  از  باید  نتیجه  در  شوند  ناایمن 
اولیه  لرزش های  اتمام  از  بعد  گرفت.  فاصله 
و  شد  ج  خار ساختمان  از  باید  احتیاط  با 
کرد.  قطع  را  گاز  و  آب  برق،  امکان  صورت  در 
گرفتن  هنگام خروج از ساختمان ضمن در نظر 
بیماران   ، کودکان  سالمندان،  به  باید  ایمنی 
به محل  و  کرد  کمک  دارای معلولیت  افراد  و 
مکان های  به  شدن  نزدیک  از  رفت.  امن 
در  مگر  کرد  خودداری  باید  دیده  آسیب 
که نیروهای امدادی اعلام نیاز برای  شرایطی 
عبور  مسیرهای  و  خیابان ها  در  کنند.  کمک 
امدادی  نیروهای  تا  کرد  تجمع  نباید  مرور  و 
کنند. آن دسته  بتوانند به راحتی رفت و آمد 
کافی  کمک های اولیه آشنایی  که به  از افرادی 
کنند.  کمک  مصدومان  به  می توانند  دارند 
رابطه  در  امدادی  نیروهای  به  رسانی  اطلاع 
اهمیت  از  مانده اند،  آوار  زیر  در  که  افرادی  با 
که  زیادی برخوردار است. آن دسته از افرادی 
در زیر آوار قرار دارند و بیهوش نشده اند نباید 
آوار  زیر  از  خروج  برای  تلاش  و  کنند  حرکت 
ممکن است نتیجه عکس داشته باشد. تنها 
که حضور نیروهای امدادی یا افراد  در شرایطی 
کشید یا در  محلی احساس می شود باید فریاد 
کمک  به  تا  کرد  ایجاد  صدایی  امکان  صورت 
خفگی  احتمال  که  شرایطی  در  البته  بیایند. 
توصیه  کشیدن  فریاد  باشد،  مشکل  بروز  و 
تا زمانی که نیروهای امدادی اعلام  نمی شود. 
نکرده اند نباید به محل سکونت رفت. اسکان 
اعلام  امدادی  نیروهای  که  مکان هایی  در 
کرده اند، تا زمان اطمینان از ایمنی باید ادامه 
باید  زلزله  اخبار  پیگیری  برای  باشد.  داشته 
کمک  تلویزیون  یا  رادیو  مثل  معتبر  منابع  از 
گرفت و نسبت به اخبار جعلی باید بی اعتنایی 
کرد. پس از اجازه حضور در خانه، باید از ایمنی 
کردن  روشن  داشت.  اطمینان  ساختمان 
عدم  از  که  زمانی  تا  و...،  برق  کلید  فندک، 
گاز اطمینان حاصل نشده، نباید انجام  نشت 
ساختمان  به  که  آسیب هایی  و  ترک ها  شود. 
سازه  مهندسین  وسیله  به  باید  شده  وارد 
کامل نباید در  تا زمان ایمنی  برطرف شوند و 

ساختمان مستقر شد. 

تا  که  باورند  این  بر  افراد  از  خیلی 
استقبال  به  نباید  زمان وقوع حادثه، 
آن رفت یا به عبارتی نباید به حوادث 
نگاه  در  شاید  باور  این  کرد.  فکر  بد 
اول خوب و خوش بینانه به نظر برسد 
آمادگی  که  است  این  واقعیت  ولی 
از  زیادی  حدود  تا  حوادث،  برابر  در 
برای  کرد.  خواهد  محافظت  ما  جان 
عدم  زلزله،  چون  حوادثی  در  مثال 
زیادی  جانی  و  مالی  تلفات  آمادگی 
نکردن  فکر  پس  داشت.  خواهد 
کردن  پاک  تنها  حوادثی  چنین  به 
و  می آید  حساب  به  مسئله  صورت 
»دکتر  شد.  نخواهد  آن  بروز  از  مانع 
آموزش  پور«، مدیر کل  نواب شمس 
احمر کشور،  همگانی جمعیت هلال 
نکات بسیار مهمی را در این رابطه با 

شما به اشتراک می گذارد. 

استفاده از آسانسور در زمان 
بروز زلزله ممنوع است و 
در زمان زلزله باید سریعا 
از آسانسور خارج شد. در 

راهروها باید به سمت دیوار 

داخلی رفت و با نشستن روی 

یک زانو با دست ها از سر و 
گردن خود محافظت کرد

 چرا بحث های تکراری 

دست از سر زندگی مان برنمی دارد؟!

سرویس زندگی
بارها پیش می آید درباره موضوعی دعوا می کنیم و باز وقتی در همان موقعیت 

قرار می گیریم، همان موضوع تکراری باعث اختلاف میان مان می شود.
کردم، اما انگار مشکل ما حل نشدنی است!«،  کاری برای این زندگی  »من همه 
کاسه است«.  که امتحان می کنم باز زندگی مان همان آش و همان  »هر راهی را 
کلمات در زندگی مشترک آشنا هستید و چنین  نمی دانم چه قدر با عمق این 
زود  خیلی  زوجین  که  است  جملاتی  این  اما  نه؟!،  یا  کرده اید  تجربه  را  حسی 
بعد از بروز مشکلات و چرتکه انداختن در زندگی شان به زبان می آورند فرقی هم 
گر مهارت حل مسئله نداشته باشند هر بار  نمی کند چه قدر عاشق پیشه باشند ا
کوچک ترین مسئله ای، شعله های اختلاف در زندگی شان زبانه می کشد و  و با 

پیکر عشق شان را می سوزاند. 
پای صحبت های »فرزانه رمضانی« زوج درمانگر و روانشناس نشستیم تا مهارت 
گرچه ساده به نظر  که  گام برایمان توضیح بدهد، مهارتی  گام به  حل مسئله را 
گر به درستی عملیاتی شود می تواند عمر و سلامت زندگی مشترک  می رسد، اما ا

کند. را تضمین 

 همین ابتدا مشخص کنید دعوا سر چیست؟!
موضوع  این  اما  هستیم،  ناراحت  بسیار  موضوعی  از  که  می آید  پیش  گاهی 
که برای ما مهم است برای همسرمان بزرگ و جدی نباشد و حتی  شاید آنقدر 
که »حالا چرا این قدر ناراحتی؟! چیزی  کلماتی از این دست رو به رو شویم  با 
کنیم ناراحتی مان و دلیل آن  که باعث می شود احساس  که!« جملاتی  نشده 
برای همسرمان بی اهمیت است و شروع یک بحث و دعوا بزرگ را رقم می زند. 
گفته این زوج درمانگر همه این سوتفاهم ها به این دلیل پیش می آید  اما به 
که اتفاق افتاده در ذهن زن و مرد وجود ندارد.  که تعریف یکسانی از مسئله ای 
می خواهد  زوجین  از  مسئله  حل  مهارت  اول  گام  توصیف  در  رمضانی  فرزانه 
گر من  تعریف شان را از هر مشکل به یک تعریف یکسان برسانند و می گوید: »ا
با مادرشوهرم مشکلی دارم باید تعریف همسر من نیز از آن مشکل همانی باشد 
کلی برای بیان مشکل مان به همسرمان  که من فکر می کنم نباید از تعریف های 
طبیعی  طور  به  مرد ها  مغز  فیزیولوژیک  که  است  این  واقعیت  کنیم.  استفاده 
کلیات را استنباط می کند و من خانم هستم و جزئی نگر. پس برای رسیدن به 
یک تعریف یکسان از مشکل باید برای همسرم با جزئیات اتفاق و احساساتم 
را شرح بدهم مثلا بگویم وقتی شما میان جمع آن حرف ها را به من زدی من 
احساس سرخوردگی داشتم. حتی برای چند دقیقه از تو متنفر شدم و دوست 

کنم.« داشتم آن جمع را ترک 

 همسر شما علم غیب ندارد!
که در تعریف مشکل بسیار مهم است  این زوج درمانگر می گوید: »یکی از مواردی 
این است که خانم ها توقع دارند همسرشان بدون هیچ توضیحی نه تنها متوجه 
کنند.  کردن حال او هم تلاش  ناراحتی آنها و دلیلش بشوند بلکه برای خوب 
کلیپ های فضای  از طریق رسانه، سریال ها، رمان ها و  که متاسفانه  تصویری 
که در  مجازی در ذهن برخی از بانوان نقش بسته است، اما واقعیت این است 
زندگی مشترک چنین چیزی وجود ندارد. زندگی مشترک برای دو نفر است و هر 
که در جلسه  کنند. برای مثال مراجعی داشتم  کنار هم تلاش  دو طرف باید در 
مشاوره اش می گفت به همسرم بگوید من برای نجات این زندگی بسیار تلاش 
کاری نمی کنم و منتظرم ببینم او چه تلاشی می کند.  کردم از این پس من هیچ 
که متاسفانه بین برخی از زوجین رایج است. زندگی مشترک با  دیدگاه اشتباهی 
این رفتار به هیچ نتیجه مطلوبی نمی رسد و باید هر دو طرف برای زندگی شان 

تلاش کنند.« 

ریشه مشکلات را پیدا کنید و بخشکانید!
با ذهنیت  بر سر چیست و هرکس  که مشخص شد دعوایتان اصلا  این  از  بعد 
دنبال  به  باید  مسئله  حل  دوم  گام  در  حالا  نیامد  کره  مذا میز  پای  خودش 
ریشه یابی مشکل باشید این مشکل از کجا به وجود آمده چرا به وجود آمده و چه 
کنید. این زوج درمانگر  گفتگو  آدم های در آن دخیل هستند؟! باید درباره اش 
که این احساس ناخوشایند  گام بعدی باید ببینم چه اتفاقی افتاد  می گوید: در 
گر من مشکلم را با مادرشوهرم برای  به من دست داده است. مثلا در مثال قبلی ا
همسرم شرح بدهم ممکن است او انکار کند و بگوید برداشت بد من است و مادر 
گر من برایش ریشه یابی کنم و بگویم پیش زمینه های  او چنین اخلاقی ندارد، اما ا
قبلی دارم و این اتفاق برای من بار ها پیش آمده او من را درک می کند، با من 
حل  برای  می کند  سعی  اختلاف ها  به  زدن  دامن  جای  به  و  می کند  همدری 

مسئله به دنبال راه حل بگردد.« 

پرونده اختلاف تان را همین جا ببندید!
بار ها پیش می آید درباره موضوعی دعوا می کنید و باز وقتی در همان موقعیت قرار 
می گیرید رفتار های اشتباه قبل را تکرار می کنید و دوباره همان موضوع تکراری 
ایجاد  اختلاف  ما  بین  چیزی  وقتی  چرا  اما  می شود،  میان تان  اختلاف  باعث 
که دچار چالش می شویم نمی توانیم به نتیجه برسیم و  می کند همان بار اولی 
گر مهارت حل  قوانینی وضع کنیم که پرونده این اختلاف را برای همیشه ببیند. ا
گوهایمان باشد دیگر دعوا های تکراری زندگی مشترک مان را  گفت و  مسئله در 
گر گام سوم را به درستی انجام بدهیم!  این قدر سرد و بی روح نمی کند مخصوصا ا
گام سوم مهارت حل مسئله اینطور می گوید: پس از  فرزانه رمضانی در توصیف 
کردیم باید  کردیم و آن را ریشه یابی  که مشکل را دقیق و مشخص تعریف  این 
کنیم؟! یعنی بارش فکری داشته باشیم  که برای حل آن چه  دنبال این باشیم 
کنیم. مثلا من از شوخی همسرم  راه حل بدهیم و بهترین راه حل را انتخاب 
حل  راه  می گیرد.  را  من  نفس  عزت  جمع  در  می کنم  احساس  چون  ناراحتم، 
که نوع شوخی اش را تغیر بدهد، اما من این راه را پیشنهاد  همسرم این است 
کند و شوخی نکند. نکته مهم در این  که در آن جمع حریم ها را حفظ  می دهم 
گرفتیم باید بعد از  کار  کردیم و به  که وقتی راه حلی را انتخاب  مرحله این است 
مدتی ببینیم آیا این راه حل موثر و مفید بوده یا باید شیوه دیگری را امتحان 

کنیم؟!«/فارس

مشـــاوره چطور برای زمین لرزه آماده باشید؟

زندگی در تقابل با زلزله
بهاره جلالوند
خبرنگار سلامت
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سرویس حوادث
 ۳۸ گفت:  هرمزگان  انتظامی  فرمانده 
در  فعال  و  حامل  شوتی  خودرو  دستگاه 
گذشته  ساعت   ۲۴ طی  سوخت  قاچاق 
لیتر  هزار   ۲۰ و  توقیف  بندرعباس  در 

فرآورده های نفتی قاچاق نیز کشف شد.
کبر  ا علی  سردار  ساحل  صبح  گزارش  به 
طرح  افزود:  خبر  این  اعلام  با  جاویدان 
ارز به منظور  کالا و  عملیاتی مبارزه با قاچاق 
ملی،  سرمایه های  رفت  هدر  از  جلوگیری 
استحفاظی  حوزه  در  ساعت   ۲۴ مدت  به 
بیان  شد.وی  اجرا  بندرعباس  شهرستان 
پایش  و  اطلاعاتی  گسترده  اقدامات  کردد:با 
مستمر نقاط جرم خیز در اجرای این طرح، 
۳۸ دستگاه خودرو حامل و فعال در قاچاق 
شوتی  خودروهای  به  موسوم  سوخت 
گازوییل  لیتر  هزار   ۲۰ و  توقیف  و  شناسایی 
کشف  قاچاق و مقادیری مشروبات الکلی نیز 

شد
تصریح  هرمزگان  انتظامی  ارشد  مقام  .این 
پنج  تعداد  همچنین  طرح  این  در  کرد: 
هشت  و  اوباش  و  اراذل  نفر   ۱۰ قاچاقچی، 
با  و  دستگیر  نیز  مخدر  مواد  فروش  خرده 
تشکیل پرونده جهت سیر مراحل قانونی به 
مراجع قضایی معرفی شدند.سردار جاویدان 
کید بر استمرار طرح های عملیاتی مبارزه  با تا
نقاط  تمام  در  روزانه  صورت  به  قاچاق  با 
کشف  قاچاق  سوخت های  ارزش  استان، 
شده در این طرح را هفت میلیارد ریال عنوان 

کرد.

کشف انبار احتکار روغن موتور 
یک  استان  عمومی  امنیت  پلیس  ماموران 
محلات  از  یکی  در  موتور  روغن  احتکار  انبار 
انتظامی  کردند.فرمانده  کشف  بندرعباس 
استان هرمزگان  در این خصوص گفت: در پی 
بروز نوسانات اخیر بازار و سوء استفاده عده 
شناسایی  موجود،  وضعیت  از  سودجو  ای 
کالاهای اساسی و مصرفی در  عاملان احتکار 
دستور کار پلیس استان قرار گرفت.وی افزود: 
عمومی  کن  اما بر  نظارت  پلیس  کارشناسان 
گشت زنی در حوزه استحفاظی  استان حین 
در یکی از محلات حاشیه ای بندرعباس یک 
کالا را شناسایی و موضوع را در  انبار احتکار 

کار قرار دادند. دستور 
سردار جاویدان اظهار داشت: ماموران ضمن 
مجوز  اخذ  و  هماهنگی  با  موضوع  بررسی 
و  صمت  سازمان  نماینده  همراه  به  قضائی 

تعزیرات استان به محل اعزام و در بازرسی از 
انبار مورد نظر مقدار  5 هزار و ۱۲۰ لیتر روغن 
شده  احتکار  مختلف  های  گالن  در  موتور 

کردند. کشف و ضبط 
فرمانده انتظامی استان هرمزگان ارزش مالی 
این  در  شده  کشف  احتکاری  محموله  این 
عملیات را 5 میلیارد ریال عنوان و خاطرنشان 
: در این رابطه پرونده قضائی تشکیل و  کرد 
قضایی  مرجع  به  قانونی  مراحل  سیر  جهت 

ارسال شد.

دستگیری 8 اخلالگر نظم عمومی 
طرح  اجرای  از  هرمزگان  انتظامی  فرمانده 
و دستگیری  اجتماعی  امنیت  ارتقاء  ضربتی 
داد. خبر  استان  در  عمومی  نظم  اخلالگر   ۸
بیان  خبر  این  تشریح  در  جاویدان   سردار 
امنیت  ارتقاء  طرح  راستای  در  داشت: 

اجتماعی و امنیت ذهنی و عینی شهروندان و 
ایجاد امنیت پایدار در محلات، طرح ضربتی 
برخورد  هدف  با  اجتماعی  امنیت  ارتقاء 
متهمین  و  مجرمین   ، عمومی  نظم  مخلان 
محله  طرح  قالب  در  فراری  و  تعقیب  تحت 
استان  سطح  در  ساعت   ۴۸ مدت  به  محور 
چند  در  طرح  این  در  افزود:  شد.وی  اجرا 
نفر   ۸ مجموعا  گانه  جدا و  ضربتی  عملیات 
که  اوباش  و  اراذل  و  عمومی  نظم  مخلان  از 
کردند  می  مزاحمت  ایجاد  شهروندان  برای 

دستگیرشدند.
 این مسئول انتظامی استان با بیان این که در 
این طرح از تعداد  ۱۱۰ نفر از اقشار آسیب زا نیز 
دعوت و جهت عدم بزه ، تعهدات لازم اخذ 
شده  دستگیر  متهمان  داشت:  اظهار   ، شد 
با تشکیل پرونده به دستگاه قضایی معرفی 
شهروندان  عموم  از  جاویدان  شدند.سردار 
با  برخورد  و  مشاهده  صورت  در  خواست 
ع  هرگونه موارد سوء امنیتی مراتب را در اسر
وقت از طریق تلفن ۱۱۰ به پلیس اطلاع دهند 
تا نسبت به شناسایی و دستگیری مجرمان و 

گردد. کسازی محل اقدام  پا
قانون  ماده 6۱7  برابر  کرد:  نشان  خاطر  وی 
یا  ، هرکس به وسیله چاقو  مجازات اسلامی 
کند  هرنوع سلاح دیگر تظاهر یا قدرت نمایی 
و یا آن را وسیله مزاحمت اشخاص یا اخاذی 
 ، شود  گلاویز  کسی  با  یا  دهد  قرار  تهدید  یا 
به  نباشد  از مصادیق محارب  که  در صورتی 
و 7۴ ضربه شلاق  تا ۲ سال  ماه  از 6  حبس 

گردد. محکوم می 

سرویس حوادث

گفت:  کشور  های  فرودگاه  پلیس  فرمانده 
مسافر  میلیون   ۲ از  بیش  امسال  نوروز  در 
که تأمین نظم و امنیت  از طریق 61 فرودگاه 
کشور می  آنها بر عهده پلیس فرودگاه های 

باشد، جابه جا شده اند.
اقدامات  تشریح  در   " عقیلی  محسن   " سردار 
طرح  اجرای  در  کشور  های  فرودگاه  پلیس 
خطوط  بالای  اهمیت  به  اشاره  با  نوروزی 
هوایی در جابجایی مسافر در ایام نوروز، اظهار 
 ۲ تعداد   ،۱۴۰۳ نوروزی  سفرهای  در  داشت: 
میلیون و 76۲ هزار و 7۰۱ مسافر با بیش از ۲۲ 

که تأمین نظم  از طریق 6۱ فرودگاه  هزار پرواز 
های  فرودگاه  پلیس  عهده  بر  آنها  امنیت  و 
کشور می باشد، جابه جا شده اند.وی افزود: 

در راستای اشراف بر حوزه استحفاظی، انجام 
گشت زنی های هدفمند و دقت و هوشیاری 
نوروز  ایام  طول  در  خدا  لطف  به  همکاران، 
در  سرقت  وقوع  درصدی   ۸۰ کاهش  با   ۱۴۰۳
ایم. بوده  مواجه  کشور،  های  فرودگاه  سطح 

میزان  خصوص  در  انتظامی  ارشد  مقام  این 
های  فرودگاه  پلیس  در  مخدر  مواد  کشفیات 
گفت: در اجرای طرح نوروزی در زمینه  کشور 
کیلو و  مبارزه با قاچاق مواد مخدر مقدار ۲59 
کشف و  گرم انواع مواد مخدر و روانگردان   ۸6۱

گردیده است . ضبط 
کشور با اشاره به  فرمانده پلیس فرودگاه های 

قاچاق،  پدیده  با  پلیس  این  مبارزه  اهمیت 
ارز قاچاق  کالا و  کشفیات  در خصوص میزان 
گفت: در ایام طرح نوروزی بیش از ۸7 میلیارد 

کشف شد. کالا و ارز قاچاق،  ریال 
اینکه  بر  کید  تأ با  پایان  در  عقیلی  سردار 
فرماندهی  امنیت محصول مشترک همکاری 
انتظامی، مردم، مسئولان و سازمان ها است، 
که  اظهار داشت: مردم و دستگاه ها همانطور 
کنون با پلیس تعامل خوبی دارند همچنان  تا
به همکاری بیشتر ادامه دهند تا ان شاء ا...  
به توفیقات بهتری در راستای امنیت و آرامش 
کنیم./پایگاه خبری پلیس  جامعه دست پیدا 

میـــــز خبـــــر

مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان اعلام کرد:

محکومیت هتل مشهور

 در بندرعباس

 جنایت در شمال تهران

 دستگیری در قشم

سرویس حوادث
هتل پنج ستاره در بندرعباس به دلیل تخلفات زیاد به پرداخت ۱9 میلیارد و 

۱۲9 میلیون ریال جریمه نقدی محکوم شد.
گفت:  گزارش صبح ساحل مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان در این مورد  به 
ج نکردن قیمت، رعایت نکردن دستورالعمل  پرونده تخلف یک هتل به دلیل در
گذشته به ارزش یک میلیارد و 9۱۲  کالاهای تاریخ مصرف  بهداشتی و فروش 
رسیدگی  بندرعباس  حکومتی  تعزیرات  بدوی  چهارم  شعبه  در  ریال  میلیون 
از رسیدگی به پرونده و با توجه به  کیومرث حسن پور افزود: شعبه پس  شد. 
مستندات، اتهامات انتسابی را محرز و مدیر هتل را به پرداخت ۱9 میلیارد و 
گفته وی ، در گشت مشترک ویژه  کرد.به  ۱۲9 میلیون ریال جزای نقدی محکوم 
ماه مبارک رمضان و عید نوروز رئیس شعبه تعزیرات حکومتی، بازرسان ادارات 
گردشگری و مرکز بهداشت، با  کل صنعت، معدن و تجارت، میراث فرهنگی و 
برای  و  تشکیل  را  پرونده  بندرعباس،  در  مشهور  هتل  یک  تخلفات  مشاهده 

کردند. رسیدگی به تعزیرات حکومتی ارسال 

سرویس حوادث

توسط  بود  شده  قتل  مرتکب  دربند  محله  در  فحاشی  بخاطر  که  جوانی  مرد 
گاهی پس از ۲ سال در قشم بازداشت شد. گاهان اداره دهم پلیس آ کارآ

درگیری  در   ،۱۴۰۱ مردادماه   ۲۸ جمعه  بامداد  که  قاتلی  ساحل  صبح  گزارش  به 
کشته و متواری شده بود، توسط تیم زبده ای  مرگبار، یک جوان را در دربند تهران 
گاهان در قشم و پس از ماهها بازداشت شد.مقتول ۲5 ساله در ساختمان  کارآ از 
از قبل  با قاتل جوان  مجللی رو به روی محل جنایت مشغول سرایداری بوده و 
که این موضوع درگیری مرگباری را رقم می زند.قاتل پس از حضور  اختلاف داشته 
با یک  کرده و  با درگیری به خیابان منتقل  را  در ساختمان موردنظر، مرد جوان 
کشور را به صورت غیرقانونی به  ضربه چاقو از پا درآورده و مرد جنایتکار خیلی زود 
گاهان چند روز قبل با اقدامات اطلاعاتی و بهره گیری  افغانستان ترک می کند.کارآ
ایران  به  از ۲ سال  که متهم پس  نوین جرم، متوجه شدند  کشف  از شیوه های 
کافی بود  که همین سرنخ   کارگری می کند  بازگشته و به صورت مخفیانه در قشم 
دستگیری  از  پس  نیز  شود.متهم  دستگیر  گاهان  کارآ توسط  سرعت  به  متهم  تا 

کرد. بلافاصله به قتل اعتراف 

فرمانده انتظامی استان خبر داد

توقیف ۳۸ دستگاه خودرو شوتی سوخت  بر در هرمزگان

کشف  260کيلو انواع مواد مخدر و روانگردان در فرودگاه های کشور

وزارت راه و شهرسازی
سازمان بنادر و دریانوردی

 اداره کل بنادرودریانوردی استان هرمزگان 

کیفی مشاور گهی فراخوان شناسایی و ارزیابی  آ
شماره : 2/عمران /1403

اداره کل بنــادر و دریانــوردی اســتان هرمــزگان در نظــر دارد  خدمــات مشــاوره  بــا موضــوع ذیل را از روش QCBS به مشــاور واجدشــرایط 
گــذار نماید . وا

کل بنادر و دریانوردی استان هرمزگان  1-کارفرما : اداره 
۲-موضوع: انجام مطالعات تکمیل تعمیرات اساسی ساختمان معاونت امور دریایی مجتمع بندری شهیدرجایی

گــروه معمــاری و شهرســازی)حداقل پایــه  گواهــی نامــه رشــته ، تخصــص و پایــه موردنیــاز : حداقــل پایــه ۳ تخصــص ســاختمان از  ۳-نــوع 
گــروه شهرســازی و معمــاری( ۳ تخصــص ســاختمان هــای مســکونی ، تجــاری، اداری ، صنعتــی و نظامــی از 

۴-مبلغ برآورد : ۰۰۰ر5۰۰ر675ر6 ریال
کار : 6 ماه 5-مدت اجرای 

6-محل ، زمان و مهلت دریافت اسناد ارزیابی :
ــه  ــه ب ــا مراجع ــاعت 1۴:۰۰ ب ــنبه س ــورخ  1۴۰۳/1/۲9 روز چهارش ــا م ــخ 1۴۰۳/1/۲1 ت ــد  از تاری ــی توانن ــوان م ــرکت در فراخ ــان ش متقاضی

ــد.  ــدام نماین ــناد اق ــت)خرید(رایگان اس ــه دریافـ ــبت ب ــایت www.setadiran.ir  نس س
بــدون  نیــز  بصــورت غیــر حضــوری و   www.shahidrajaeeport.pmo.ir - iets.mporg.ir  گهــی از ســایتهای  دریافــت آ

ً
* ضمنــا

کارفرمــا امــکان پذیــر اســت. پرداخــت وجــه نقــد بــه 
7-مهلت و محل بارگذاری اسناد توسط مشاور:

متقاضیان باید پیشنهـادات خود را  تا ساعت 1۴:۰۰ روز چهارشنبه مـورخ 1۴۰۳/۲/5 در سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت ) ستاد ایران( به آدرس www.setadiran.ir بارگذاری نمایند . 

کــت از طریــق درگاه ســامانه  گشــایش پا کیفــی تــا ارائــه پیشــنهاد مشــاوران و  تبصــر1 :کلیــه مراحــل برگــزاری از دریافــت اســناد ارزیابــی 
تــدارکات الکترونیکــی دولــت ) ســتاد ایــران( آدرس www.setadiran.ir  انجــام خواهــد شــد و لازم اســت مشــاوران در صــورت عــدم 
گواهــی امضــای الکترونیکــی را جهــت شــرکت در فراخــوان محقــق ســازند  عضویــت قبلــی ، مراحــل ثبــت نــام در ســایت مذکــور و دریافــت 
گــردد. بدیهــی اســت در صــورت عــدم انجــام فراینــد در ســامانه مذکــور پیشــنهاد ارائــه شــده بــه صــورت فیزیکــی مــورد قبــول واقــع نمــی 

کیفی : کت ارزیابی  ۸-زمان و محل بازگشایی پا
ــت  ــی دول ــدارکات الکترونیک ــامانه ت ــی در س کات الکترونیک ــا ــذاری پ ــن روز بارگ ــس از آخری ــه پ ــك هفت ــا: ی ــتعلام ه ــی اس ــت بررس    مهل

) ستاد ایران( .
- برای کسب اطلاع بیشتر در خصوص اسناد با تلفن های ۳۲1۲۳6۰6-۰76 و ۳۲1۲۳6۰۸-۰76 تماس حاصل فرمایید.

گهیاداره ارتباطات و اطلاع رسانی اداره کل بنادر و دریانوردی استان هرمزگان شناسه آ
169۲۳۳۳
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راه اندازی ۱۵ مرکز خرید گندم 

در جنوب سیستان وبلوچستان

سرویس خبری

مدیرکل غله و خدمات بازرگانی استان سیستان وبلوچستان از راه اندازی ۱۵ مرکز 
خرید تضمینی گندم در جنوب آن استان خبر داد.

محمدرضا سرگز با اشاره به شروع فصل برداشت گندم از مناطق پیشین، سرباز و 
راسک در جنوب استان گفت: برای خرید گندم، ۱۵ مرکز ثابت و سیار ایجاد شده 

است که گندم کشاورزان را خرید و به سیلوهای استان حمل می کنند.
مدیرکل غله و خدمات بازرگانی استان سیستان وبلوچستان با پیش بینی خرید 
زراعی، خاطرنشان  کشاورزان استان در سال جاری  از  گندم  بالای ۸۰  هزار تُن 
کرد: قیمت خرید هر کیلوگرم گندم از کشاورزان، ۱۷۵۰۰ تومان تعیین شده است و 
علاوه بر آن، هزینه حمل به کشاورزان در ازای هر تُن گندم ۱۵ هزار تومان از مزرعه 
تا مرکز خرید در نظر گرفته شده است.همچنین مدیر جهاد کشاورزی شهرستان 
بمپور نیز گفت: کار برداشت گندم از دهه سوم فروردین ماه در شهرستان بمپور 
کشت  ارقام  مهمترین  افزود:  وی  یافت.  خواهد  ادامه  خرداد  اواسط  تا  و  آغاز 
کرم هودیانی  شده در منطقه مهرگان، سیروان، سارنگ و نارین است.محمد ا
گندم آبی از سطح ۳۵۰۰  کار برداشت  کمباین  کرد: بیش از ۳۰ دستگاه  تصریح 
کلاتان شهرستان بمپور را برعهده  کشاورزی بخش های مرکزی و  هکتار اراضی 

خواهند داشت.

سرویس خبری

از  فارس  منطقه ای  آب  شرکت  مدیرکل 
آب  مکعب  متر  میلیون   ۱۵۰ رهاسازی 
کشاورزی  مصارف  برای  درودزن  سد 
بختگان،  خرامه،  نظیر  شهرستان هایی 
مرودشت، زرقان و... طی بازه زمانی قریب 

۲ ماهه خبر داد.
بخشی  رهاسازی  به  اشاره  با  بدری  سیاوش 
 ۲۰ صبح   ۶ ساعت  که  درودزن  سد  آب  از 
این نخستین  گفت:  انجام شد،  فروردین ماه 
سال  در  درودزن  سد  آب  رهاسازی  مرحله 
در  که  است  کشاورزی  مصارف  برای  جاری 

بستر رودخانه رهاسازی انجام شد.
آب سد درودزن  رهاسازی  اینکه  بیان  با  وی 
رودخانه  و  کانال  طریق  از  صورت  دو  به 
از  آب  رهاسازی  افزود:  می شود،  انجام 
مرودشت  شهرستان های  برای  کانال  طریق 

برای  رودخانه  طریق  از  رهاسازی  و  زرقان  و 
و...  بختگان  و  خرامه  نظیر  شهرستان هایی 
میزان  خصوص  در  می شود.بدری  انجام 
از  قبل  کرد:  اظهار  درودزن  سد  آب  حجم 
میلیون   ۷۰۴ درودزن  سد  حجم  رهاسازی 
گذشته در شورای آب  که روز  متر مکعب بود 
متر  میلیون   ۱۵۰ رهاسازی  مجوز  کشاورزی  و 

حقابه داران  برای  مکعب 
هم  امروز  و  شد  صادر 
آن  مرحله  نخستین 

انجام شد.
آب  شرکت  مدیرعامل 
با  فارس  منطقه ای 
 ۱۵۰ این  اینکه  یادآوری 
مکعب  متر  میلیون 
تقریباً  بازه  طی  رهاسازی 
می شود،  انجام  ماهه  دو 
برای  آب  مکعب  متر   ۴.۸ روز  هر  البته  گفت: 
درودزن  سد  از  صنعتی  و  خانگی  مصارف 
سد  ورودی  می شود.وی،  انجام  رهاسازی 
امروز  در  ثانیه  در  مکعب  متر   ۲۹ درودزن 
سد  درصد   ۷۰ کنون  هم ا افزود:  و  کرد  اعلام 
که ۳۳۰ میلیون متر مکعب  درودزن پر است 
این  به  نمی توان  یعنی  است  مرده  حجم  آن 

حجم آب دست زد.بدری با بیان اینکه هنوز 
گفت: حجم امروز  کم آبی وجود دارد،  مشکل 
مکعب  متر  میلیون   ۷۰۴ درودزن  سد  صبح 
روزی  چنین  در  گذشته  سال  که  است  بوده 
حجم آن ۸۰۴ میلیون متر مکعب بوده است.

با  فارس  منطقه ای  آب  شرکت  مدیرعامل 
فارس  استان  بارش  میانگین  اینکه  تصریح 
است،   متر  میلی   ۳۰۳.۵ اخیر  سال   ۵۵ طی 
گفت:  نیز  فارسی  سلمان  سد  خصوص  در 
سد سلمان فارسی هم تراز سد درودزن است 
مناطق  و  لارستان  مصارف  برای  آن  آب  که 

جنوبی استفاده می شود.
کنونی این سد را ۵۰۹ میلیون متر  وی، حجم 
مکعب اعلام کرد که حجم مرده آن ۷۰ میلیون 
گفت: هنوز تصمیمی برای  متر مکعب است، 
گرفته نشده  رهاسازی آب سد سلمان فارسی 

است./ایسنا

مدیرعامل شرکت آب منطقه ای فارس:

 مشکل کم آبی هنوز تمام نشده است

1403 فروردین   21 سه شنبه 
5109 شماره      39 سال 

گهی تأسیس شرکت مدیران فیدار فراز قشم سهامی خاص آ
خلاصه اظهارنامه و اساسنامه شرکت مدیران فیدار فراز قشم) سهامی خاص( که در تاریخ۱۴۰۲/۱۲/۲تحت شماره ۷۶۶۰ و شناسه ملی ۱۴۰۱۳۱۲۴۱۵۶ 
گهی می شود : )۱( موضوع شرکت : صادرات ، واردات و خرید  در این اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و کثیر الانتشار آ
و فروش کلیه کالاهای مجاز داخلی و خارجی، انجام کلیه عملیات تجاری و بازرگانی و اقتصادی ، اخذ و اعطای نمایندگی در داخل و خارج از کشور 
به اشخاص حقیقی و حقوقی شرکت در مناقصات و پیمانها و مزایدات دولتی و خصوصی داخل و خارج از کشور و عقد قرارداد با اشخاص حقیقی 
و حقوقی ، سرمایه گذاری مشترک در مورد موضوع فعالیت با شرکتهای داخلی و خارجی و دریافت تسهیلات و اعتبارات از کلیه بانکها و موسسات 
مالی و اعتباری دولتی و خصوصی داخلی و خارجی و انجام کلیه عملیات مرتبط طبق مجوز فعالیت اقتصادی شماره ۷۲۶ مورخ۱۴۰۲/۱۰/۰۲سازمان 

منطقه آزاد قشم
)۲( مدت شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود

ک ۱۰۵۵ کد پستی ۷۹۵۱۹۱۱۹۹۸ دفتر شرکت مدیران فیدار فراز قشم . )۳( مرکز اصلی شرکت : قشم مجتمع فردوسی طبقه منفی ۱ پلا
گواهی شماره  که سی و پنج درصد  آن معادل۲/۱۰۰/۰۰۰/۰۰۰ریال طی  )۴( سرمایه شرکت : مبلغ۶/۰۰۰/۰۰۰/۰۰۰ریال نقدی منقسم به ۱۰۰ سهم با نام۶۰/۰۰۰/۰۰۰ ریالی 
۲۲/۸۱۱/۵۵مورخ ۱۴۰۲/۱۰/۱۱بانک صادرات شعبه قشم کد ۸۱۱ پرداخت گردیده است و مابقی در تعهد صاحبان سهام می باشد. )۵( خانمها آسما شهابی به شماره ملی 
۰۸۲۹۷۶۹۷۴۹ به سمت عضو هیات مدیره ، فاطمه شهابی به شماره ملی ۰۸۲۰۱۱۶۲۹۷ به سمت مدیرعامل و رئیس هیات مدیره و آقای محمد پناهی بلداشی به شماره 
ملی ۰۰۱۰۷۸۱۷۶۵ به سمت نایب رئیس هیات مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند )۶( کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور و تجاری و بانکی شرکت از قبیل چک، 
سفته و بروات و عقود اسلامی و قراردادها و مکاتبات عادی و اداری با امضای منفرد مدیر عامل و رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می باشد۷( اختیارات 

مدیر عامل: طبق اساسنامه شرکت می باشد.
کثیرالانتشار صبح  گردیدند. )۹( روزنامه  )۸( آقایان حمید رضا ثابتی به سمت بازرس اصلی و محمد رادپور به سمت بازرس علی البدل برای مدت یک سال انتخاب 

گهی های شرکت تعیین گردید. ساحل جهت درج آ
۱۰(اساسنامه  مشتمل بر ۶۴ ماده و ۱۱ تبصره در مورخ۱۴۰۲/۱۰/۲۵به تصویب رسید.

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

گهی تأسیس شرکت سنجش خودرو آریا قشم با مسئولیت محدود  آ
که در تاریخ۱۴۰۲/۱۲/۸تحت شماره ۷۶۶۷ و شناسه ملی  خلاصه شرکتنامه و اساسنامه شرکت سنجش خودرو آریا قشم) با مسئولیت محدود (
: ۱ (موضوع فعالیت شرکت:  گهی میشود  آ کثیر الانتشار  اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و  ۱۴۰۱۳۱۳۱۴۰۷ در این 
کلیه بانکها و مؤسسات مالی و  کارشناسی خودرو به شماره مجوز ۶۸۰ مورخ۱۴۰۱/۱۱/۱۰سازمان منطقه آزاد قشم .گشایش اعتبار در  ارائه خدمات 
اعتباری داخلی و خارجی - اخذ وام و تسهیلات از بانک ها و مؤسسات مالی و اعتباری داخلی و خارجی - عقد قرارداد با اشخاص حقیقی و حقوقی 
سازمانهای دولتی و مؤسسات غیر دولتی - شرکت در کلیه نمایشگاههای داخلی و خارجی - تأسیس شعب و نمایندگی در داخل و خارج از کشور 

- شرکت در مناقصات و مزایدات و انجام کلیه عملیات مرتبط با موضوع فعالیت.
)۲( مدت شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود

ک ۰ -کد پستی ۷۹۵۱۱۷۱۴۵۹ - دفتر  )۳( مرکز اصلی شرکت: استان هرمزگان - شهرستان قشم - بخش مرکزی - شهر قشم- محله سام - خ نرگس- کوچه نرگس ۱ - پلا
شرکت سنجش خودرو آریا قشم

)۴( سرمایه شرکت مبلغ دویست میلیون ریال نقدی می باشد.
)۵( خانم فاطمه فاتحی به شماره ملی ۰۴۳۹۹۰۰۲۸۱ به سمت نایب رئیس هیات مدیره و آقای حمید صمدی به شماره ملی ۰۵۵۸۹۷۹۶۵۳ به سمت مدیر عامل و رئیس 
کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور و تجاری و بانکی شرکت از قبیل چک، سفته و بروات و عقود اسلامی و  گردیدند. )۶ ( هیات مدیره برای مدت نامحدود انتخاب 
قراردادها با امضای منفرداً مدیر عامل و رئیس هیات مدیره و مکاتبات عادی و اداری با امضای منفرد نایب رئیس هیات مدیره یا مدیر عامل و رئیس هیات مدیره همراه 
با مهر شرکت معتبر می باشد.۷(خانم فاطمه فاتحی دارنده ده درصد از کل سهم الشرکه معادل بیست میلیون ریال و آقای حمید صمدی دارنده نود درصد از کل سهم 

گهی های شرکت و تعیین گردید. الشرکه معادل یکصد و هشتاد میلیون ریال می باشد. )۸( روزنامه کثیرالانتشار صبح ساحل جهت درج آ
)۹( اساسنامه شرکت مشتمل بر ۲۷ ماده و ۱ تبصره در مورخ۱۴۰۲/۱۱/۲۳به تصویب رسید.

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

گهی تأسیس شرکت خانه تجارت نور شرق تا غرب قشم )با مسئولیت محدود( آ

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

گهی تأسیس شرکت اسکان دریای نور قشم با مسئولیت محدود آ
که در تاریخ۱۴۰۲/۱۲/۰۸تحت شماره ۷۶۶۶ و شناسه ملی  خلاصه شرکتنامه و اساسنامه شرکت اسکان دریای نور قشم )با مسئولیت محدود( 

گهی می شود : ۱۴۰۱۳۱۳۴۲۸۱ در این اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و کثیر الانتشار آ
)۱( موضوع فعالیت شرکت: مجوز فعالیت اقتصادی در زمینه پرورش ماهی در ققس طبق مجوز شماره۱۴۰۲/۸۲۱ مورخ ۱۴۰۲/۱۱/۰۸ و مجوز فعالیت 
کم میگو طبق مجوز شماره۱۴۰۲/۸۲۲مورخ۱۴۰۲/۱۱/۰۸و مجوز فعالیت اقتصادی در زمینه تکثیر و نرسری ماهی طبق  اقتصادی در زمینه پرورش مترا
مجوز شماره۱۴۰۲/۸۲۳مورخ۱۴۰۲/۱۱/۸و مجوز فعالیت اقتصادی در زمینه تکثیر لارو میگو طبق مجوز شماره۱۴۰۲/۸۲۰ مورخ۱۴۰۲/۱۱/۸منطقه آزاد 
کلیه  کلیه امور مرتبط با آن شرکت در مناقصات و مزایدات داخلی و خارجی ،عقد قرارداد با شرکتهای داخلی و خارجی ،افتتاح حساب در  قشم و 
شعب بانکی داخلی و خارجی، شرکت در نمایشگاههای داخلی و خارجی ،دریافت تسهیلات از کلیه موسسات مالی و اعتباری داخلی و خارجی)۲( مدت شرکت : از تاریخ 
ک صفر طبقه همکف واحد ۱, کد پستی ۷۹۵۳۱۳۰۳۹۹  ثبت به مدت نامحدود )۳( مرکز اصلی شرکت : قشم سه راه منصور آباد معبر ماقبل آخر جاده درگهان لافت پلا
ک قشم) با مسئولیت محدود( با  - دفتر شرکت اسکان دریای نور قشم. )۴( سرمایه شرکت : مبلغ۱۰۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال نقدی می باشد. )۵( شرکت تجاری اسکان گستر آدا
نمایندگی خانم میترا میرزا به شماره ملی ۳۴۹۰۳۰۰۹۶۳ به سمت مدیر عامل و عضو هیات مدیره و آقای بیژن محبی به شماره ملی ۰۰۵۱۴۴۳۳۸۴ به سمت رئیس هیات 

مدیره برای مدت نامحدود انتخاب گردیدند.
کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور و تجاری و بانکی شرکت از قبیل چک، سفته و بروات و عقود اسلامی و قراردادها و مکاتبات عادی و اداری با امضای هر یک از   )۶
کل سهم الشرکه معادل یک میلیون ریال و شرکت تجاری  اعضای هیات مدیره منفردا همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. ۷(آقای بیژن محبی دارنده یک درصد از 

ک  قشم )با مسئولیت محدود( با نمایندگی خانم میترا میرزا دارنده نود و نه در صد از کل سهم الشرکه معادل نود و نه میلیون ریال می باشند. اسکان گستر آدا
گهی های شرکت تعیین گردید. )۸( روزنامه کثیرالانتشار صبح ساحل جهت درج آ

 ۹( اساسنامه شرکت مشتمل بر ۲۷ ماده ۱ تبصره در مورخ۱۴۰۲/۱۱/۱۲به تصویب رسید.

   رئیس اداره ثبت شرکت ها - رویا زاهدنیا

که در تاریخ۱۴۰۲/۱۲/۸تحت شماره ۷۶۶۵ و  خلاصه شرکتنامه و اساسنامه شرکت خانه تجارت نور شرق تا غرب قشم )با مسئولیت محدود( 
گهی میشود :)۱( موضوع فعالیت  شناسه ملی ۱۴۰۱۳۱۳۱۱۵۸ در این اداره به ثبت رسیده است برای اطلاع عموم در روزنامه رسمی و کثیر الانتشار آ
شرکت: مجوز فعالیت اقتصادی در زمینه صادرات واردات و فروش کالا طبق مجوز شماره۱۴۰۲/۷۹۴مورخ۱۴۰۲/۱۱/۲منطقه آزاد قشم و کلیه امور 
کلیه شعب بانکی  مرتبط با آن شرکت در مناقصات و مزایدات داخلی و خارجی ،عقد قرارداد با شرکتهای داخلی و خارجی، افتتاح حساب در 

داخلی و خارجی، شرکت در نمایشگاه های داخلی و خارجی، دریافت تسهیلات از کلیه موسسات مالی و اعتباری داخلی و خارجی
)۲( مدت شرکت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود.

کد پستی ۷۹۵۳۱۳۸۶۳۰- دفتر شرکت خانه  ک صفر طبقه همکف واحد ۴  )۳( مرکز اصلی شرکت : قشم سه راه منصور آباد معبر ماقبل آخر جاده درگهان لافت پلا
ک قشم )با مسئولیت محدود (خانم میترا  گستر آدا تجارت نور شرق تا غرب قشم)۴( سرمایه شرکت: مبلغ۱۰۰۰۰۰۰۰۰ ریال نقدی میباشد.)۵ شرکت تجاری اسکان 
میرزا به شماره ملی ۳۴۹۰۳۰۰۹۶۳ به سمت نایب رئیس هیات مدیره و آقایان بیژن محبی به شماره ملی ۰۰۵۱۴۴۳۳۸۴ به سمت رئیس هیات مدیره و محمدرضا 
کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور و تجاری  گردیدند. )۶(  زمانی به شماره ملی ۱۲۸۸۸۲۳۰۹۶ به سمت مدیر عامل )خارج از شرکاء( برای مدت نامحدود انتخاب 
و بانکی شرکت از قبیل چک، سفته و بروات و عقود اسلامی و قراردادها و مکاتبات عادی و اداری با امضای منفردا مدیر عامل یا رئیس هیات مدیره همراه با مهر 
شرکت معتبر می باشد. یا برداشت از حساب بانکی با امضای ثابت نایب رئیس هیات مدیره و امضای متغیر مدیر عامل یا رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت 
ک قشم )با مسئولیت محدود( با نمایندگی آقای میترا میرزا دارنده نود و نه درصد از کل سهم الشرکه معادل نود و نه  معتبر میباشد.۷( شرکت تجاری اسکان گستر آدا
گهی های  میلیون ریال و آقای بیژن محبی دارنده یک درصد از کل سهم الشرکه معادل یک میلیون ریال میباشند.)۸( روزنامه کثیرالانتشار صبح ساحل جهت درج آ

شرکت تعیین گردید. )۹( اساسنامه شرکت مشتمل بر ۲۷ماده و تبصره در مورخ۱۴۰۲/۱۱/۱۵به تصویب رسید.

گهی انجمن تالاسمی استان هرمزگان گهی انجمن تالاسمی استان هرمزگانآ آ
کلیه اعضای رسمی و افتخاری انجمن تالاسمی استان هرمزگان میرساند جهت  احتراما به 
کاندیدا شدن هیئت مدیره و بازرس انجمن تالاسمی استان هرمزگان نام نویسی و تحویل 

مدارک از تاریخ۱4۰3/۰۱/۲۵ ال۱4۰3/۰۲/۰6 به دفتر انجمن مراجعه نمایند.
استان  تالاسمی  انجمن  شده  ثبت  اساسنامه  طبق  کاندیاتوری  جهت  مدیره  هیئت  شرایط 

هرمزگان :
۱.عضویت در انجمن تالاسمی استان هرمزگان و داشتن شماره عضویت

۲.عدم سو پیشینه موثر کیفری
3. عدم اعتیاد به مواد مخدر

4. عدم وابستگی به گروههای غیر قانونی
گاهی و احترام به اهداف اصول و ضوابط فعالیتهای سازمانهای غیر دولتی و خیریه و پذیرش اساسنامه انجمن  آ  .۵

تالاسمی استان هرمزگان
6. داشتن مدرک تحصیلی دیپلم برای اعضا اصلی و داشتن مدرک پزشکی و پیراپزشکی برای اعضا افتخاری پزشکی و 

پیراپزشکی و داشتن مدرک لیسانس برای اعضا افتخاری
7.دارا بودن حداقل ۲۵ سال تمام برای اعضای رسمی و اعضای غیر رسمی حداقل 3۰ سال تمام

8 . دارا بودن حداقل ۲ سال سابقه اجرایی برای اعضای اصلی و اعضا افتخاری دارای 3 سال سابقه اجرایی بوده باشند 
که مورد تایید انجمن تالاسمی استان هرمزگان قرار گیرد.

شرایط کاندیداتوری بازرسین طبق اساسنامه انجمن تالاسمی استان هرمزگان : 
۱.عضویت در انجمن تالاسمی استان هرمزگان و داشتن شماره عضویت

۲. عدم سو پیشینه موثر کیفری 3.عدم اعتیاد به مواد مخدر
گاهی و احترام به اهداف اصول و ضوابط فعالیتهای سازمانهای غیر دولتی و  4.عدم وابستگی به گروههای غیرقانون۵.آ

خیریه و پذیرش اساسنامه انجمن تالاسمی استان هرمزگان 6.سن ۲7 سال به بالا
7 .دارا بودن حداقل مدرک فوق دیپلم

8.عدم ارتباط فامیلی درجه یک با مدیران انجمن تالاسمی استان هرمزگان
آدرس :خیابان جمهوری - بلوار- پرستار ) کوی شفا ( - ساختمان درمان بیماران خاص ابوریحان - دفتر انجمن تالاسمی استان 

هرمزگان تلفن 076-33344284
 روابط عمومی انجمن تالاسمی استان هرمزگان

گهی مزایده آ
ک ثبتی ۱۴۸۶ فرعی از ۳۵۷۱ اصلی، مفروز و مجزا شده از ۵۹۶ فرعی از اصلی مذکور ، قطعه ۲۹۱ در طبقه  یک قطعه خانه با کاربری مسکونی به پلا
کوی-  و واقع در بخش ۰۱ ناحیه ۰۰ حوزه ثبت ملک ناحیه یک بندرعباس استان هرمزگان به مساحت ۱۵۳۶ متر مربع به نشانی بندر عباس 
گرس ۴ خانه ویلایی چهارم جنوبی دارای کد پستی ۷۹۱۳۶۷۷۷۴۵ متعلق به محمد محمودی فرزند علی شماره  چهار صد دستگاه - کوچه زا
شناسنامه ۳۸۰ دارای شماره ملی ۳۳۹۱۳۶۱۲۵۵ ثبت و مالکیت صادر گردیده است و محدود به حدود زیر است :شمالا درب و دیوار بطول )۹/۶۰( 
نه متر و شصت سانتیمتر به خیابان به عرض دوازده متر شرقا:در دو قسمت اول دیوار بدیوار بطول )۸/۰۰( هشت متر به قطعه دویست و نود و دو 
تفکیکی دوم دیوار دیوار بطول )۸/۰۰( هشت متر به قطعه دویست و نود و دو تفکیکی جنوبا: به دیوار بطول )۹/۶۰( نه متر و شصت سانتیمتر به 
قطعه سیصد و شش تفکیکی غربا :در دو قسمت اول دیوار بدیوار بطول )۸/۰۰(هشت متر به قطعه دویست ونود تفکیکی دوم دیوار بدیوار بطول 
ک فوق و برابر گزارش کارشناس رسمی دادگستری  )۸/۰۰( هشت متر به قطعه دویست و نود تفکیکی که به تقاضای بستانکار مبنی بر ارزیابی پلا
ک ثبتی ۱۴۸۶ فرعی از ۳۵۷۱ اصلی واقع در بخش یک  ملک مورد نظر عبارت است از شش دانگ عرصه و اعیان یک ساختمان ویلایی دارای پلا
بندر عباس - اعیانی مورد نظر یک باب ساختمان ویلایی بازسازی شده به مساحت حدود ۱۰۵ متر مربع با اسکلت مصالح بنایی و سقف تیر آهن 
و نمای سرامیک میباشد واحد مذکور دارای دو خواب و سرویس بهداشتی و حمام مجزا از هم و آشپزخانه اپن با کابینت ام دی اف میباشد کف 
واحد سرامیک وبدنه دیوار و سقف گچ ورنگ آمیزی و جنس درب ورودی و پنجره ها فلزی – جنس درب اتاق ها چوبی می باشد . کف حیات 
موزاییک و سرویس بهداشتی و انباری نیز در حیاط وجود دارد . با عنایت به موقعیت کاربری و مساحت و مشخصات و مصالح مصرفی و قدمت 
گرفتن گونه بدهی به اشخاص حقیقی و  ساختمان و سایر عوامل موثر در ارزیابی ارزش ششدانگ عرصه و اعیان ملک فوق الذکر بدون در نظر 
ک فوق به موجب سند رهنی و شرطی به شماره سند ۱۴۹۳۴۰،  حقوقی پایه مزایده۴۲/۰۰۰/۰۰۰/۰۰۰ریال ) چهل و دو میلیارد ریال( ارزیابی گردید پلا
تاریخ سند :۱۴۰۰/۱۰/۵به دلیل عدم پرداخت بدهی منجر به صدور اجرائیه و تشکیل پرونده اجرایی کلاسه ۱۴۰۲۰۱۰۴۸ علیه بهناز لایق و محمد 
ک مورد بازداشت حسب درخواست بستانکار بانک پارسیان در روز یک شنبه مورخ۱۴۰۳/۲/۲در اداره اجرای اسناد رسمی  محمودی گردیده پلا
بندرعباس از ساعت ۹ صبح الی ۱۲ ظهر از طریق مزایده حضوری از مبلغ فوق به فروش میرسد شرکت در جلسه مزایده برای عموم آزاد است و 
فروش کلا نقدی است شرکت در مزایده منوط به پرداخت ده درصد مبلغ مزایده به حساب سپرده ثبت و حضور خریدار یا نماینده قانونی او در 
جلسه مزایده است و برنده مزایده مکلف است مابه التفاوت مبلغ فروش را ظرف مدت پنج روز از تاریخ مزایده به حساب صندوق ثبت تودیع 
نماید و در صورتی که ظرف مهلت مقرر مانده فروش را به حساب سپرده ثبت واریز ننمائید مبلغ مذکور قابل استرداد نبوده و به حساب خزانه 
گاز اعم  واریز خواهد شد جلسه مزایده در همان ساعت و مکان تشکیل خواهد شد. لازم به ذکر است پرداخت بدهی های مربوط به ،آب ،برق 
ک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد و نیز بدهیهای مالیاتی و عوارض شهرداری و غیره تا تاریخ  از حق انشعاب و یا حق اشترا
مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است و نیز در صورت وجود مازاد و جوه پرداختی بابت هزینه 

های فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد خواهد شد. تاریخ انتشار:۱۴۰۳/۰۱/۲۱

ک استان هرمزگان     1403/7 م الف اداره کل ثبت اسناد و املا
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سرویس  فرهنگی

به  امسال  ابتدای  از  کنسرت  بلیت  قیمت   
و  کرده  پیدا  افزایش  چراغ خاموش  شکل 
نفع  به  کنونی،  بازه  در  نمی تواند  روند  این 
و  کشور  موسیقی  صنعت  در  فعال  بازیگران 

البته مخاطبان باشد.
با  هم زمان  کنسرت،  بلیت  قیمت  سقف   
 ۱۰۰ افزایشی  جدید،  سال  روزهای  نخستین 
تومان  هزار   ۸۹۵ به  و  کرد  پیدا  تومانی  هزار 
که  خورد  رقم  شرایطی  در  اتفاق  این  رسید. 
تا  اجراهای  برای  کنسرت  بلیت  قیمت  سقف 
۲۸ اسفند، ۷۹۹ هزار تومان بود. این رقم برای 
اجراهای  برای  و  تومان  هزار   ۶۹۹  ،۱۴۰۱ سال 
از  پیش  تا  بود.  تومان  هزار   ۴۹۵  ،۱۴۰۰ سال 
کنسرت  کرونا نیز سقف بلیت های  فرا رسیدن 

پایتخت به ۲۹۵ هزار تومان می رسید.
کنسرت،  بلیت  قیمت  سقف  چرا  اینکه 
روزهای  نخستین  از  چراغ خاموش  به صورت 
امسال به حوالی ۹۰۰ هزار تومان رسیده، مورد 
این  می شود  سبب  که  است  عجیبی  بسیار 
اسفند   ۲۸ فاصله  از  که  شود  مطرح  پرسش 
۱۴۰۲ تا ۴ فروردین ۱۴۰۳، چه هزینه مضاعفی 
هزار   ۱۰۰ این  که  شد  ایجاد  زنده  اجراهای  بر 

تومان افزایش قیمت بلیت رقم خورد؟
پایان  با  که  بود  این  بر  عرف  این،  از  پیش  تا 
یافتن ماه صفر و به انتها رسیدن محدودیت ۲ 
کشور، سقف قیمت بلیت  ماه اجرای زنده در 
تعرفه های  افزایش  چون  عواملی  به  توجه  با 
کشن هایی  بخش خصوصی برای تامین پرودا
دستمزد  و  ال ای دی ها  صدا،  نور،  چون 
۱۰درصدی  چند  رفتن  بالا  البته  و  فنی  کادر 
اجاره بهای سالن ها، این افزایش قیمت بلیت 

در ابتدای ماراتن ۱۰ماهه فعالیت خواننده های 
که عموما با بندهایی جدید برای سال جدید 
می خورد  رقم  بودند،  کرده  برنامه ریزی  خود 
از نخستین  ولی اینکه این اتفاق برای امسال 
روزهای سال رقم خورده، نکته عجیبی است 

کنون سابقه چندانی نداشته است. که تا
کالایی  کنسرت سال هاست به  که  در شرایطی 
لوکس تبدیل شده که همگان، امکان استفاده 
از آن را پیدا نمی کنند، این افزایش بیش از ۱۲ 
هیچ  کنونی،  بازه  در  قیمت  سقف  درصدی 
نمی بیند.  خود  به  را  قانونی  و  منطقی  توجیه 
که قیمت بلیت  خ داده  این اتفاق در شرایطی ر
که  کیش،  پانورامای  رویال هال  در  کنسرت 
همواره بالاتر از تهران بوده، برای سال جدید، 
۸۵۰ هزار تومان بوده است و بسیارجالب است 
که این سقف برای اجراهای تهران به ۹۰۰ هزار 

تومان نزدیک شده است.
از  بسیارخوبی  استقبال  که  بود  گذشته  سال 
کمتر از ۵۰۰ هزار تومانی جشنواره  کنسرت های 

که برخی از  موسیقی فجر به عمل آمد تا جایی 
درصدد  که  کردند  اعلام  کشور  هنری  مدیران 
اعمال سازوکاری برای حذف برخی هزینه های 
بلیت ها  نهایی  رقم  تا  هستند  زنده  اجرای 
حال  در  مدیران  که  زمانی  در  بیاید.  پائین 
این  کردن  اجرایی  برای  راهکارهایی  اعمال 
افزایش ۱۰۰  این  گهان  نا هستند،  خوب  اتفاق 
هزار  سبب ۸۹۵  که  بلیت  قیمت  تومانی  هزار 
 ۳۰۰ و  جلو  ردیف  صندلی های  شدن  تومانی 
ردیف  آخرین  صندلی های  شدن  تومانی  هزار 
سالن می شود، علامت سوال بسیاربزرگی است 

که باید صراحتا به آن پاسخ داده شود.
برای  بلیت  قیمت  افزایش  هم زمانی 
کنون بیش از ۶ ماه به صورت  که ا خوانندگانی 
مستمر بر روی صحنه بوده اند با رکود نخستین 
روزهای سال، ضریب عدم اشغال صندلی ها را 

تا حدود زیادی شدت می بخشد
نشدن  سولداوت  رویکردی،  چنین  نتیجه 
هیچ یک از اجراهای پایتخت از ابتدای امسال 

تا  امسال  روزهای  نخستین  از  است.  بوده 
امروز، ۸ خواننده پاپ در تهران به روی صحنه 
برخلاف  اجراها،  این  از  هیچ یک  که  رفته اند 
سولداوت  گذشته،  سالیان  نوروزی  اجراهای 
کنون می توانید  نشده است. این اتفاق را هم ا
روزهای  طی  که  خوانندگانی  بلیت فروشی  در 
آینده اجرای برنامه دارند نیز به وضوح مشاهده 

کنید.
البته در این مورد باید به این عامل روانی نیز 
که هم زمانی افزایش قیمت بلیت  کنیم  اشاره 
ماه   ۶ از  بیش  کنون  ا که  خوانندگانی  برای 
به صورت مستمر بر روی صحنه بوده اند با رکود 
عدم اشغال  ضریب  سال،  روزهای  نخستین 
صندلی ها را تا حدود زیادی شدت می بخشد. 
بر  مبنی  فرهنگی  مدیران  راهکار  گر  ا بنابراین 
کنسرت، به هر دلیلی، عملی  کاهش رقم بلیت 
نشود و قرار بر افزایش قیمت بلیت باشد، چه 
ماه  پایان  از  پس  اتفاق،  این  که  است  خوب 
که خوانندگان،  صفر اتفاق بیفتد. یعنی زمانی 
کرده اند؛ سالن ها تجهیز  بازپروری  را  تیم خود 
ماه   ۲ از  بیش  از  پس  مخاطبان،  و  شده اند 
برای  زیادی  عطش  کنسرت ها،  از  دوری 
خود  موردعلاقه  خواننده  اجرای  از  استقبال 

دارند.
بنابراین افزایش کنونی قیمت بلیت کنسرت ها، 
اقدامی بخردانه و منطقی محسوب نمی شود و 
که تا آغاز  کمتر از ۳ ماهی  بهتر است برای زمان 
ماه محرم فرصت باقی مانده، اصلاح قیمت ها 
گذشته  گرفته و نرخ ها به همان سال  صورت 
بازگردد. با این روش، سود بیشتری به سمت 
و  شد  خواهد  سرازیر  کنسرت ها  ذی نفعان 
فعلی  میزان  از  بیشتر  قطعا  استقبال،  میزان 

خواهد بود./ایر نا

محیط زیستافزایش چراغ خاموش قیمت بلیت کنسرت

لباس های بازیافتی

بازیافت، فرآیند تبدیل زباله به 
مواد و اشیای جدید است. این 
فرآیند یک جایگزین برای دفع 
که  است  معمولی  زباله های 
کند و به  می تواند مواد را ذخیره 

کند.  گلخانه ای کمک  گازهای  کاهش انتشار 
کرده و مصرف مواد اولیه  بازیافت می تواند از اتلاف مواد بالقوه مفید جلوگیری 
آلودگی  و  آلودگی هوا  کاهش  باعث  انرژی  بنابراین مصرف  کاهش دهد؛  را  تازه 

آب می شود.
کاهش ضایعات مدرن و سومین بخش از سلسله  بازیافت یکی از اجزای اصلی 
با  بازیافت  بنابراین  است؛  زباله  بازیافت«  و  مجدد  استفاده  »کاهش،  مراتب 
سیستم  از  ج  خار به  زباله  خروج  محل های  هدایت  و  اولیه  مواد  جایگزینی 

اقتصادی به پایداری محیط زیست کمک می کند.
بازیافت  را  خود  روزمره  زندگی  لوازم  از  زیادی  بخش های  کنون  ا ما  از  بسیاری 
بازیافتی  مواد  از  چیزی  چه  که  کرده اید  فکر  این  به  به حال  تا  آیا  اما  می کنیم، 

کنیم؟ ساخته می شود؟ یا چه چیزهای دیگری را باید بازیافت 
ما عادت کرده ایم که در زندگی روزمره خود موارد خاصی از جمله بسته بندی های 
کنیم، اما در حال حاضر تقاضا برای بازیافت  پلاستیکی و شیشه ها را بازیافت 

محصولات جدید مانند لباس های بازیافتی نوظهور افزایش یافته است.
ک قابل بازیافت هستند.   بد نیست بدانید تقریبا ۱۰۰ درصد منسوجات و پوشا
کاهش  انرژی و  کاهش مصرف  از بین بردن زباله ها،  لباس های بازیافتی برای 
تقاضا برای نفت در دنیای امروز بسیار مفید و حائز اهمیت هستند. در نتیجه 
که  کنید  بهتر است هنگام خرید لباس در نظر داشته باشید اجناسی را خریداری 

قابل بازیافت باشند و یا از مواد بازیافتی تولید شده باشند.
که در ادامه به  دلایلی برای بازیافت البسه  در شرایط بحرانی یا خاص وجود دارد 

آن ها اشاره می کنیم.
که  شد  باعث  ناپلئونی  جنگ  هجدهم،  قرن  در  داشت:  وجود  منابع  کمبود 
که الیاف پشمی را دوباره به نخ تبدیل  کمبود پشم خام پیش بیاید و نیاز شد 

کنند. 
زباله های منسوجات زیاد شد: وقتی در سال ۲۰۱۸، جهان با بیش از ۱۷ میلیون 
که صنعت  تن زباله منسوجات انباشته شده مواجه شد به این نتیجه رسید 
ک یکی از بزرگترین آلوده کننده های محیط زیست است و باید برای این  پوشا

راه  به فکر یک  موضوع 
چاره باشد.

کرد:  روند مصرف تغییر 
طرفداران  افزایش  با 
لباس های  مصرف 
 fast( فصلی  و  ارزان 
سال های  در   )fashion
لباس ها  عمر  اخیر، 
نتیجه  در  و  شده  کوتاه 
دورریز  و  ضایعات 
لباس ها افزایش یافت. 
این  شکل گیری  با 
جلوگیری  برای  روند 
ضایعات  انباشت  از 
نیازمند  منسوجات، 
سمت  به  تغییر 
و  پایدار  چرخه ای 

بازگشت پذیر شدیم.

  
سازمان جهادکشاورزی استان هرمزگان در نظر دارد اجرای عملیات پروژه مبارزه با آفات و بیماری های گیاهی و علف های هرز شامل ردیابی و       کنترل جوندگان، آفات خرما، 
مگس میوه، آفات و بیماری های قرنطینه ای و نوظهور، سن غلات و عوامل خسارتزا در گلخانه در سطح 9655 هکتار همراه با تأمین فرمون ها، تله ها و مواد کنترل شیمیایی 
گذار نماید. لذا از متقاضیان واجدالشرایط دعوت به عمل  ح جدول ذیل از طریق برگزاری مناقصه عمومی به بخش خصوصی وا و غیرشیمیایی موردنیاز در عملیات را به شر

گهی نوبت دوم به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرسwww.setadiran.ir   مراجعه نمایند. می آید جهت دریافت اسناد مناقصه به شماره 2003003757000001 پس از درج آ

گهی : 1690896 سازمان جهاد کشاورزی استان هرمزگان شناسه آ

گهی مناقصه عمومی یک مرحله ای تجدیدشده  نوبت دوم گهی مناقصه عمومی یک مرحله ای تجدیدشده  نوبت دوم آ  آ

گردپارسیانسیریکجاسکبندرخمیرحاجی آبادبستکقشمرودانبندرلنگهمیناببندرعباسسطح استانشهرستان جمع کلبشا

154811821880252480272871730679027295179655سطح )هکتار(

 )IR530100004062042007685695 تضمین شرکت در مناقصه مبلغ 1.250.000.000 ریال به صورت ضمانت نامه بانکی و یا فیش نقدی واریزی به حساب شماره 4062042007685695  )شماره شبا
نزد بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران به نام تمرکز سپرده سازمان جهادکشاورزی استان هرمزگان که برای مدت سه ماه از تاریخ آخرین مهلت تسلیم پیشنهادات معتبر و قابل تمدید باشد 

گهی به عهده برنده مناقصه می باشد. و هزینه انتشار آ

بازدید از بناهای تاریخی ۳۰ فروردین رایگان است
سرویس  فرهنگی

محوطه های  و  بافت ها  بناها،  احیای  و  حفظ  مدیرکل 
 30 تاریخی  محوطه های  و  بناها  از  بازدید  داد  خبر  تاریخی 

فروردین ماه رایگان است.  
گزارش صبح ساحل، فاطمه داوری در نشست خبری به   به 
آوریل   ۱۸( تاریخی  محوطه های  و  بناها  جهانی  روز  مناسبت 
این  برنامه های  تشریح  به  شد،  برگزار  فروردین ماه(   ۳۰ برابر 
و  بناها  از  بازدید  فروردین ماه   ۳۰ گفت:  و  پرداخت  مناسبت 
کن تاریخی رایگان خواهد بود. همچنین قصد بر این است  اما
که در روزهای عادی بازدید ندارند، در این روز با  مکان هایی 

تور بازدید داشته باشند. 
مدیرکل حفظ و احیای بناها، بافت ها و محوطه های تاریخی 
روز  به مناسبت  مراسمی  در  فروردین ماه   ۳۰ گفت:  همچنین 
کنش گران،  و  فعالان  از  تاریخی  محوطه های  و  بناها  جهانی 
استادکاران، خیرین حوزه مرمت، سمن های میراث فرهنگی 

و  مرمت  اجتماعی،  مسئولیت  حوزه  در  که  شرکت هایی  و 
اجرایی  دستگاه های  و  داده اند  قرار  توجه  مورد  را  حفاظت 
صندوق  همکاری  با  و  می شود  تجلیل  زمینه،  این  در  پیشرو 
پروژه های  که  تاریخی  بناهای  بهره برداران  از  احیا  و  حفظ 

خلاق داشتند، تقدیر می شود.
و  بناها  جهانی  روز  به  متصل  فروردین ماه   ۲۸ داد:  ادامه  او   
ایکوموس  شعار  با  علمی  نشست  دو  تاریخی،  محوطه های 
عنوان  با  تاریخی(  محوطه های  و  بناها  بین المللی  )شورای 
»بحران ها و منازعات از دریچه منشور ونیز« و »دانش سنتی و 

کاهش بحران های طبیعی« برگزار خواهد شد. 
میراث  وزیر  اهتمام  به  توجه  با  رو  پیش  سال  در  همچنین، 
گردشگری و صنایع دستی به معماری و شهرسازی،  فرهنگی، 
اردیبهشت  یکم  که شنبه  برگزار می شود  این باره  در  کنگره ای 

پیش همایش آن در عمارت مسعودیه برگزار می شود. 
تاثیر  عنوان  با  سمنان  در  بین المللی  سمینار  این،  بر  افزون 

بحران های طبیعی در بناهای تاریخی برگزار می شود.
کرد:  کید   داوری با اشاره به احیای شوراهای فنی استان ها، تا
تصمیم سازی  مرحله  در  تاریخی  بناهای  و  حفاظت  موضوع 
و تصمیم گیری مبتنی بر دیدگاه فردی نیست و باید اجماعی 

گیرد.  درباره آن صورت 
نشست  فروردین ماه   ۲۹ چهارشنبه  روز  در  مبنا،  همین  بر 
از  هدف  می شود.  برگزار  استانی  شوراهای  اعضای  سراسری 
و  رویه  وحدت  و  برنامه  تبیین  برای  هم افزایی  نشست  این 

کیفیت حفاظت است. ارتقای 
 مدیرکل حفظ و احیای بناها، بافت ها و محوطه های تاریخی 
بر  مبتنی  کشور  سراسر  در  تخصصی  نشست   ۱۰ بر  بالغ  گفت: 
برگزار  طبیعی  بحران های  موضوع  با  ارتباط  در  و  سال  شعار 
می شود. البته بحران های طبیعی تنها بحث ایکوموس نیست 
و منازعات را هم درنظر دارد و نشست تخصصی در این باره در 

همدان برگزار خواهد شد.

روابط عمومی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان هرمزگان گهی:1690881 شناسه آ

گهی فراخوان ارزیابی کیفی   آ
ح ذیل بعمل آورد :  کیفی و فنی را به شر بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان هرمزگان در نظر دارد ، از بین پیمانکاران واجد شرایط ارزیابی 

گهی ارزیابی کیفی پیمانکاران 1-نوع فراخوان : آ
گزار: بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان هرمزگان به نشانی : بندرعباس ، میدان فرودگاه جنب کمیته امداد  2-نام و نشانی دستگاه مناقصه 

کی( در سطح روستاهای استان هرمزگان ح هادی )آسفالت و عملیات خا کیفی : اجرای طر 3-موضوع ارزیابی 
گرم ، عملیات زیرساس و یا اساس و سابگرید کار :  اجرای عملیات آسفالت   شرایط و حجم 

4-محل ، زمان و مهلت و نشانی دریافت و ارسال اسناد ارزیابی کیفی : 1-4- مهلت دریافت اسناد ارزیابی کیفی از تاریخ نشر در سامانه ستاد ایران  از مورخ  1402/01/20 
گران تا پایان وقت اداری روز دوشنبه   کیفی و اسناد تکمیل شده توسط مناقصه  تا پایان وقت اداری مورخ  1403/01/27 می باشد. 2-4- مهلت ارسال اسناد ارزیابی 
مورخ 1403/02/10 می باشد  3-4- محل دریافت و تحویل اسناد : سامانه ستاد به آدرس )www.setadiran.ir( 5-شرایط اصلی شرکت کنندگان : 1-5- داشتن گواهینامه 

کامل موضوع مناقصه گواهینامه صلاحیت پیمانکاری معتبر جهت انجام  کار و امور اجتماعی  2-5- داشتن رتبه و  صلاحیت ایمنی از وزارت 
کیفی به شرط داشتن ظرفیت آزاد  ) تعدادی و ریالی( در رشته مربوطه و نیز معتبر بودن اسم شرکت در  3-5- شرکت پیمانکاران صاحب صلاحیت در مناقصه و ارزیابی 

پایگاه http://sajar.mporg.ir  مجاز می باشد . 

 مزایده عمومی اجاره ایستگاه های اتوبوس سازمان حمل و نقل بار 
و مسافر شهرداری بندرعباس 

سازمان حمل و نقل بار و مسافر شهرداری بندرعباس در نظر دارد فراخوان عمومی یک مرحله ای اجاره ایستگاه 
های اتوبوس به شماره 5003004916000001 را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید.کلیه مراحل 
کت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی  برگزاری فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا بازگشایی پا
دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه، نسبت به 
ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )به صورت برخط( برای کلیه صاحبان امضای مجاز و مهر سازمانی اقدام لازم را به عمل آورند.  

مواعد زمانی: -تاریخ انتشار فراخوان: 1403/01/21 ساعت 12:00
-مهلت دریافت اسناد فراخوان: 1403/01/28 ساعت 19:00             -مهلت ارسال پیشنهادات:  1403/02/08 ساعت 19:00

کت ها 1403/02/09  ساعت 13:00 -زمان بازگشایی پا
گردد. کز استانها صرفاً یک نوبت منتشر می  گهی برابر آئین نامه معاملات جدید شهرداری تهران تسری به مرا این آ

نوع و مبلغ تضمین شرکت در  مزایده : ضمانت نامه بانکی یا فیش واریزی به مبلغ 60.000.000  ریال
اطلاعات تماس و آدرس دستگاه : میدان دفاع مقدس-ابتدای بلوار علی ابن ابیطالب شماره 07633710003

گهی:1690890روابط عمومی و امور بین الملل شهرداری بندرعباس شناسه آ

دکتر فرناز نایب مراد
عضو تیم تحقیق و توسعه استارتاپ جامُش

لب قند

 »آدم ربایان آمریکایی 

در پاکستان ربوده 

شدند.« - کیهان

گرفت گردن عموسام  دزد آمد و 
گرفت این خصلت را از خودِ او وام 

گرفتی همه عمر گور می  که  »بهرام 
گرفت«؟! گور بهرام  که چگونه  دیدی 

» پیت حلبی + خیام«



 صاحب امتیاز
شرکت تعاونی صبح ساحل

 مدیر مسوول
الهام کرمی

 قائم مقام مدیرمسوول و سردبیر
مهراب رشیدی

 دبیر سرویس ورزش
محمود رئیسی

 دبیر سرویس اجتماعی و حوادث
آنا رام

 دبیر سرویس آنلاین
سامیه طهورنیان

 چاپ مهدوی کرمان
 تحریریه

07632229585 )داخلی 108(
 آگهی ها

 07632241462 - 32246751
)داخلی 105(

 فاکس شبانه روزى
07632241463

 امور مشترکین
07632233726  )داخلی 101(

 دفتر مرکزى
بندرعباس، خیابان امام خمینی . 

حدفاصل شهربانی و اتوتاج . جنب 
بانک رفاه . ساختمان صبح ساحل

 پایگاه خبری صبح ساحل نیوز
www.sobhesahel.ir 

بنیانـــــــگذار: 
 شــــــــــادروان
قاســم کرمی

 خبرگزاری رسمی لبنان اعلام کرد که در حمله هوایی رژیم صهیونیستی 
به خانه ای مسکونی در شهرک »السلطانیه« در جنوب این کشور سه 

نفر شهید و شماری زخمی شدند.
برخی منابع هم به نقل از نیروهای دفاع مدنی لبنان از شهادت دو 
نفر و زخمی شدن یک تن در این حمله خبر دادند.این خبر در حالی 
است که رسانه های عبری زبان یک شنبه شب از به صدا درآمدن آژیر 
»دلتون«  »صفد«،  جمله  از  اشغالی  سرزمین های  شمال  در  هشدار 
گوش رسیدن  به  از  نیز  و »صفصوفا« خبر دادند.برخی منابع محلی 

روز  لبنان  الله  دادند.حزب  خبر  اشغالی  »صفد«  در  انفجار  صدای 
نوار  در  و مقاومت فلسطین  از ملت  اعلام حمایت  برای  گذشته هم 
غزه و پاسخ به حملات رژیم صهیونیستی به غیرنظامیان و روستاها در 
جنوب لبنان، چندین پایگاه و مرکز تجمع نظامیان اشغالگر از جمله 
»زبدین«، »السماقه« و »المناره« را هدف حمله موشکی و پهپادی 
»راشیا  و  »کفرکلا«  شهرک های  هم  صهیونیستی  رژیم  داد.ارتش  قرار 
و  هوایی  حملات  هدف  لبنان  جنوب  در  را  حمام«  »کفر  و  الفخار« 

توپخانه ای قرار داد./مهر

روزنامه سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی | سال 39    شماره 5109 
رتبه اول در بین روزنامه های کشور با ضریب کیفی 84/2

 شهادت سه نفر در حمله هوایی رژیم صهیونیستی به جنوب لبنان

 اعلام همدردی رهبر کره شمالی 

با پوتین

سرویس  خبری

رئیس  با  اون  جونگ  کیم 
به دلیل سیل  روسیه  جمهور 
ابراز  اورنبورگ  منطقه  در 
همدردی کرد.رهبر کره شمالی 
همتای  برای  پیامی  ارسال  با 
سیل  وقوع  بدلیل  خود  روس 

در روسیه، ابراز امیدواری کرد که دولت و مردم روسیه پیامدهای فاجعه طبیعی را در 
کنان مناطق آسیب دیده هر چه زودتر آرامش خود  اولین فرصت ریشه کن کنند و سا
اون«،  گزارش داد، »کیم جونگ   )KCNA( کره شمالی  بازیابند.خبرگزاری مرکزی  را 
رهبر کره شمالی، پیام تسلیت خود را به »ولادیمیر پوتین«، رئیس جمهور روسیه به 
دلیل شکسته شدن سد و جاری شدن سیل در منطقه اورنبورگ ارسال کرده است.

کره شمالی و از طرف خود، به  کیم جونگ اون از طرف دولت و مردم  در این پیام، 
این  در  گفت.  عمیق  تسلیت  اخیر  سیل  قربانیان  و  مردم  و  روسیه  جمهور  رئیس 
که خسارات مادی زیادی در اثر سیل در منطقه اورنبورگ ایجاد  بیانیه آمده است 
شده است.رهبر کره شمالی در پیام خود ابراز امیدواری کرد که دولت و مردم روسیه 
کنان مناطق  کنند و سا کن  عواقب پس از فاجعه طبیعی را در اولین فرصت ریشه 
ع وقت با رهبری روسیه آرامش خود را بازیابند. رئیس جمهور  آسیب دیده در اسر
کنار مردم  کره شمالی همیشه در  که مردم  کرد  کره شمالی در پیام خود خاطرنشان 
روسیه خواهند بود. ریزش جزئی یک سد در اورسک، منطقه اورنبورگ روسیه، در 
آوریل رخ داد. شکستگی دیگر در عصر همان روز رخ داد. بر  دو مکان در شب ۶ 
اساس آخرین داده ها، افزایش آب از رودخانه اورال باعث سیل و آبگرفتگی بیش از ۶ 
هزار خانه شده است. به گفته مقامات روس، جسد دو نفر در منطقه سیل زده پیدا 
کنان  شده است. مقامات در سطح منطقه وضعیت اضطراری اعلام کرده اند و از سا

خواسته اند تا محل را تخلیه کنند./مهر

میـــــز خبـــــر

سرویس  خبری

حالت  در  آمریکا  که  گفته اند  منابع  برخی 
آماده باش بالا قرار دارد.

 تلویزیون آمریکایی سی ان ان در گزارشی اعلام 
بالا  آماده باش  آمریکا در حالت  که  کرده است 
قرار دارد و فعالانه برای یک حمله مهم از جانب 

ایران آماده می شود.
در  است  ممکن  که  شده  گفته  گزارش  این  در 
یک هفته آینده این حمله توسط ایران انجام 
را  منطقه  در  آمریکا  یا  اسرائیل  منافع  و  شود 
ارشد  مقام  یک  را  خبر  این  دهد.  قرار  هدف 

دولت بایدن به سی ان ان گفته است.
بر  حاضر  حال  در  آمریکایی  ارشد  مقامات 
که حمله ایران حتمی است و این  این باورند 
این  براساس  دارند.  هم  اسرائیلی ها  را  دیدگاه 
گزارش، تل آویو و واشنگتن پیش بینی می کنند 
رخ  مختلف  طرق  به  می تواند  ایران  حمله  که 
دهد و هم منافع و پرسنل آمریکا و هم اسرائیل 

در خطر هدف قرار گرفتن هستند.
اصلی  موضوع  ایران  احتمالی  و  آتی  حمله 
با  بایدن  جو  اخیر  تلفنی  تماس  در  گفتگو 
این  بود.  پنجشنبه  روز  در  نتانیاهو  بنیامین 
گاه کاخ سفید همچنین گفت نه تل آویو  مقام آ
زمانی  چه  ایران  که  نمی دانند  واشنگتن  نه  و 
حمله  به  تا  است  کرده  ریزی  برنامه  چگونه  و 
دمشق  در  ایران  کنسولگری  علیه  اسرائیل 

پاسخ دهد؟
که حمله مستقیم  گفته شده است  همچنین 

بدترین سناریوهایی  از  یکی  اسرائیل  به  ایران 
آماده  را  خود  آن  برای  بایدن  دولت  که  است 
منجر  می تواند  حمله ای  چنین  و  است  کرده 
یک  به  حماس  و  اسرائیل  جنگ  گسترش  به 

درگیری منطقه ای وسیع تر شود.
ساختمان  به  صهیونیستی  رژیم  تجاوز 
شهادت  به  و  دمشق  در  ایران  کنسولگری 
رساندن شماری از فرماندهان سپاه پاسداران 
از  موجی  حمله،  این  در  اسلامی  انقلاب 
کنش های منفی را در منطقه و جهان به راه  وا
انداخته است.علاوه بر اینکه برخی دولت ها با 
که  را  این حمله متجاوزانه  بیانیه هایی  صدور 
کز  نقض آشکار قانون های بین المللی درباره مرا
کرده اند،  دیپلماتیک به شمار می رود، محکوم 
نامتعارف  اقدام  این  نیز  جهان  عمومی  افکار 
این  از  برنتافته اند.پیش  را  صهیونیستی  رژیم 
نیز، »سابرینا سینگ«، معاون سخنگوی وزارت 

کنفرانس  در  گون  پنتا به  موسوم  آمریکا  دفاع 
متحده  ایالات  که  بود  کرده  ادعا  خود  خبری 
هیچ نقشی در حمله اخیر اسرائیل در دمشق 
به  حمله  برای  اسرائیل  تصمیم  از  و  نداشته 

منافع تهران هم خبر نداشته است.
درباره  پرسشی  به  پاسخ  در  سینگ  سابرینا 
گسترش احتمالی حملات  افزایش نگرانی ها از 
به نیروهای آمریکایی در عراق و سوریه پس از 
تجاوز اسرائیل به کنسولگری جمهوری اسلامی 
که ما به دقت بر اوضاع  در دمشق مدعی شد 
از  که  شویم  مطمئن  تا  داریم  نظارت  منطقه 

نیروهایمان به خوبی محافظت می شود.
از  گون  پنتا گاهی  آ رد  با  آمریکایی  مقام  این 
ادعا  دمشق  به  حمله  برای  اسرائیل  تصمیم 
که اسرائیلی ها هیچ اطلاعی از زمان حمله  کرد 
یا هدف مورد نظرشان در دمشق به ما نداده 

بودند.

 ،۱۴۰۳ فروردین  سیزدهم  دوشنبه  روز 
نیروی  به  وابسته   ۳۵ اف-  جنگنده های 
هوایی ارتش اسرائیل با ورود به آسمان جولان 
اشغالی به وسیله شش موشک هدایت شونده 
سفیر  سکونت  محل  و  کنسولگری  ساختمان 
وجود  با  دادند.  قرار  هدف  را  دمشق  در  ایران 
اجساد  یافتن  برای  میدانی  اقدامات  تشدید 
شهدا ۷  تعداد  جنایت  این  احتمالی  شهدای 
میان  در  شدند.  اعلام  نفر   ۱۲ زخمی ها  و  تن 
زاهدی  نام سردار محمد  این حادثه  شهدای 
از فرماندهان نیروی قدس سپاه؛ معاون ایشان 
سردار  رحیمی،  حاجی  محمدهادی  سردار 
حسین امیرالله رئیس ستادکل سپاه پاسداران 
در امور سوریه و لبنان و تنی چند از مستشاران 

ایرانی حاضر در سوریه به چشم می خورد.
اسرائیل  ارتش  سخنگوی  گاری  ها دانیل 
بدون  تروریستی،  اقدام  این  از  پس  ساعاتی 
برابر  در  تروریستی  حادثه  این  به  اشاره 
حمله  از  و  شد  حاضر  تلویزیونی  دوربین های 
این  دریایی  نیرو  به  عراق  مقاومت  پهپادی 
رژیم در شهر ایلات خبر داد! برخی تحلیلگران 
امنیت  شورای  قطعنامه  تصویب  به  اشاره  با 
از  جهانی  جامعه  درخواست  و  ملل  سازمان 
در  کشی  نسل  توقف  برای  صهیونیستی  رژیم 
نوار غزه، حمله اخیر صهیونیست ها به دمشق 
آوردسازی  برای دست  نتانیاهو  نوعی تلاش  را 
تلاش  و  اسرائیل  عمومی  افکار  پیشگاه  در 
گسترش جنگ در جبهه شمالی ارزیابی  برای 

می کنند./مهر

آمریکا برای یک حمله مهم از سوی ایران آماده می شود 
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